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さて，いよいよ夏休みがやってきました。自分に合った計画を立てて規則正しい生活をし，健康や安全に

気をつけて充実した夏休みにしましょう。 

 

１．夏休みの期間 

令和４年７月２１日（木）～令和４年８月３１日（水） 

 

２．夏休みのめあて 

（１）生活について 

 ・規則正しい生活をしましょう。「早寝，早起き，朝ごはん」 

 ・毎日検温を実施し,健康観察を確実に行いましょう。 

 ・３密（密閉,密集,密接）となるような状況をできるだけさけましょう。 

  ※やむを得ず人と集まる時や外出をする際は,以下のことに気をつけましょう。 

・外へ出かける時は，「いつ・だれと・どこへ・何をしに・いつ帰るか」をお家の人に伝えましょう。 

・パンザマストがなったら家に帰りましょう。（８／３１まで１７：４５） 

・家の手伝いを進んでしましょう。 

 ・公共施設（地域の公園や図書館）を利用する場合は，マナーをきちんと守りましょう。 

・ショッピングセンター(イオン・カスミ・マミーマートなど)，ゲームセンター，映画館などにはお家の人

と一緒に行きましょう。 

・池や川，プールなどの水辺では，子どもだけでは遊んではいけません。 

・外出する時は，必要のないお金は持たないようにしましょう。 

・人の家（マンションやアパートも）や庭，駐車場，危険な場所などでは遊んではいけません。 

・お金や物（CD，ゲームカセット，カードなどの貴重品）の貸し借りはしてはいけません。 

 ・オンラインゲームやSNSで相手が嫌がるような内容を言ったり書いたりしない。 

・「密閉」の回避 

  気候上可能な限り常に行っている場所,困難な場合にはこまめに換気がされている場所を選ぶ。 

・「密集」の回避 

 飛沫感染を防ぐため,フィジカルディスタンス（１ｍ～２ｍ）を確保する。 

・「密接」の回避 

  外出をする際は,できるだけマスクを着用する。ただし,気温や湿度が高く,気分が悪い場合や熱中症に

なりそうな場合には,フィジカルディスタンスを確保した上でマスクを外すようにする。 



（２）安全について 

 ・交通ルールを守りましょう。 

①道路の歩き方，横断歩道の渡り方，自転車の乗り方に気をつけましょう。 

  ②自転車に乗るときにはヘルメットをかぶりましょう。 

二人乗り・飛び出し・スピードの出し過ぎはしてはいけません。 

※高学年の自転車で行動してよい範囲は学区内です。 

・安全に気を付けて遊びましょう 

①道路では遊びません。（ローラーブレード，キックボード，ブレイブボード，サッカーなど） 

②マンションの通路，玄関など迷惑になるところで遊んではいけません。 

③ライターやマッチ等で火遊びをしてはいけません。花火は，安全な場所で大人と一緒にしましょう。 

④線路の中に立ち入ったり，物を投げ込んだりしてはいけません。 

⑤エアガンなどの弾を発射する物やレーザーポインターなどでは遊んではいけません。 

・知らない人の誘いには，絶対にのらないようにしましょう。また，家にひとりでいるときにかかってきた

電話に出る時や，お客さんが来たときにはどうすれば良いかを，家の人と話し合って，ルールを決めてお

きましょう。 

 ・不審者に気をつけましょう。 

➀人気のないところで遊んだり，知らない人に声をかけられてもついて行ったりしてはいけません。 

②車には絶対に乗りません。変だと思ったらその場から離れるようにしましょう。 

③防犯ブザーを持ち，できるだけ一人で遊ばないようにしましょう。 

④危険な目にあった時は，大きな声を出し，防犯ブザーを鳴らし，近くの家や大人，「子ども１１０番の

家」に助けをもとめましょう。まずは警察に届けてから学校に連絡しましょう。 

南柏駅前交番：０４－７１４５－５１７７   柏警察署：０４－７１４８－０１１０ 

豊小学校０４－７１７４－０７５５ 

・インターネットなどは，家の人と相談して正しく使いましょう。また，携帯電話やスマートフォンでのト 

ラブルにも十分に気を付けましょう。（特にメールや「ＬＩＮＥ」の使い方） 

 

３．２学期の始業式について 

★ ９月１日（木） ８時１０分登校  １１時２０分下校・給食なし 

★ 持ち物 

 

 

 

 

４．その他 

※土日及び機械警備期間（８月８日〜８月１６日）における緊急連絡先 

０７０ー７５１７ー７３９７ 学校（教頭） 

この期間に、交通事故やコロナ関係（PCR 検査を受検等）等がありましたらご連絡下さい。 

また，学校の緊急連絡先に電話したがつながらない場合は 

（0120-300-506※7月２１日～８月３１日の期間，土日祝日も対応）にご連絡下さい。 

※不在着信の際，こちらからかけ直す場合もございます。ご了承ください。 

 

 

・上履き ・連絡帳 ・筆箱 ・防災頭巾 ・記名した雑巾 1枚 

・夏休みに取り組んだ作品 

 （選択式から選んで取り組んだもの，その他自主的に取り組んだもの等） 

・タブレット端末 ・７，８月分の健康観察票 



５．夏休みの宿題について  

宿題が選択制のものもあります。自分で課題を選び，目標を達成できるよう計画的に進めましょう。 

※印のものは必ず取り組むものです。 

課題 内容 

※①～③の中から 

選択して1つ以上取り組み

ましょう。（別紙参照） 

①読書感想文（４00字づめ原稿用紙 3枚以内） 

②科学工作・科学論文 

③絵画・工作 

・京葉ガス絵画コンクール ・全国児童画コンクール 

・福祉の心  ・アイディア貯金箱コンクール 

※スマイルネクスト ・アプリで配られた課題を終わらせる。 

※家庭科  

「豊小３分クッキング」 

☆料理を作る。 

☆動画を作る。 

・お家の人と一緒に料理を作る。 

林間学校に向けて，カレーやみそ汁など，煮込む作業がある料理を 

練習する。 

・作業風景や食べている様子等を chrome book で撮影し，動画を編集し

て，３分以内の料理番組を作る。（） 

・クラスルームの課題に提出する。 

※総合的な学習の時間 

「Welcome to Japan 

～伝えたい日本の魅力～」 

コラボノートで新聞を作る 

・自分のテーマについてもっと学習を深めるために，夏休み中に学習を

する。（体験的な学習，見学，インタビュー，調べ学習など） 

・学んだことや感想などを，chrome book を使って「コラボノート」

にまとめる。 

例．和食について調べているので，家族で和食料理を食べに行ったり，

作ったりする。 

  歌舞伎について調べているので，歌舞伎を観る。 

※事例で学ぶ 

Net モラル動画視聴＆ 

フォームズ回答 

＜事例で学ぶNet モラル＞ 

以下の動画を視聴して，その後フォームズで回答を送りましょう。 

①のカテゴリー視聴後に 1 回，②のカテゴリー視聴後に 1 回で，合わせ

て２回フォームズで回答を送ります。 
 

①＜SNS/ネットゲーム編＞（４つ） 

・A-40 SNSでのなりすまし   ・B-24 写真の投稿 

・K-05 ネット依存・メール依存 ・K-08 ソーシャルゲームサイト 

②＜ネット利用ルール・モラル・マナー編＞（４つ） 

・C-20 調べ学習と著作権  ・C-27 ネットと私たちの生活 

・G-03 責任ある情報発信  ・G-04 情報通信ネットワーク 
 

ID ksw26  パスワード s0755 でログインしましょう。 

その他の動画も視聴可能です。この機会に情報モラルを学び，安全にNet

利用ができるようにしましょう。 

１学期の復習 

自主学習ノートを活用する 

・漢字練習や言葉の意味調べ  ・計算問題を解き直す 

・日記や作文を書く      ・情報ノートにチャレンジ   

・都道府県を覚え直す     ・なわとびや体力づくり    など 

 

 
『明日からやろう』と４０回言うと夏休みは終わります 

（某
ぼう

出版社
しゅっぱんしゃ

のキャッチコピーより） 


