
 

 

 

 

 

いよいよ，待ちに待った夏休みが始まります。新しい生活様式を意識して，健康に気をつけながら，楽しく充

実した毎日が送れるようにしましょう。 

 

１．休みの期間 ７月２１日（木）～８月３１日（水） 

 

２．夏休みのめあて 

 

 

 

（1）学習について 

○学習は，なるべく朝のすずしい時間に，計画的に取り組もう。 

○１学期に学習したことの復習をしよう。 

○長い夏休みを利用した研究や作品作りなどもがんばろう。 

 

（２）生活について 

○生活のリズムを崩さないよう早寝，早起きをし，規則正しい生活を送りましょう。 

〇毎朝検温を実施し,健康観察を確実に行いましょう。 

（７，８月分の健康観察票は，２学期の始業式に回収します。） 

〇３密（密閉,密集,密接）となるような状況をできるだけ避けます。 

 人と集まる時や外出をする際は,以下のことに気をつけましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○外出をする時は，「行き先・誰と一緒か・何時ごろ帰るか」を家の人に伝えましょう。 

○パンザマストが鳴ったら帰宅します。８／３１まで１７：４５ 

○家の手伝いに進んで取り組みましょう。 

○公共施設を利用する場合は，マナーを守りましょう。 

（公園での遊び方・図書館の利用方法など） 

○ショッピングセンター(イオン・カスミ・マミーマートなど)・ゲームセンター・映画館等については大人

と一緒に行きましょう。 

○水辺には，子供だけでは行かないようにしましょう。 

○外出に際しては，不要なお金は持たないようにしましょう。 

○危険な場所で遊ばないようにしましょう（道路，私有地，駐車場など） 

☆ 進んで家の手伝いをしよう。 

☆ 学習はきちんと計画を立てて取り組もう。 

☆ 健康で安全な生活をしよう。 

・「密閉」の回避 

  気候上可能な限り常時行っている場所,困難な場合にはこまめに換気がされている場所を選ぶ。 

・「密集」の回避 

  飛沫感染を防ぐため,フィジカルディスタンス（１ｍ～２ｍ）を確保する。 

・「密接」の回避 

  人との距離が近い時は,できるだけマスクを着用する。ただし,気温や湿度が高く,気分が悪い場

合や熱中症になりそうな場合には,フィジカルディスタンスを確保した上でマスクを外すように

する。  
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○地域の一員としての自覚をもち，周りの人の迷惑となる行為はやめましょう。 

○お金や物（CD，ゲームソフト，カードなど）の貸し借りはしません。 

 

（３）安全について 

○交通ルールを守りましょう。 

①道路の歩き方，横断歩道の渡り方，自転車の乗り方に気をつけましょう。 

    ②自転車に乗るときにはヘルメットをかぶる。二人乗り・飛び出し・スピードの出し過ぎをしてはいけま

せん。 

③自転車に乗る範囲は，低学年は家の周りや公園・広場など，中・高学年は学区内です。 

   ○安全に気をつけて遊びましょう。 

①道路での遊びはしません。 

（ローラーブレード，キックボード，ブレイブボード，サッカーなど） 

②マンションの通路，玄関など迷惑になるところで遊びません。 

③ライターやマッチ等で火遊びしてはいけない。花火など火を使う時には必ず家の人と一緒にや

るようにしましょう。 

④線路の中に立ち入らないようにしましょう。物を投げ込むこともしてはいけません。 

⑤エアガンなどの弾を発射する物やレーザーポインターなどでは遊びません。 

○見知らぬ人の誘いには，絶対にのらないようにしましょう。 

また，家にひとりでいるときに掛かってきた電話に出る時や，お客さんが来たときにはどうすれば良

いかを，家の人と話し合い，約束事を決めておきましょう。 

○不審者に気をつけましょう。 

①人けのないところで遊んだり，知らない人に声をかけられてもついて行ったりしません。 

②変だと思ったらその場から離れるようにしましょう。 

③複数で遊び，携帯用のブザーを持つようにしましょう。 

④不審者に出会ったら大きな声を出す。防犯ブザーを鳴らし，近くの家や「子ども１１０番の家」に助

けを求めましょう。 

また，すぐ警察に届けてください。 

（南柏駅前交番 04-7145-5177  柏警察署 04-7148-0110） 

○携帯電話，スマートフォン，chromebook などの利用ルールを守りましょう。 

○緊急時には，学校に連絡しましょう。 

 豊小学校 ７１７４―０７５５ 

【保護者のみなさまへ】  

土日及び機械警備期間（８月８日〜８月１６日）における緊急連絡先 

０７０ー７５１７ー７３９７ 豊小学校・教頭 

夏季休業期間中に，交通事故やコロナ関係（PCR 検査を受検等）等がありましたらご連絡下さい。 

 

また，学校の緊急連絡先につながらない場合は 

０１２０-３００-５０６ （7 月２１日～８月３１日の期間，土日祝日も対応）にご連絡下さい。 

 

 

 

 

 

 



３． ２学期の始業式について 

★ ９月１日（木） ８時１０分 登校 １１時２０分完全下校 

★ 持ち物 

 

 

 

 

４．夏休みの宿題 

 課題 

全員 ① スマイルネクスト 国語・算数・理科・社会 

課題配布されたものを 8月３１日までに取り組みましょう。 

  

② リコーダー練習 

・１学期に行った曲を復習しておきましょう。 

  

③ 夏休み課題一覧から１つ以上選んで取り組みましょう。 

（読書感想文・絵画・科学論文・科学工作など） 

 

④ 総合「CHIBA EXPO 2022～もっと知りたい千葉県～」についての調べ学習 

 進行状況を chromebook にて定期的に確認します。 

そのほか 

取り組めそうなこと 

① １学期のドリルの復習（計算・漢字） 

 

② 都道府県の復習 

 

③ 作文や日記 

 

④ 体力づくり 

 

⑤ スマイルネクスト（課題配布されたもの以外） 

 

⑥ 自主学習 

 

・通知票（押印をわすれずに） ・上ばき ・連絡帳 ・筆箱 ・学習したもの  

・ぞうきん１枚（名前を書く） ・防災ずきん ・夏休み中の健康観察表 

・chromebook ・ID カードケース（カードを無くさないように） 


