
 
 

 
 

 
 
 
 
暖かい日が続くようになり，こいのぼりが空に翻るさわやかな季節となりました。 
子どもたちは，学校生活にも少しずつ慣れ，毎日を楽しそうに過ごしています。小学１年生として

の生活が順調に進み，元気な声があちらこちらから聞こえてきます。 
  ５月は，これまでの疲れが出たり，連休や天候によっても体調を崩しがちになったりしますので，
十分な食事と睡眠をとるなど，ご家庭での健康管理にもご留意ください。 
 
                                  

     ５月の    

   国 語 ・・・  くまさんとありさんのごあいさつ ねこ，ねっこ ほんをよもう  

ことばをつなごう たのしくよもう ごじゅうおん けむりのきしゃ 

のばすおん せんせい，あのね みんなにはなそう 

  算 数 ・・・  なかまづくりとかず なんばんめ あわせていくつ，ふえるといくつ 

  生 活 ・・・  みんななかよし 

   音 楽 ・・・  はくをかんじとろう はくにのってリズムをうとう 

図 工 ・・・  いろいろならべて チョッキンパッでかざろう なが～いかみから 

体 育 ・・・固定施設，鉄棒を使った運動遊び 走の運動遊び（鬼ごっこ・かけっこ） 

 運動会の練習 多様な動きをつくる運動遊び 

   道 徳 ・・・ がっこうにはね きをつけて はしのうえのおおかみ ハムスターのあかちゃん 

 

 

☆ 運動会練習について 
９日（月）以降，運動会練習が始まります。体操服・赤白ぼうし・タオル・水筒（中身はお茶か水

でお願いします）を毎日持ってくるようにしてください。また，汗をたくさんかきますので，毎日
持ち帰るようにします。体操服の着替えがないときは，白の Tシャツでも構いません。 

 
☆ 用意していただきたいもの 
・５００ml ペットボトル１本(アサガオの水やり用。記名の上，持たせてください。)…１０日(火)まで 
 

☆ 歯科検診について 
 ２６日（木）に歯科検診があります。検査日の前日及び当日の朝は，より丁寧に歯磨きをさせ
てきてください。 
 

☆着替えについて 
  現在，教室で着替えを行っています。発達段階等によっては，男女同じ部屋で着替えることが
気になるお子さんもいるかと思います。着替える部屋もありますので，連絡帳にてご連絡くださ
い。 
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