
                              第３学年 進路だより 第８号 

                          令和 7年 ７月１１日（金）発行 

                         柏市立土中学校進路指導部 
 

◆夏休みの高校説明会や体験入学について 

 前期中間テストが返却されました。三者面談も始まったり、本格的に受験のことを考えなく

てはいけない時期になりました。７月に入り、各高校から説明会のポスターが送られ、３学年

の廊下には沢山のポスターが掲示されています。夏休みは、学校見学や説明会に行くチャンス

です。また夏休みの課題として、「学校見学の記録」のレポートを２枚以上提出してもらう予

定です。自分が興味がある高校の説明会には、参加できるように各学校の HPなど自分で調べ、

学校説明会の計画を立てていきましょう。 

 

＜学校説明会に参加する際の注意点＞ 

①高校に行く際の持ち物や服装の確認をする。 

 学校説明会に参加する服装は原則制服です。校章がついているか、ベルトを忘れずにつけて

いるかなど、身だしなみを十分に確認してください。必要な持ち物は以下のチェックリストの

通りです。前日に、カバンに全て入っているか確認しましょう。 

 

□A4サイズが入るバック □筆記用具 □上履き・スリッパ（高校から指定された場合） 

□模試の成績表（私立高校で「個別相談」の場合などでアドバイスをくれることも） 

□各学年の記録（私立高校で「個別相談」の場合などでアドバイスをくれることも） 

□生徒証 □交通費 □ハンカチやティッシュ □その他高校で指定されたもの  

 

②公共交通機関の時間とルートを事前に調べる。 

 高校訪問の際は、公共交通機関または徒歩で行くことが原則です。決して自転車などを利用

して行くことが無いようにしてください。また、遅刻は厳禁です。遅くても、説明会の開始１

０分前には到着するように、余裕をもって計画を立ててください。試験当日に、初めてその高

校に行くことが無いように、受験する可能性がある高校には最低一度は行くようにしてくださ

い。 

 

③説明会で重視して聞くべき内容をリストアップする。 

 説明会では常に話を聞く姿勢に気を付ける必要があります。しかし人によって高校選びの基

準が違うはずです。部活動なのか、進学実績なのか、学校の設備を重視するのか、自分が重視

するべきポイントを、特に注意深く聞いてください。また私立高校などで、個別相談会を実施

するところもあります。質問できる時間は限られているので、個別相談会に参加する場合は、

予め質問内容を考えておいてください。 

 

 現在三者面談を行っていますが、志望校で悩んでいる人が多数います。夏休みは説明会に多

く参加するチャンスなので、少しでも興味がある高校はできるだけ参加しましょう。３年間通

う高校になりますので、悔いの無いように志望校選びをしてください。 
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