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◆３学年の先生方からの応援メッセージ 

 明日はいよいよ公立入試本番の 2 日間です。3 学期が始まってからここまであっという間

に時が過ぎていったと思います。この 2 日間は全力を出し切れるように、今日は明日の荷物

の準備や心の準備を行い、いつもより早めに寝るように心がけてください。皆さんがベストを

尽くせるように土中職員一丸となって応援してします。頑張ってください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Progress 

 いよいよ明日は公立入試本番です。私

立入試を経験した人でも、今までにない

緊張を味わっていると思います。緊張す

るのはここまで全力で頑張ってきた証拠

です。２日間で中学校３年間で頑張って

きた成果を十分に発揮できるように、全

力を出し切ってください。 R・K 

 Do your best!! 

取り組んだ土の音は何冊？何ページになりま

したか？解いた問題数、時間はどれくらいで

しょう。振り返るとそこには、積み重ねた跡が。

自信を持っていきましょう。頑張れ土中生☆ 

Y・K 

 

 

T・H 

     一念、天に通ず 

皆さんは今までこの日のために努力を

積み重ねてきたと思います。だからこそ、

努力してきた自分を信じて、最大限の力

を発揮してきてください。 

             S・W 

☆ 不安な時は紙に気持ちを書き出す。 

☆ 深呼吸・瞑想 

☆ チョコ・ラムネ(ブドウ糖)を食べる 

 

自分を信じて最後まで粘り強く！ 

ファイト～！！ 

R・K 

入試直前ということで、不安になって

いる人も少なくないと思います。ここか

らは、できないことではなく、「できるよ

うになったこと」を探してみてください。

たくさんあるはずです。当日、きっと最

後のひと押しになってくれます。 

S・N 


