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令和４年１０月３１日 

 7区 （３．４ｋｍ）西栄寺～西深井小入口  3年 4組  藤崎 颯 

 東葛駅伝応援ありがとうございました。まさか自分が走れるなんて最初は思ってもいませんでした

が、みんなに応援され頑張った結果、選手に選ばれる事ができました。本番ではとても緊張していま

したが、応援に来てくれた人もいて、とても力になりました。良い経験と思い出ができました。 

9区 （２．６ｋｍ）福寿院～上花輪新町  3年 2組  小林 陽大 

 ３年から駅伝を始め、東葛駅伝という大きな舞台で走れることになり、緊張していましたが練習し

てきたことを出し切ることができました。襷を繋ぐことはできなかったけど、３年間の中で一番の思

い出になりました。ここまで頑張れたのは走ってきた仲間や応援してくれた皆さんのおかげなのであ

りがとうございました。 

10区 （３．７ｋｍ）上花輪新町～野田市総合運動公園陸上競技場  3年 1組  矢島 優大 

 僕は今回の東葛駅伝でアンカーである１０区を走りました。繰り上げスタートで襷を持っていませ

んでしたが、９区までの人の気持ちを背負い、走ることができました。様々な人のおかげで最後に東

葛駅伝を走ることができ、とても嬉しかったです。ありがとうございました。 

 

月 火 水 木 金 土 日 

 １ 

短縮日課 

3年3者面談 

４校時引継ぎ式 

火１火２火４火６ 

２ 

短縮日課 

3年3者面談 

 
水１水２水３水５ 

３ 

文化の日 

４ 

短縮日課 

3年3者面談 

 

金１～金３金５ 

５ ６ 

７ 

短縮日課 

3年3者面談 

 

 

月１～月３月５ 

８ 

短縮日課 

3年3者面談 

 

 

火２～火５ 

９ 

短縮日課 

3年3者面談 

委員会・クラス 

写真卒アル撮影 

水１水２水４水６ 

１０ 

3年期末テスト 

 

理・英・社 

１１ 

3年期末テスト 

 

国・数・保体 

受験用写真 

再撮影 

１２ １３ 

１４ 

放課後部活なし 

 

 

月１～月５ 

１５ 

テスト返却開始 

個人・部活写真

卒アル再撮影 

火１～火６ 

１６ 

 

 

 

水１～水６ 

１７ 
放課後諸活動停止 

薬物乱用防止

教室（６校時） 

木１～木５ 

１８ 

委員会 
放課後諸活動停止 

 

金１～金５ 

１９ 

 

 

２０ 

２１ 

職員会議 

諸活動停止 

おはようウイーク 

木１～木５ 

２２ 

諸活動停止 

おはようウイーク 

 

火１～火６ 

２３ 

勤労感謝の日 

 

 

２４ 

3年確認テスト 

 

 

数・国・理 

２５ 

3年確認テスト 

 

 

社・英・学活 

２６ 

 

２７ 

 

 

２８ 

放課後部活なし 

月１～月５ 

２９ 

 

火１火３～火５ 

３０ 

 

水１水３～水６ 

 
 

  

８：１０ 入室完了   
１１月１日～１６：４５完全下校 ・ １１月１５日～１６：３０完全下校 

暗くなるのが早くなってきましたので、安全に気をつけて下校しましょう！ 

豊栄祭♪ 3年生の歌声！とても感動しました！ 
10 月 27 日(木)に豊栄祭が行われました。豊栄祭に向けて音楽の授業や朝、帰りの会を使って、豊

栄祭実行委員、歌声委員、パートリーダー、指揮者、伴奏者を中心に練習を頑張ってきました。本番は

さすが３年生という歌声を聴かせてくれました。結果は以下の通りです。 

〇全校最優秀賞 ３年４組  〇金賞 ３年４組  〇銀賞 ３年３組  〇銅賞 ３年２組 

〇指揮者賞 ３年４組 栖原 海空   〇伴奏者賞 ３年４組 須永 優里 

〇ポスター賞金賞 ３年２組   〇銀賞 ３年１組   〇銅賞 ３年４組 

第７４回東葛飾地方中学校駅伝大会  
10月 15日(土)に第７４回東葛飾地方中学校駅伝大会が行われました。コロナの影響で 3年ぶりの

開催となりました。特設駅伝部の生徒は、夏休みから練習を一生懸命頑張ってきました。 

松戸市民劇場前をスタートし、ゴールである野田市総合公園陸上競技場までの、総距離３１．９ｋｍ

を豊四季中代表選手が１０人で走りました。結果は５０位（１時間５３分０９秒）でした。 

走り終わった生徒の表情を見ていると、無事に走りきり達成感に満ち溢れている生徒、涙を流す生徒な

ど様々でしたが、代表選手、付き添いの生徒は皆いい表情をしていました。 

次は、３年生は受験に向けて、１・２年生は来年の東葛飾地方中学校駅伝大会に向けて頑張ってくれ

ることでしょう。本当によく頑張りました！お疲れ様でした。そして感動をありがとう！！！ 

1区 （３．５ｋｍ）松戸市民劇場～コープみらい  ３年 4組  金子 昂永 

 僕は東葛駅伝で１区を走りました。１区は３．５ｋｍと全体の中でも長く、周りも速かったので心が

折れそうになりましたが、みんなで乗り越えてきた夏休みからのきつい練習が自信になり、最後は駅伝

部の仲間の為にも「あと１秒でも早く襷を渡すんだ」と頑張れました。駅伝部は期間も短くきつかった

けど良い経験になったので良かったです。 

3区 （２．９ｋｍ）小金中入口～小金北中正門  3年 2組  亀井 けいすけ 

 初めて東葛駅伝に出て分かったことは、駅伝を走れるのは、学校の方々や保護者の方々がいるからこ

そ成り立っているんだということです。実際に走ってみたときに、色々な人たちが応援していて本当に

大きい大会だなと思えて、出場できたことにありがたく思っています。改めて応援ありがとうございま

した。 

４区 （３．４ｋｍ）小金北中正門～セブンイレブン流山野々下店  3年 4組  菊地 陸斗 

 この大会が引退試合でしたが、悔いは残らなかったので満足しています。力強く走って何人か抜き、

５区に襷を繋ぐことができて良かったです。急な坂や一本道などがありましたが、地域の方々、家族そ

して友達の応援のおかげで諦めずに、楽しみつつ走ることができました。ありがとうございました。 

5区 （２．９ｋｍ）セブンイレブン流山野々下店～流山運動公園  3年 3組  金久保 涼楓 

 今回の東葛駅伝は、僕にとって初めての東葛駅伝だった。絶対に走り切って次の人に襷を繋ごうと、

気合いを入れていた。本番でしっかり襷を繋ぎ走り切ることができた。とても嬉しかった。結果は最後

まで襷を繋ぐことができなかったけれど、良い経験ができ駅伝部に入って良かったと感じた。 

6区 （２．８ｋｍ）流山運動公園～西栄寺  3年 4組  柳沼 叶羽 

 自分は練習していた時から東葛駅伝の日までずっと骨膜炎で足が痛かったけれど、一日も練習を休ま

ずに参加して、練習が休みの時も走ったりしました。１位の学校の最速タイムを越すことはできなかっ

たが、今回の練習だけで１分以上タイムが縮まったので努力が報われた気がしました。何事も諦めない

事が大事！根性！ 

１１月の行事予定 



 

 


