
学年・教科

単元名

単元の目標

本の内容

№ 出版年 分類

1 2023 289

2 2021 289

3 2024 369

4 2019 369

5 2015 369

6 2022 494

7 2016 494

8 池 透暢・道下 美里・山本 篤 2024 780

9 2022 780

10 2022 780

11 2021 782

12 2018 782

13 2012 782

14 2025 783

15 2024 783

16 2023 783

17 2022 783

18 2022 783

19 2018 783

20 2018 783

21 2024 785壁を超えるマインドセット 木村 敬一 プレジデント社

乗りこえた壁の先に  車いすテニス三木拓

也
金治 直美 文 新日本出版社

勇気ある一歩で世界が変わる!  車いすバス

ケ香西宏昭
光丘 真理 文 新日本出版社

異なれ　東京パラリンピック車いすバスケ　銀

メダリストの限界を超える思考
鳥海 連志 ワニブックス

車いすでも、車いすじゃなくても、僕は最高に

かっこいい。
古澤 拓也 小学館

マイ・ワースト・ゲーム 国枝 慎吾 朝日新聞出版

車いすテニスの革命 本條 強 山川出版社

とぶ！夢に向かって　ロンドンオリンピック

陸上日本代表・佐藤真海物語
佐藤 真海 文 学研教育出版

夢を持つ、夢中になる、あとはかなえるだけ　車いす

テニス小田凱人（スポーツノンフィクション）
秋山 英宏 文 Gakken	

パラアスリート谷　真海

切り拓くチカラ
徳原 海 集英社

可能性は無限大

視覚障がい者マラソン道下美里
高橋 うらら 文 新日本出版社

こころの輪　パラリンピック編 小学館

明日への勇気 大野 益弘 監修 あかね書房

自分らしさをつらぬく 大野 益弘 監修 あかね書房

みんなの研究　だれよりも速く

走る義足の研究
遠藤 謙 偕成社

転んでも、大丈夫　ぼくが義足を作る理由 臼井 二美夫 ポプラ社

わたしが障害者じゃなくなる日 海老原 宏美 旬報社

目の見えない人は世界をどう見ているのか 伊藤 亜紗 光文社

「コーダ」のぼくが見る世界　聴こえない

親のもとに生まれて
五十嵐 大 紀伊國屋書店

書名 著者名 出版社

私はないものを数えない。 葦原 海 サンマーク出版

「授業で活用できる本」リスト

柏市学校図書館

中２　国語

夢を跳ぶ②

自分の課題に応じて資料を探し、さまざまな情報の中から適切なものを選び、自分の考え
をまとめる

【並行読書】（指導員のブックトークにおすすめの本）

線路は続くよどこまでも　手足３本失った

僕がどん底から希望を見るまでのすべて
山田 千紘 廣済堂出版



22 2018 785

23 2022 913

24 2020 913

25 2022 916

26 2017 916

27 2007 933リバウンド エリック.ウォルターズ 福音館書店

目の見えない私が「真っ白な世界」で見つ

けたこと
浅井 純子 KADOKAWA

顔ニモマケズ　どんな「見た目」でも幸せ

になれることを証明した９人の物語
水野 敬也 文響社

部活系空色ノベルズ　ギソク陸上部 舟崎 泉美 Gakken	

朔と新 いとう　みく 講談社

もっともっと、速くなれる  パラ水泳山田

拓朗
沢田　俊子 文 新日本出版社


