
指導員「この本、よかったよ！」小学校中高学年

ＮＯ． 書名 出版社 価格　 作者 出版年 分類 キーワード おすすめコメント

1 名探偵アルゴのプログラミング入門 汐文社 ¥2,800 石戸奈々子 2021 007 総合 プログラミングで楽しく学べる！

2 図書館のふしぎな時間 玉川大学出版部 ¥1,600 福本　友美子 2019 016 ファンタジー
「国際子ども図書館」の
美しい世界観の絵本

3 図書委員アイデアブック あかね書房 ¥4,500
吉岡 裕子
村上 恭子 (監修)

2019 017 図書委員会 POPや展示の具体例を参考にできる。

4
小中学生のための

はじめて学ぶ著作権
朝日学生新聞社 ¥1,300 岡本薫 (著) 2019 021 著作権 著作権についてわかりやすく解説。

5
改訂新版　学校で知っておきたい

著作権　全3巻
汐文社 ¥2,500 小寺　信良 2021 021 著作権 学校生活の著作権をわかりやすく解説

6
学校なぞなぞ 校内放送でつかえる

6   図書室、理科室編
汐文社 ¥1,600 ながた　みかこ 2020 031 総合 お昼の校内放送に

7 大人も知らない?ふしぎ現象事典 マイクロマガジン社 ¥1,100
「ふしぎ現象」研究

会【編】
2021 049

豆知識・ノン服
ション

よくあるあの現象には名前があった！

8 教えて！哲学者たち　上下 大月書店 ¥2,200 D.A.ホワイト 2016 130 哲学 6年生が学ぶ哲学の並行読書に

9 折れない心を育てるいのちの授業 KADOKAWA ¥1,000 小澤　竹俊著 2019 159 命
苦しみを抱えた子や

その助けとなりたい人に

10 明日の防災に活かす災害の歴史 1 小峰書店　 ¥3,400 　伊藤 和明監修 2020 210 総合 防災　災害の歴史から防災を学べる本

11
明日の防災に活かす　災害の歴史5　昭

和時代後期～平成・令和時代
小峰書店 ¥3,400 伊藤　和明 2020 210 総合 日本の災害年表あり

12 わくわく!探検れきはく日本の歴史　全5巻 吉川弘文館 ¥1,000 国立歴史民俗博物館 2019 210 社会 「国立歴史民俗博物館」の展示物を使用

柏市学校図書館指導員/選書2021



13 赤ちゃんと母（ママ）の火の夜 新日本出版社 ¥1,400 早乙女勝元 2018 210 戦争 忘れてはいけない大空襲秘話

14
シリーズ戦争

子どもたちが綴った戦争体験
新日本出版社 ¥3,500 村上　士郎 2021 210 戦争

戦時中の子どもの想い。
資料や写真も豊富。

15 捨てないパン屋の挑戦　しあわせのレシピ あかね書房 ¥1,300 井出留美 2021 289 SDGｓ SDGｓ食品ロス

16
子ども教養図鑑　きみはどっちを選ぶ？

世の中のしくみ
成文堂新光社 ¥3,200

小学校社会科授業づ
くり研究会著

2019 307 社会
社会問題がわかりやすく

解説されている

17
みんなたいせつ

世界人権宣言の絵本
岩崎書店 ¥1,700 東菜奈 2018 316 命 SDGsの学習で並行読書などで活用

18 　警察署図鑑 金の星社 ¥3,900 　梅澤 真一監修 2020 317 社会
 3年 社会

 【事故や事件からくらしを守る】

19 消えたレッサーパンダを追え！ 学研プラス ¥1,400 たけたにちほみ 2020 317 ノンフィクション 事件ごとの短編なので、読みやすい。

20 消防署図鑑 金の星社 ¥3,900 梅澤真一 2019 317 社会
火事の発生、予防、災害時など消防署が

関わる全てがわかる

21
かしこガールのキラキラLesson

わかる！役に立つ！法律の教科書
学研プラス ¥1,200 監修　夏目麻央 2021 320 社会

日常にかかわる「法律」を
分かり易く解説。

22
大人も知らない！？
SDGsなぜなに図鑑

宝島社 ¥1,300 笹谷秀光 2021 333 総合 課題解決のヒントをクイズ形式で紹介

23
武器ではなく命の水をおくりたい

中村哲医師の生き方
平凡社 ¥1,400 宮田　律 2021 333 ノンフィクション

海外で人道支援に尽くした
医師の生き方

24
世界がぐっと近くなるSDGｓと

ボクらをつなぐ本
学研プラス ¥4,800 池上彰（監修） 2020 360 総合 豊富なイラストでSDGｓを易しく解説

25
ＡＩに取って代わられない仕事100

こども手に職図鑑
誠文堂新光社 ¥2,600

子どもの科学と手に
職図鑑編集委員会

2020 366 総合 人間にしかできない仕事はこれだ

26 大人は知らない今ない仕事図鑑１００ 講談社 ¥1,350 澤井智毅 2020 366 総合 6年キャリア教育に！
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27
SDGsでわかる今ない仕事図鑑ハイパー　自分

の才能発見ブック
講談社 ¥1,350 澤井　智毅 2021 366 総合 キャリア教育や自分探しに

28 こどもジェンダー ワニグックス ¥1,400
シオリーヌ

（大貫詩織）
2021 367 多様性 LGBTQ＋の質問を分かりやすく解説

29
きみは「3.11」をしっていますか？　　東

日本大震災から10年後の物語
小学館 ¥1,400

細野不二彦
平塚真一郎

井出明
2021 369 ノンフィクション 防災を考えるきっかけに

30
フクシマ　2011年3月11日から変わったく

らし
国土社 ¥1,800 内堀ﾀｹｼ 2021 369 ノンフィクション 原発事故から10年。フクシマの今とは

31
新装版　親子で学ぶ防災教室

防災グッズがわかる本
理論社 ¥1,400 今泉　マユ子 2021 369 総合

写真も多く防災グッズの
使いかたが具体的

32
おとなを動かす悩み相談クエスト     こ

ども六法NEXT
小学館 ¥1,100 山崎聡一郎 2021 371 いじめ 前作より子供の気持ちに寄り添った内容

33 あっくんはたべられない
食の困難と感覚過敏

世音社 ¥1,500 あっくん（菊間章紘） 2019 378 食育
「たべられない」という「食の困難」を理解

するために

34
スロウダウン 立ち止まってゆっくり感じる

50の自然のものがたり
化学同人 ¥2,400 レイチェル・ウィリアムズ 2021 400 理科

じっくり読みたくなる
身近な自然の物語

35
おいしい！ふしぎ！理科実験スイーツ
こおる・わかれる　ひんやりスイーツ

金の星社 ¥2,800 WILLこども知育研究所 2021 407 理科
実験したら

おいしいスイーツのできあがり！

36 キッチンサイエンスラボ
親子で楽しむ52の科学体験

オライリー・ジャパン ¥2,000 Liz Lee Heinecke
(リズ・リー・ハイネケ）

2020 407 理科 身近な物で親子で楽しめる科学実験集。

37
世界でいちばん

美しいこども元素ずかん
創元社 ¥2,400 セオドア･グレイ 2021 431 理科 先入観の無いうちに見てほしい本

38 月と星座大事典 あかね書房 ¥4,950 縣秀彦 2021 446 理科 4年生理科の調べ学習に

39 僕は４６億歳 Ｇａｋｋｅｎ ¥1,500 豊田充穂 2018 450 理科 理科で生命、宇宙、地球などの導入に

40 チバニアン誕生 ポプラ社 ¥1,500 岡田誠 2021 456 ノンフィクション 新たな地層年代が生まれるまでの物語
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41
こどもが探せる川原や海辺の

きれいな石の図鑑
創元社 ¥1,500 柴山　元彦 2018 459 理科 自分で石を探した時に調べやすい

42
のぞいてびっくり！

顕微鏡身のまわりのもの
ポプラ社 ¥3,000 忍足和彦 2018 460 理科 顕微鏡を使ってミクロの世界をのぞく

43 おかえり、ウミガメ アリス館 ¥1,400 高久　　至 2021 487 総合・命
屋久島での命の物語を美しい写真で紹

介

44
身近な生き物　淡水魚・淡水生物

（全3巻）
汐文社 ¥2,400 さいたま水族館 2020 481 総合 田んぼやまちでみつけた生き物調べに

45
日本の生きものビジュアルガイド　はっ

けん！ニホンヤモリ
緑書房 ¥1,800 ＡＺ　Ｒｅｌｉｅｆ 2020 487 理科 写真も多いので見るだけでも楽しめる

46 ミッション・ウミガメ・レスキュー ハーバーコリンズ・ジャパン ¥1,600 カレン・ロマノ・ヤング 2019 487 ノンフィクション 4年「ウミガメの命をつなぐ」で活用できる

47 この世界からサイがいなくなってしまう 学研プラス ¥1,540 味田村　太郎 2021 489 総合 アフリカでサイを守る人たち

48
さらに！できるかな？

人体おもしろチャレンジMAX
えほんの杜 ¥730 坂井　建雄 2021 491 人体 人体の仕組みを楽しく学べる１冊

49
知ることからはじめよう感染症教室４ 感

染症で考えるモラルと人権
ポプラ社 ¥2,900 小林 寅哲 2021 493 命 感染症とモラルや人権の問題を考える。

50 こんなにスゴイ！未来のせかい 東京書籍 ¥2,000 増田　まもる 2020 504 総合 2050年のスゴイ未来をのぞいてみよう！

51 目で見るSDGｓ時代の環境問題 さ・え・ら書房 ¥3,000 ジェス・フレンチ 2020 519 社会 ＳＤＧｓの入門書として。読みやすい！

52 キュリオシティ　ぼくは、火星にいる BL出版 ¥2,500 マーカス・モートン 2019 538 理科 火星探査車の秘密がわかる科学絵本。

53
情報モラル学習　第１巻

　ネット社会・しくみとルール
理論社 ¥2,200 下村　正洋　監修 2019 547 社会 インターネットのしくみと特徴を学ぼう！

54
もっと知りたい世界の美術４

ピカソとマティス
東京美術 ¥3,000 2020 723 感動

5年道徳
「感動したことそれがぼくの作品」

柏市学校図書館指導員/選書2021



55 二番目の悪者　大型版 小さい書房 ¥1,800 林　木林 2021 726 SNS教育
大型版でました！

SNS教育の読み聞かせに

56 たまごのはなし ブロンズ新社 ¥1,100 しおたにまみこ 2021 726 ファンタジー
ひねくれ者のたまご。
でも目が離せない。

57
ものがたりの家

吉田誠治美術設定集
パイインターナショナル ¥2,200 吉田誠治 2020 726 ファンタジー

見て読んで楽しい。想像ふくらむ素敵な
本。

58 すずりくん　書道具のおはなし あかね書房 ¥1,300 青栁　貴史 2021 728 書道
3年で習字が始まった時期の

読み聞かせに

59
パラリンピックは世界をかえる

ルートヴィッヒ・グッドマンの物語
福音館書店 ¥2,400

ローリー・
アレクサンダー

2021 780 社会 パラリンピックを生んだ医師の伝記

60 わくわく！オンライン遊び 教育画劇 ¥3,600 鉄矢悦朗 2021 798 総合 オンラインでもこんなに遊べる！

61 記号のポケット図鑑 あかね書房 ¥1,300 児山　啓一 2020 801 記号 東京五輪のピクトグラムも

62
話す力・聞く力がぐんぐん育つ発表の時

間２理解が深まる話し合い
学研プラス ¥3,000 2021 809 総合 ディベートなど，ワークシーﾄあり

63 こども故事成語　怒髪天を衝く 草思社 ¥1,500 齋藤　孝 2018 814 総合 「故事成語」をイラスト入りでわかりやすく

64 めんどくさがりなきみのための文章教室 飛鳥新社 ¥1,200 はやみねかおる 2020 816 4年，6年の物語を書く際におすすめです

65
名文に学ぶ授業に役立つ書くコツ（３）俳

句・川柳・短歌
岩崎書店 ¥3,000 白坂洋一 2021 816 国語 名文から書くヒントがもらえます

66
日本の四季を話そう

春夏秋冬の写真英語ずかん　全4巻
汐文社 ￥2500（1冊） 大門　久美子 2020 834 英語

「英語で日本を紹介しよう」でも紹介した
い

67
モンキーモンキ―どこにいる？
はじめてであう前置詞の絵本

ポトス出版 ¥1,300 すなやまえみこ 2021 835 外国語 前置詞の使い方を学べる絵本

68 ぼくらのスクープ 講談社 ¥1,400 赤羽じゅんこ 2021 913 成長 新聞×学校生活。ストーリーが良い。
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69 あるひあるとき のら書店 ¥1,500 あまんきみこ 2020 913 戦争 作者の戦争体験に基づくお話

70 ぼくんちのねこのはなし くもん出版 ¥1,300 いとうみく 2021 913 命
年老いた飼い猫を通し家族で命について

考える

71 給食アンサンブル 光村図書 ¥950 如月かずさ 2018 913 友情
悩みを抱える6人が

給食を通じて心を通わす

72 サイコーの通知表 講談社 ¥1,400 工藤　純子 2021 913 感動・学校 子どもたちが先生に通知表をつけると?!

73 嘘吹きネットワーク PHP研究所 ¥1,400 久米絵美里 2021 913 SNS ネットとの付き合い方を考えさせられる

74 もうひとつのアンデルセン童話 偕成社 ¥1,200 斉藤洋 2021 913 ファンタジー
アンデルセン物語の別解釈。

ｼﾘｰｽﾞ第3弾

75 かげろうのむこうで 偕成社 ¥1,300 斉藤洋 2021 913 命 見えるもの見えないものとは…

76 虹いろ図書館のひなとゆん 河出書房新社 ¥1,200 櫻井とりお 2020 913 友情 虹いろ図書館の第2弾。

77 世界とキレル あすなろ書房 ¥1,400 佐藤　まどか 2020 913 ネット依存 ネット漬けの生活から離れて気付くこと。

78 アドリブ あすなろ書房 ¥1,400 佐藤　まどか 2019 913 音楽 音楽にすべてを懸ける生活とは。

79 そして、バトンは渡された 文藝春秋 ¥1,600 瀬尾まいこ 2018 913 感動 本屋大賞を受賞した感動・話題作

80 銀杏堂　スフィンクスのつめ 偕成社 ¥1,700 橘　春香 2021 913 ファンタジー
銀杏堂続編

骨董屋の品物をめぐる冒険物語

81 イナバさん！ 理論社 ¥1,500 野見山響子 2019 913 ユーモア
ふしぎの国のアリスなど

うさぎつながりで楽しめます

82 ろくぶんの、ナナ 岩崎書店 ¥1,300 林けんじろう 2021 913 友情 ジュニア冒険小説大賞受賞作
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83 ベランダに手をふって 講談社 ¥1,400 葉山エミ 2021 913 友情 ちゅうでん児童文学賞大賞受賞作品

84 夏休みルーム 朝日新聞出版 ¥980 はやみねかおる 2021 913 青春 SNS時代の新感覚ミステリー

85
猫町ふしぎ事件簿

猫神様は月夜におどります
童心社 ¥900 廣嶋玲子 2021 913 ファンタジー 心がほんわか温かくなるファンタジー

86 ここではない、どこか遠くへ 小峰書店 ¥1,400 本田有明 2021 913 友情・青春
小6男子4人組が

親に内緒で夏の旅に出る

87 保健室経由、かねやま本館。 講談社 ¥1,400 松素めぐり 2020 913 ファンタジー 心の悩みを抱えている人におすすめ。

88 Surf　Boys　伝説になった12歳の夏
ＰＨＰエディターズ・

グループ
¥1,200 南田　幹太 2021 913 友情 友情に胸が熱くなる青春ストーリー

89 みんなのためいき図鑑 童心社 ¥1,200 村上しいこ 2021 913 友情
ためいきをテーマに

図鑑は完成できるのか

90 あしたのことば 小峰書店 ¥1,600 森絵都 2020 913 ほのぼの・青春 「ことば」にまつわるあたたかい短編集

91 先生、感想文、書けません！ 童心社 ¥1,200 山本　悦子 2021 913 ユーモア・感想文
こんなふうに読書感想文を

楽しみたい！

92 チョコレートのおみやげ ビーエル出版 ¥1,500 岡田 淳 2021 913 チョコレート 静かで優しい物語

93 今、空に翼広げて 講談社 ¥1,500 山本　悦子 2019 913 友情 言葉の大切さに気づくことができる

94
昔はおれと同い年だった田中さんとの友

情
小峰書店 ¥1,400 椰月　美智子 2019 913 友情 世代を超えた友情と戦争がテーマ

95 ほんとうのリーダーのみつけかた 岩波書店 ¥1,200 梨木香歩 2020 914 ノンフィクション
梨木香歩さんのエッセイ

同調圧力のこわさがわかります

96 二平方メートルの世界で 小学館 ¥1,500 前田　海音 2021 916 命 闘病する小学生の作文をもとにした絵本
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97 線路は続くよどこまでも 廣済堂出版 ¥1,400 山田千鉱 2021 916 ノンフィクション
両足と聞き手を失っても前向きな生き方

に感動

98 貸出禁止の本をすくえ！ ほるぷ出版 ¥1,500
アラン・グラッツ著/
ないとうふみこ訳

2019 933 感動
あの本が貸出禁止？！
内気な少女が大奮闘！

99 きみの声がききたくて 文研出版 ¥1,400 オーウェン・コルファー 2020 933 家族 孤独な少年と子犬の友情物語

100 分解系女子マリー 小学館 ¥1,300 クリス・エディソン 2021 933 SF
世界中の理系小学生が

力を合わせて大活躍

101 ねこと王さま２　しごとをさがす 徳間書店 ¥1,700 ニック・シャラット 2021 933 ほのぼの 王さまと王さま思いのねこの物語

102 橋の上の子どもたち（文学の扉） 講談社 ¥1,500
パドマ・ヴェンカトラ

マン
2020 933 友情

知恵と友情で，
困難に立ち向かう少女の話

103 お話のたきぎをあつめる人 徳間書店 ¥1,400
ローレンス妃＆

パウル・ヴァン・ロー
ン

2021 949 ファンタジー 魔法の図書館の物語

104 もしも地球がひっくり返ったら 学研プラス ¥1,800 川村康文監修 2022 4類 理科 探求心を育む科学読み物

105 だれも知らない時間 金の星社 ¥1,400 安房直子 2019 E ファンタジー 作品の世界観を見事に表現

106 秋 講談社 ¥1,600 かこさとし 2021 E 戦争
かこさとしさんが「秋」を嫌いになった

戦争の話

107 おかえり、ウミガメ アリス館 ¥1,400 高久至 2021 Ｅ 環境 ウミガメの命の物語。写真絵本

108 ぼくとがっこう アリス館 ¥1,400 谷川俊太郎 2021 E 青春 『ぼく』の小学校６年間の成長を描く

109 イソップえほん　アリとハト 岩崎書店 ¥1,200 蜂飼　耳 2017 E 友情
古典導入に読み聞かせ

「伊曽保物語」

110 二平方メートルの世界で 小学館 ¥1,500 2021 Ｅ
ノンフィクション・

命
小３女子の作文。入院先で・・・
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