
書名 出版社
価格

（税抜）
作者 出版年 分類 キーワード おすすめコメント

1
未来を変える目標 SDGs

アイデアブック
紀伊國屋書店 ¥1,800

一般社団法人Think the
Earth・ 蟹江憲史(慶應義

塾大学大学院 教授)他
2018 331 総合 SDGs学習に最適な本

2
世界がぐっと近くなる

SDGsとボクらをつなぐ本
(株)学研プラス ¥4,800 池上彰（監修） 2020 360 総合 SDGｓの探究学習に！

3 決定版日本の給料＆職業図鑑 宝島社 ¥1,500 給料BANK 2020 366 総合
中学生が思いつく職業がすべて載ってい
る。オールカラーで目を引く

4 宮沢賢治の元素図鑑 化学同人 ¥1,600 桜井　弘 2019 431 理科
元素と賢治の作品、両方への理解が深まる
一冊。

5 月学 今人舎 ¥1,800 稲葉茂勝 2017 446 理科 中1国語竹取物語にも使える

6 図解でわかる14歳から知る気候変動 太田出版 ¥1,500
インフォビジュアル

研究所
2020 451 総合

気候変動の原因や影響，解決すべき課題へ
の理解が深まる。中2国語ガイアの知性

7 地図で見る日本の地震 偕成社 ¥2,000 山川徹 2020 453 理科 1年理科　大地の変化　地震

8 世界の植物大図鑑 河出書房新社 ¥3,800 サラ・ホゼ 2020 470 理科 中1・理科「植物の生活と種類」

9 どうぶつのふしぎ 世界文化社 ¥1,200 作・絵：にしもとおさむ 2019 480 動物
かわいらしい絵の解説だが情報量は多く、
骨格や内臓など、詳しく書かれている

10 固有種が教えてくれること　全3巻 金の星社 ¥8,400 今泉忠明 2020 482 理科 生態系、進化のほか、環境問題にも。

11 鳥のくらし図鑑　身近な野鳥の春夏秋冬 偕成社 ¥2,000 おおたぐろまり 2016 488 鳥
野鳥の生態を四季のくらしから理解でき
る。鳥は絵で描かれ、特徴がわかりやすい

12 人体大図鑑 ニュートンプレス ¥2,800 坂井　建雄 2020 491 理科 人体や関連する知識が豊富。保健体育にも

13
日本の城のひみつ

見かた・楽しみかたがわかる本
全国城めぐり超入門

メイツユニバーサ
ルコンテンツ

¥1,680 城郭歴史研究会 2020 521 総合 福島県など修学旅行の調べ学習に

14 ビジュアル版巨大地震のしくみ① 汐分社 ¥2,500 佐久間博 2019 543 理科 1年理科　大地の変化　地震

15
よくわかる情報通信

歴史から通信のしくみ　IoTまで
PHP研究所 ¥3,200 高作義明 2019 547 理科 中3理科「地球の明るい未来のために」

指導員「この本、よかったよ！」調べ学習
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16 科学がひらくスマート農業・漁業 大月書店 ¥2,600 小泉光久 2018 610 社会
社会科だけでなく技術の生物育成の調べに
も

17
捨てられる食べものたち
食品ロス問題がわかる本

旬報社 ¥1,400 井出　留美 2020 611 総合
SDGs目標12「つくる責任　つかう責任」
の理解に

18
知っておきたい！

日本の「世界遺産がわかる本
増補改訂版

メイツ出版 ¥1,980 世界遺産を学ぶ会 2020 709 社会
世界遺産は毎年認定が増えているので
新しい本が必要
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