
指導員「この本、よかったよ！」中学校

ＮＯ． 書名 出版社 価格　 作者 出版年 分類 キーワード おすすめコメント

1 心 サンマーク出版 ¥1,700 稲盛和夫 2019 159 ノンフィクション 生き方へのアドバイス

2
自分のミライの見つけ方

いつか働くきみに伝えたい 「やりたいこと探
し」より大切なこと

旬報社 ¥1,400 児美川孝一郎 2021 159 キャリア教育 10代へ・社会や自分との向き合い方のヒント

3
60年前と現在の世界地図

くらべて楽しむ地図帳
山川出版 ¥1,800 関眞興 2021 209 社会 国名や領土にまつわる出来事を解説

4
旅するほどに心豊かに賢く!

47都道府県ニッポン学び旅２００
朝日新聞出版 ¥1,300 梅澤真一 2021 291 社会他 教科ごとに見どころを紹介している

5 それでも、世界はよくなっている 亜紀書房 ¥1,980
ラシュミ・サーディ
スパンデ

2022 304 考え方 世の中をしるために

6 ぼくらの時代の罪と罰 ミツイパブリッシング ¥1,800 森　達也 2021 326 社会 死刑を軸に人を裁くことを分かりやすく解説

7 みんなちがってみんなステキ 新日本出版社 ¥1,500 高橋うらら 2021 367 生き方 LGBTの理解に。

8
31㎝

ヘアドネーションの今を伝え、
未来につなぐ

KuLaScip ¥2,000 NPO法人JHD＆C 2021 369 ノンフィクション 知らなかった人へ　きっかけになれたら

9 新版　14歳からの精神医学 日本評論社 ¥1,400 宮田雄吾 2021 493 命 精神科医による心の病気の具体的な話

10
13歳からの読解力　正しく読み解き、

自分の頭で考えるための勉強法
PHP研究所 ¥1,200 山口 謠司 2020 817 学習法 中学生で身につけたい読解力をやさしく解説

11 俳句のきた道 岩波書店 ¥900 藤田真一 2021 911 国語 芭蕉、蕪村、一茶がより身近に感じられる

12 ＃マイネーム さ・え・ら書房 ¥1,400 黒川裕子 2021 913 学校 自分の名前が嫌いな中学生の物語

13 ななみの海 双葉社 ¥1,600 朝比奈あすか 2022 913 青春 進路と悩み、児童養護施設についても

14 みとりねこ 講談社 ¥1,550 有川ひろ 2021 913 ほのぼの 猫にまつわる七つの短編集。癒される。
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ＮＯ． 書名 出版社 価格　 作者 出版年 分類 キーワード おすすめコメント

15
ライブラリー・ツインズ

ようこそ月島大学図書館へ
アリス館 ¥1,400 日野祐希 2021 913 ほのぼの 双子の中学生が大学図書館でボランティア

16 女人入眼 中央公論 ¥1,700 永井紗耶子 2022 913 歴史 戦いは男性だけのものではなかった

17 息子のボーイフレンド U-NEXT ¥1,500 秋吉理香子 2021 913 家族 ゲイの息子とその家族の絆

18 僕たちの戦争  新装版 双葉社 ¥759 荻原 浩 2022 913 戦争 主人公がタイムスリップして戦争を体験する

19
そらのことばが降ってくる

保健室の俳句会
ポプラ社 ¥1,400 高柳　克弘 2021 913 友情 心を解き放つ十七字。俳句と中学生の物語。

20 サード・キッチン 河出書房新社 ¥1,800 白尾悠 2020 913 友情 留学先での差別や偏見に向き合う物語

21 生者のポエトリー 集英社 ¥1,700 岩井圭也 2022 913 感動 言葉、詩が、人の心を強くする

22 博士の長靴 ポプラ社 ¥1,500 瀧羽　麻子 2022 913 家族 四世代の家族の在り方を綴った連作短編物語

23 太郎の窓 汐文社 ¥1,500 中島信子 2020 913 多様性 心と体の違いに苦しむ男の子の物語

24 少女たちの戦争 中央公論社 ¥1,300 中央公論社編 2021 916 戦争 著名な女性２７名の戦争体験短編集

25 ペイント イーストプレス ¥1,500
イ・ヒヨン著

小山内園子訳
2021 929 家族 子どもが親を選べたら…。韓国の近未来小説

26 ヨルガオ殺人事件（上下） 東京創元社 ¥1,100
アンソニー・ホロ

ヴィッツ
2021 933 推理 作中作もある謎解きが2つの本格ミステリー

27 クララとお日さま 早川書房 ¥2,500 カズオ・イシグロ 2021 933 人工知能 人間と人工知能の違いとは何か

28 赤い糸でむすばれた姉妹 フレーベル館 ¥1,400 キャロル・アントワネット 2021 933 家族 生き別れた姉妹の不思議な再会
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