
指導員「この本、よかったよ！」小学校調べ学習

ＮＯ． 書名 出版社 価格　 作者 出版年 分類 キーワード おすすめコメント

1 学校で知っておきたい著作権 汐文社 ¥2,500 小寺　信良 2016 021 全授業
資料を使う時に使える

教師用にもできる

2
わくわく探検　れきはく日本の歴史

１～5
吉川弘文館 ¥5,000

国立歴史民俗博
物館

2019 210 社会
れきはくにある資料を基にした

民俗学の本

3 齋藤孝の覚えておきたい日本人 金の星社 ¥1,500 齋藤孝 2018 281 社会 様々な分野の偉人の伝記を簡潔に

4
日本ちずちょう　見たい！知りたい！学

びたい！
昭文社 ¥1,800 2021 291 社会 低学年からの地図帳

5
新・日本のすがた8

自然・防災・都市・産業
帝国書院 ¥3,900 松井圭介/監修 2021 291 社会 １冊で幅広く調べられる。

6
こども六法ネクスト　おとなを動かす　悩

み相談クエスト
小学館 ¥1,200 山崎総一郎 2021 320 総合 大人も子供も楽しめる

7
大人も知らない！？SDGsなぜなにクイ

ズ図鑑
宝島社 ¥1,300 笹谷　秀光 2021 333 総合 SDGsがクイズでよくわかる

8 数字でわかる！こどもSDGS カンゼン ¥1,300 秋山　宏次郎 2021 333 理科 数字で分かりやすく,表されている。

9 お笑い芸人と学ぶ13歳からのSDGs くもん出版 ¥1,500 たかまつ なな 2020 333 SDGｓ 身近な事例で，どんどん読める入門書

10 こどもＳＤＧｓ　　　　　　　　　　　　　　　　な
ぜＳＤＧｓが必要なのかがわかる本

カンゼン ¥1,300
秋山宏次郎/監修

バウンド/著
2020 333 総合・社会 環境の調べ学習にも使用可

11 「マークで学ぶSDGｓ」 ほるぷ出版 ¥8,400 蟹江憲史 2021 333 総合 3年生以上幅広く活用できる

12 小学生からのＳＤＧｓ KADOKAWA ¥1,500 深井宣光 2021 333 総合 17の目標別に数字と言葉でやさしく説明
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13
マンガでわかる世の中の「ウソ」から身

を守る　情報との正しい接し方
学研プラス ¥4,500 下村健一 2021 361 社会 全員に一読して欲しい

14 みんなはアイスをなめている 講談社 ¥1,350 安田　夏菜 2020 368 総合
７人に１人の子の置かれた

状況が伝わる。

15
おはなしSDGS　貧困をなくそう
みんなはアイスをなめている

講談社 ¥1,350 安田夏菜 2020 368 社会 SDGSを分かりやすく　10巻セット

16
「ちがい」ってなんだ？障害について知

る本
学研プラス ¥4,800 井筒節監修 2021 369 社会 手に取りやすい装丁である

17 災害伝承の大研究 PHP研究所 ¥3,200 佐藤 翔輔監修 2021 369 災害 災害を違った視点から

18
「もしも」のときに役に立つ!

防災クッキング
フレーベル館 ¥3,500 今泉マユ子 2019 369 総合 コロナ渦の自宅待機にも使える

19
調べるまとめる発表する調べ学習パー
フェクトガイド　上手に情報を得るヒント

がたくさん
新日本出版社 ¥4,800 稲葉　茂勝 2021 375 総合

調べる・まとめる・発表するが
1冊でわかる

20
昔の道具　もののうつりかわりを

見てみよう!　1・２
国土社 ¥4,000 国土社編集部 2020 383 社会 古いものから順にわかりやすく紹介

21
世界の家 世界のくらし

SDGｓにつながる国際理解
汐文社 ¥2,500 ERIKO 2021 383 社会 　様々な国の文化,自然,生活がわかる

22 今の空から天気を予想できる本 緑書房 ¥1,600 武田　康男 2019 451 理科 天気の変化が写真で分かりやすい

23 天気と気象大図鑑 ニュートンプレス ¥3,000 荒木健太郎 2021 451 理科
日頃のギモンにも

平易な文章で答えてくれる

24 天気のふしぎえほん PHP研究所 ¥1,600 斉田季実治 2021 451 理科 天気のしくみを絵本でわかりやすく

25
空のふしぎがすべてわかる！

 すごすぎる天気の図鑑
KADOKAWA ¥1,250 荒木健太郎 2021 451 理科

豊富な図や写真でわかりやすく
詳細に解説。

27
口を開けたらすごいんです！

いきもの口図鑑
インプレス ¥1,280

長谷川眞理子/監修
岩間翠/絵

2021 481 生き物 生き物調査のやり方も紹介。
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28 魚の教え　上巻　食べて生きる 群羊社 ¥1,800 早武忠利/監修 2021 487 魚類 魚の生き方を「食べる」ことから学べる。

29 魚の教え　下巻　泳いで生き抜く 群羊社 ¥1,800 早武忠利/監修 2021 487 魚類
魚の生態を、おもしろく、

科学的に学べる。

30 再生可能エネルギーをもっと知ろう 岩崎書店 ¥3,000 安田陽 2021 501 国語・社会
持続可能な社会のために

エネルギーを学ぶ本

31 もののしくみ（学研のＬＩＶＥ） 学研プラス ¥2,200 小峯龍男 2021 503 総合 信号機など身近なもののしくがわかる

32 分解する図鑑 小学館 ¥1,900 森下 信 2020 503 理科
身近なものを分解すると？
しくみとはたらきを解説。

33 いま「水」を考える③水の安全・危険 岩崎書店 ¥3,000 沖　大幹 2021 517 社会 「水はどこから」とＳＤＧｓをつなぐ。

34 防災にも役立つ！　川のしくみ 誠文堂新光社 ¥2,500 川上真哉 2021 517 総合
川の働き、防災、歴史、文化と

幅広い内容。

35
じゅんびはいいかい？

名もなきこざるとエシカルな冒険
山川出版社 ¥1,500 末吉里花 2019 519 総合 ＳＤＧｓの学習の導入に

36
地球が危ない！プラスチックごみ

①～③
汐文社 各￥2600 2020 519 総合 環境問題やSDGsの授業に使える

37 こども環境学 新星出版社 ¥1,500 　朝岡 幸彦監修 2021 519 総合 環境問題をわかりやすく解説してある

38
海のよごれは、みんなのよごれ　海洋ご
み問題を考えよう！2　豊かな海のため

にできること
教育画劇 ¥3,500 中嶋亮太 2021 519 総合

企業の取組，
わたしたちにできることを紹介

39 簡単おいしいはじめてレシピ ＮＨＫ出版 ¥1,400 佐々森典恵　監修 2020 596 総合
6年献立作りに。「10歳からのキッチンの

教科書」シリーズ1

40
情報を活かして発展する産業

全3巻
汐文社 ￥2700（1冊） 澤井　陽介 2019 602 社会 情報活用で変化する暮らしの考察

41
2025年大阪・関西万博SDGs

ガイドブック
文研出版 ¥3,800 多田孝志 2021 606 総合

万博の歴史や
SDGs達成への取組が記載
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42 知ろう！減らそう！食品ロス①～③ 小峰書店 ¥8,400 小林富雄 2020 611 社会 スーパーマーケット見学，食育、ＳＤＧｓ

43
はじめてのやさいづくり　①ミニトマトをそ

だてよう
ポプラ社 ¥2,500 塚越　覚 2020 626 生活 観察ポイントや世話の注意点あり

44
おおきな写真でよくわかる！

さいばいとかんさつのコツ⑤ゴーヤ
岩崎書店 ¥2,700

アルスフォト企画
監修・写真

2020 626 理科 低学年向け育てる本

45 道路のひみつ図鑑
スタジオタッククリ

エイティブ
¥2,500 2019 685 社会 道路に関する情報がまとまった1冊

46
未来をつくる仕事がここにある

通信会社図鑑
日経ＢＰ ¥1,500

NTT東日本/監修
いわた慎二郎/絵

2021 694 総合 しくみや役割をイラストで具体的に表現。

47 アイデア、考え、図で整理 光村教育図書 ¥3,520 高木　まさき監修 2021 810 図 6年国語「図に表して考えよう」など

50 方言ずかん（見る知る考えるずかん） ほるぷ出版 ¥2,800 篠崎　晃一 2021 818 言葉 方言を場面別、都道府県別で紹介

51 金子みすゞ詩集　こころ 講談社 ¥1,500 金子みすゞ 2020 911 詩 5年みすゞさがしの旅　いもとようこ/絵　

52 ごはん山 白泉社 ¥1,320 はらぺこめがね 2020 E ユーモア
読書会をして俳句も作れる

優れもの絵本

53 ひとがつくったどうぶつの道 ほるぷ出版 ¥1,500 キム・ファン 2021 E 社会 どうぶつとの共存，環境
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