
指導員「この本、よかったよ！」小学校低学年

書名 出版社
価格

（税抜）
作者 出版年 分類 キーワード おすすめコメント

1
プログラムすごろく　アベベのぼうけん

おどろきの上巻
小学館 ¥1,500 佐藤雅彦他 2019 007 プログラミング

すごろく形式でプログラミングの基礎が体
験できる。イラストつきで低学年にも。

2 わくわく探検れきはく日本の歴史１～５ 吉川弘文館 ¥1,000
国立歴史民俗

博物館
2018 210 社会 今までとは違う観点の歴史資料

3 やさしく読めるビジュアル伝記野口英世 学研プラス ¥950 早野 美智代 2018 289 伝記
低学年から読めて，中高学年も手に取る伝
記シリーズ

4
小学校では学べない

渋沢栄一のやりぬく力
KADOKAWA ¥1,500 齋藤孝 2020 289 社会 伝記としても，調べ学習用としても

5 いろいろいろんなかぞくのほん 少年写真新聞社 ¥1,900 メアリ ホフマン 2018 367 家族 色々な家族があることを伝える本

6 日本昔ばなしのことば絵本 ナツメ社 ¥1,200 千葉幹夫 2019 388 言葉 昔の道具など説明する時に便利だ

7 あみ アリス館 ¥1,400 中川ひろたか 2019 404 理科 せいかつかがく絵本！読み聞かせにも

8 まいて観察！たね図鑑 汐文社 ¥2,600 おくやまひさし 2018 471 国語 「すみれとあり」の並行読書に　全3巻

9
教科書にでてくる生きものを

くらべよう
学研プラス ¥2,500 今泉 忠明監修 2020 480 生きもの 調べ学習、おはなし動物園などに

10 チョウのそだち方 国土社 ¥4,200 福田晴男 2020 486 理科 写真が多く説明が分かりやすい

11
見つける見分ける鳥の本

身近な野鳥のヒミツがわかる！
成美堂出版 ¥950 秋山　幸也 2020 488 理科 バードウォッチング・調べ学習に最適

12
おしえて!ジャンボくん新型コロナウイ

ルス　1　これが新型コロナウイルスだ!
子どもの未来社 ¥1,600 グレイス・ハンセン 2020 498 理科

新型コロナウィルスを低学年にもわかりや
すく解説

13
こわす

こうじのえほん
福音館書店 ¥1,300 サリー・サットン 2019 513 ユーモア

小１国語「はたらくじどう車」
工事の描写がリアルでユニーク

14 プラスチックのうみ 小学館 1,500
ミシェル・ロード
（作）ジュリア・ブ
ラットマン（絵）

2020 519 環境
海の汚染は人間の出したゴミが原因だとい
うことが、低学年の子にもわかりやすい

15 単位がわかる　リットルのえほん ほるぷ出版 ¥1,500 オフィス303 2017 609 算数 2年算数学習後に。盛り上がります。
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16 中をそうぞうしてみよ 福音館書店 ¥990
佐藤雅彦

ユーフラテス
2012 726 想像 想像力を刺激する写真絵本

17 このあいだになにがあった？ 福音館書店 ¥990
佐藤雅彦

ユーフラテス
2017 726 想像 教科書2年国語上に掲載

18 どんどん！どんぐり工作（全３巻） 汐文社 ¥7,500 まるばやしさわこ 2018 750 生活 1年生「あきとあそぼう」どんぐり工作

19 かぞえかたいろいろ ポトス出版 ¥1,400 すなやまえみこ 2017 815 国語 いろいろな物の数え方を絵本で紹介

20 まめのかぞえうた 鈴木出版 ¥1,800 西内　ミナ 2018 830 ほのぼの 英語にも節分にも

21
古事記

神々の誕生と出雲の国造り
文芸者 ¥1,500 KAMIPO 2020 913 古事記

かわいいイラスト。
１冊で古事記がつかめる。

22 あるヘラジカの物語 あすなろ書房 ¥1,500 鈴木 まもる 2020 913 動物 星野道夫の写真から生まれた物語

23 かみさまのおはなし 講談社 ¥1,800 藤田ミツ 2019 913 神話 2年生神話の読み物に最適

24 やっこさんのけんか フレーベル館 ¥1,400 殿内真帆 2020 913 ほのぼの 特別支援級。折り紙にも読み聞かせにも

25 オニタロウ 福音館書店 ¥1,540 こさかまさみ 2021 913 鬼の話 節分の鬼のお話に

26 はるかちゃんが、手をあげた 童心社 ¥1,100 服部 千春 2019 913 感動
学校では声が出ないはるかちゃんをクラス
のみんなが勇気づける

27 セミクジラのぬけがら 偕成社 ¥1,200 如月かずさ 2019 913 ファンタジー
道端で拾った木のかけら。うっかり麦茶を
かけたら・・。

28 このほんよんでくれ! クレヨンハウス ¥1,600
ベネディクト・

カルボネリ
2019 953 ほのぼの 狼が本の楽しさを知るお話。読み聞かせに

29 にんぎょのルーシー
トゥーヴァー

ジンズ
¥1,500 SOOSH 2020 Ｅ　絵本 総合 人魚と人間の女の子の交流を通して環境問題も学べる

30 字のないはがき 小学館 ¥1,500 向田邦子　原作 2019 Ｅ　絵本 戦争 戦争中の向田邦子さん一家の実話

31 うそみーるめがね 復刊ドットコム ¥1,850 いわむらかずお 2017 Ｅ　絵本 ファンタジー ねこのめがねやで不思議な体験！

32 しりとり 福音館書店 ¥900 安野光雅 2021 Ｅ　絵本 言葉
どの絵から始めても，ページをめくってし
りとりでつながることばあそび絵本
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33
カラーモンスター

きもちはなにいろ？
永岡書店 ¥1,500 アナ・レナス 2020 Ｅ　絵本 気持ち 気持ちを色で表して整理できる

34 まちがいまちにようこそ 小峰書店 ¥1,400 斉藤倫 2019 Ｅ　絵本 ノンフクション
ひっこしてきた町はちょっとおかしなまち
がいだらけ.

35 かんぺきなこども ポプラ社 ¥1,400 ミカエル・エスコフィエ 2019 Ｅ　絵本 ユーモア 「AI」とからめて読み聞かせやBTに

36 おとうふ２ちょう ポプラ社 ¥1,400 くろだ　かおる 2020 Ｅ　絵本 ユーモア
お豆腐１丁が１３丁に！？
算数でも使える

37 くまのトーマスはおんなのこ
ポット出版

プラス
¥1,500

ジェシカ・
ウォルトン

2019 Ｅ　絵本 総合 低学年向けLGBTの本

38 いのちのたべもの おむすび舎 ¥1,400 中川ひろたか 2017 Ｅ　絵本 命 食べ物の選び方を教えてくれる食育絵本。

39 へいわとせんそう ブロンズ新社 ¥1,200
たにかわしゅんたろ

う・ぶん
/Noritake・え

2019 Ｅ　絵本 戦争
シンプルな絵と言葉で力強く両者の違いを
訴えかける絵本

40
たべものやさんしりとりたいかいかいさ

いします
白泉社 ¥1,200 シゲタサヤカ 2019 Ｅ　絵本 ユーモア 声に出して読みたくなる絵本！

41 の 福音館書店 ¥2,000 junaida 2019 Ｅ　絵本 ユーモア 言葉遊びの絵本

42 おおかみのおなかのなかで 徳間書店 ¥1,700 ﾏｯｸ･ﾊﾞｰﾈｯﾄ 2018 Ｅ　絵本 ユーモア ねずみとあひるのユーモアのある会話

43 エリックカールのえいごがいっぱい 偕成社 ¥1,800 エリックカール 2020 Ｅ　絵本 英語 英単語が楽しく学べる。

44 すずめのまる アリス館 ¥1,500 箕輪　義隆 2020 Ｅ　絵本 動物 1年国語「すずめのくらし」読み聞かせに

45 まよなかかいぎ 理論社 ¥1,380 浜田 桂子 2018 Ｅ　絵本 ほのぼの 毎日学校でがんばっているあなたへ

46 たまごのはなし ほるぷ出版 ¥1,650 ダイアナ・アストン 2007 Ｅ　絵本 理科 小3理科「こん虫の育ち方」

47 すみっコぐらしのおかたづけ 小学館 ¥850 水谷妙子 2020 Ｅ　絵本 総合 お道具箱の片付け方も載ってます

48 Ketchup On Your Cornflakes Scholastic ¥2,080 Nick Sharratt 1994 Ｅ　絵本 ユーモア 単語を知らなくても笑える英語えほん

49 うんどうがすきになる絵本　1-5 ポプラ社 ¥2,500
体育指導の

スタートライン
2019 Ｅ　絵本 体育 動物や忍者と一緒に練習しよう！
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