
指導員「この本、よかったよ！」小学校中・高学年

ＮＯ． 書名 出版社
価格

（税抜）
作者 出版年 分類 キーワード おすすめコメント

1
図書館たんけん2

図書館で調べる達人になろう
国土社 ¥3,000 藤田　利江 2023 010 出典・図鑑 調べる単元の必須事項を網羅

2 「ヒロシマ消えたかぞく」のあしあと ポプラ社 ¥1,600 指田和 2022 210 戦争 「ヒロシマ消えたかぞく」続編

3 女王さまのワードローブ BL出版 ¥2,000 J・ゴールディング 2022 289 社会 エリザベス女王の伝記及びイギリスの歴史

4 「くうき」が僕らを呑みこむ前に 理論社 ¥1,430 山田　健太 2023 311 社会 自分の頭で考えることの重要さがよくわかる

5
世界がぐっとちかくなるSDGsとぼくらをつなぐ本

ハンディ版（新時代の教養） 学研プラス ¥1,300 池上彰 2021 333 総合 最新データと大きな図解で分かりやすい

6
教室でチャレンジ！SDGsワークショップ

全5巻
ポプラ社 ¥2,900 稲葉茂勝 2023 333 SDGｓ 取り組みやすい実践例が豊富

7 宇宙人とみつける仕事図鑑 文響社 ¥2,680 リクルートエージェント 2022 366 総合 夢への道しるべになるような１冊

8 わたしの心と体を守る本 KADOKAWA ¥1,300 遠見才希子 2022 367 総合 性教育に、古い蔵書を見直し新刊を

9 もっと知りたいボランティア（全5巻） 文溪堂 ¥16,000 西尾　雄志 2022 369 福祉 何の活動にむいているかチャート式あり

10
ただいま、おかえり。
3.11からのあのこたち

世界文化社 ¥1,800 石井　麻木 2023 369 ノンフィクション 東日本大震災被災地の当時から現在まで

11 「学校」ってなんだ？ Gakken ¥4,800 伊藤美奈子 2023 371 総合 登校がつらくなった時に

12
たのしい給食！４いちばん身近なSDGｓ

給食で守ろう！みんなの未来
小峰書店 ¥3,000 中西　明美 2023 374 総合 給食を通じ様々な観点からSDGｓを考える

13
ようこそみんなの世界へ

～世界中の子どもたち、ばんざい！～
化学同人 ¥2,100 M・バターフィールド 2021 382 社会 世界中の子どもたちの生活や文化がわかる

14 気候の大研究 PHP出版 ¥3,200 仁科 淳司 2023 451 理科 地球と気候の関係がわかりやすい
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15 かみなり ポプラ社 ¥1,600 妹尾堅一郎 2022 451 理科 雷のひみつを写真でわかりやすく学べる

16 いし アリス館 ¥1,400 中川ひろたか 2020 458 理科 川から海へ　石の様子がわかる

17
すごい毒の生きもの図鑑
わけあって、毒ありです。

中央公論新社 ¥1,000 船山　信次 2022 481 理科 身近な動植物も多く、豆知識が充実

18 イラストでわかる人体じてん 成美堂出版 ¥1,100 坂井　建雄 2023 491 理科 4～6年生の理科や心の悩みまで

19 ずかん　ヒトの細胞 技術評論社 ¥2,680 牛木辰男 2021 491 理科 生物の体の作りと働きが分かりやすい

20 見てわかる！エネルギー革命 誠文堂新光社 ¥2,500 一般財団法人　エネル
ギー総合工学研究所 2022 501 社会 環境問題やSDGｓを考える際に

21 ごみ　世界で一番やっかいなもの 西村書店 ¥1,900 G．レイド 2022 518 社会 世界のごみ問題を簡潔に説明している

22 ドローン大解剖！（全3巻） 教育画劇 ¥10,800 2023 538 最新技術 ドローンの最新技術から使うルールまで

23 やさいのはななんのはな？ 岩崎書店 ¥1,400 宮崎祥子 2023 626 理科 写真が見やすく読み聞かせしやすい本

24
みんなが知りたい！日本の「世界遺産」未来に

遺すわたしたちの文化と自然

メイツユニバーサ
ル

コンテンツ
¥2,000 世界遺産を学ぶ会 2023 709 社会 最新の世界遺産の本

25
小学館の図鑑NEOアート
図解　はじめての絵画

小学館 ¥2,700 2023 723 総合 世界の名画をわかりやすく解説

26
モーツァルト

（音楽家の伝記はじめに読む1冊）

ヤマハミュージック
エンタテインメント
ホールディングス

¥1,600 萩谷　由喜子 2020 762 総合 物語のような伝記 音楽・国語・部活にも

27
6ヵ国語のわくわく絵ずかん

学校のことば　アジア編
ほるぷ出版 ¥4,500 齋藤ひろみ 2022 801 言葉 外国人児童生徒とのコミュニケーションに

28
みんなの俳句がいっぱい！

学校歳時記　全5巻
ポプラ社 ¥16,500 白坂　洋一 2023 911 俳句 季節ごとの季語がいっぱい

29 31センチの約束 西日本新聞社 ¥1,200 嘉悦　洋 2021 913 友情 ヘアドネーションを知るきっかけに

30 雷のあとに 文研出版 ¥1,400 中山聖子 2020 913 家族 思春期少女の繊細な心が丁寧に

2/4 柏市学校図書館指導員/選書2023



31 へそまがりの魔女 アリス館 ¥1,500 安東みきえ 2023 913 感動 魔女の呪いの裏にある優しさに触れる物語

32 海をわたる動物園 アリス館 ¥1,400 いちかわけいこ 2022 913 戦争 戦後の日本に動物を運ぶ実話に基づく話

33 新月の子どもたち ブロンズ新社 ¥1,700 斉藤　倫 2022 913 ファンタジー 声変わりに悩む小学5年生のお話

34 学校はうたう あかね書房 ¥1,300 杉本深由紀 2022 913 ほのぼの 学校にあるものたちを題材にした詩の絵本

35 ラベンダーとソプラノ 岩崎書店 ¥1,500 額賀 澪 2022 913 青春 部活動の在り方を考える

36 夜叉神川 講談社 ¥1,400 安東みきえ 2021 913 戦争 川を軸にした奇譚集

37
願いがかなうふしぎな日記　2

光平の新たな挑戦（わたしたちの本棚） PHP研究所 ¥1,400 本田　有明 2022 913 ファンタジー 失敗や挫折をしても目標に挑戦していく

38 トップラン 国土社 ¥1,400 つげみさお 2020 913 感動 共感できる感動もの

39 体育がある 文研出版 ¥1,300 村中　李衣 2021 913 ユーモア 体育が苦手な4年生あこのやさしい成長物語

40 願いを叶える雑貨店黄昏堂 PHP研究所 ¥1,100 桐谷直 2020 913 ファンタジー 4年生のショートショートの単元で

41 レッツキャンプ 佼成出版社 ¥1,300 いとう　みく 2021 913 家族 ふたつの父子、それぞれの関係性が深まる

42
車のいろは空のいろ　4　新装版

ゆめでもいい
ポプラ社 ¥1,300 あまんきみこ 2022 913 ファンタジー シリーズの新作 巻末に作者の言葉

43 そらのことばがふってくる ポプラ社 ¥1,400 高柳克弘 2021 913 友情 保健室の俳句会が新たな一歩を生む

44 かずさんの手 小峰書店 ¥1,200 佐和みずえ 2021 913 戦争 戦争の単元の並行読書に

45 真昼のユウレイたち 偕成社 ¥1,400 岩瀬成子 2023 913 ユーモア 日常の中で出会うこわくないユウレイ

46 あしたへの翼 汐文社 ¥1,400 中島信子 2022 913 家族 ヤングケアラーがテーマ

3/4 柏市学校図書館指導員/選書2023



47 縄文の狼 くもん出版 ¥1,500 今井　恭子 2021 913 ファンタジー 縄文時代を背景にした少年と狼の成長の物語

48 小さいわたし ポプラ社 ¥1,400 益田　ミリ 2022 914 随筆 小学生でも読みやすいエッセイ集

49 おもちゃ屋のねこ 徳間書店 ¥1,500 リンダ・ニューベリー 2022 933 ほのぼの おもちゃ屋でおこる心あたたまる話

50 トットちゃんの15つぶのだいず 講談社 ¥1,600 黒柳徹子/柏葉幸子 2023 E 戦争 黒柳徹子さんの子どもの頃の戦争体験話

51
こだまでしょうか？

いちどは失われたみすゞの詩
JULA出版局 ¥2,500 金子 みすゞ 2020 E ノンフィクション みすゞの生涯と作品を語る 詩の英訳あり

52 バスが来ましたよ アリス館 ¥1,400 由美村　嬉々 2023 E ノンフィクション 心優しい小学生の実話が絵本に

53
ヒグマの旅　森と川、山と海

(命のつながり1)
文一総合出版 ¥1,800 二神 慎之介 2021 E 命 命の写真絵本 道徳にも

54 ぼくは川のように話す 偕成社 ¥1,600 ジョーダン・スコット 2021 E 思いやり 吃音に悩む主人公の思い

55 かまどろぼう BL出版 ¥1,400 桂　文我 2023 E ユーモア 落語絵本の読み聞かせに
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