
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4月の保健
ほけん

目 標
もくひょう

  自分
じ ぶ ん

のからだを知
し

ろう  

 
 ４～６月は健康

けんこう

診断
しんだん

があります。発育
はついく

測定
そくてい

や，内科
な い か

・歯科
し か

・眼科
が ん か

・耳鼻科
じ び か

の校医
こ う い

の

先生
せんせい

による検診
けんしん

，尿
にょう

の検査
け ん さ

などです。元
げん

気
き

で楽
たの

しく学
がっ

校
こう

生
せい

活
かつ

を送
おく

るための大
たい

切
せつ

な検
けん

査
さ

です。上手
じょうず

に受
う

けて，自分
じ ぶ ん

の体
からだ

の様子
よ う す

を知
し

りましょう。異常
いじょう

が見
み

つかったらお手紙
て が み

をわたしますのでお医者
い し ゃ

さんでみてもらいましょう。 

 お名前  医療機関名 住 所 電話番号 

内科
な い か

 日下
く さ か

 雅文
まさふみ

 先生
せんせい

 柏
かしわ

ハートクリニック 松ヶ崎
まつがさき

９９－３ ７１３７－０３３０ 

耳鼻科
じ び か

 永藤
な が ふ じ

 裕
ひろし

 先生
せんせい

 柏
かしわ

の葉
は

耳鼻
じ び

咽喉科
いんこうか

 若柴
わかしば

２７６－１ ７１５７－０９５７ 

眼科
が ん か

 中川
なかがわ

 貴則
た か の り

 先生
せんせい

 北
きた

かしわ眼科
が ん か

 北柏
きたかしわ

１－１－３ ７１６５－１５５１ 

歯科
し か

 井口
いのくち

 将人
ま さ と

 先生
せんせい

 菜
な

のはな歯科
し か

クリニック 篠
し

籠
こ

田
だ

１４６２－１ ７１９０－５０５７ 

薬剤師
や く ざ い し

 島田
し ま だ

 幸男
ゆ き お

 先生
せんせい

 たかはし薬局
やっきょく

 高田
た か だ

１３９－２ ７１４２－２１５１ 

      

 日本スポーツ振興センター掛け金の納入について 

学校管理下においてけがを負った場合，保険適用で１５００円以上かかると，「日本スポーツ 

振興センター」から医療費の給付を受けることが出来ます。 

（この場合はこども受給券を使用することができません） 

掛金は校納金と一緒に引き落としさせていただきますのでご承知おきください。 

こんにちは！ 保健室
ほ け ん し つ

の福谷
ふくたに

です。 

これから，いろいろな機会
き か い

を利用
り よ う

して，

みなさんと「からだや心
こころ

の健康
けんこう

」につ

い考えて
かんが   

いきたいと思って
お も    

います。 

1年間
ねんかん

よろしくおねがいします。 

児童数配布  

２０２３．４．７ 

柏市立富勢東小学校 

家
いえ

の人
ひと

と読
よ

んでください 

 

 

年度の初めに記入していただく保健関係のお手紙を，

お配りしました。たくさんありますが，印もれ・記入も

れないよう確認をお願いします。 

封筒に入れて配布していますので，提出される際もそ

の封筒に入れて担任に提出してください。 

提出日  令和5年４月13日（木） 

     



  

 

 

 

 

 

 

 

 

学年 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 
気をつけ

ること 

視力 4/14（木） 4/13(木) メガネ 

発育

測定 
4/17（月） 体操服 

聴力 4/19（水）  
4/19

（水） 
 耳そうじ 

色覚    
5/16 

(火) 
  希望者 

耳鼻科 
4/24（月） 

９：００～ 
△ 

4/24（月） 

９：００～ 
△ 

4/24（月） 

９：００～ 
△ 耳そうじ 

内科 4/27（木） 13:30～ 入浴 

眼科 5/18（木） 9:00～  

歯科 5/31（水） 9:00～ 歯みがき 

尿 
１次 5/8（月） 5/9（火） 

２次 5/30（火） 6/12（火） 

朝 1番 

最初の尿 

心臓 

6/2(金) 

9:50～ 
      

2023年
ねん

の健
けん

康
こう

診
しん

断
だん

予
よ

定
てい

 

＊ 耳鼻科
じ び か

検診
けんしん

の２．４．６年
               ね ん

は，希望者
き ぼ う し ゃ

のみ実施
じ っ し

します。 

＊ 尿
にょう

検査
け ん さ

の2
 

次
じ

は該当者
がいとうしゃ

のみ実施
じ っ し

です。 

＊ 今年度
こ ん ね ん ど

たんぽぽは，すべて交流
こうりゅう

学級
がっきゅう

で受診
じゅしん

をします。 


