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節分とは，立春，立夏，立秋，立冬といった各季節の始まりの日の前日の 

ことです。江戸時代以降，立春の前日だけが重きを置かれるようになりまし 

た。それは，春が一年の始まりだと考えられていたからです。豆まきは「鬼 

は外，福は内」と声を出して炒った大豆をまき，年齢の数だけ食べて厄除け 

を願いました。また，節分の日にその年の吉方角を向いて巻き寿司を食べる「恵方巻き」

もすっかり全国区となりました。元々は大阪地方のみの行事でした。 

 

 

 

 

 

 

 

とみせの子 
 

節分 各季節の始まりの日の前日 立春 

 

テスト２週間前！「努力」は自信の源泉 

学びを深めるための具体的なステップ 

 １ 先生の説明を聞く。 

 ２ 課題に自分で取り組む。 

 ３ 友達や先生と一緒に取り組む。 

 ４ 自分の考えや意見を説明・プレゼンする。 

 ５ 学習用端末を有効活用する。  
 

☆出願書類等の提出（学校）2/5は正午まで ☆志願・希望変更期間（生徒）2/12は午後４時まで 

効率を最大化する「黄金のサイクル」 

授業（予習の疑問を解決する） 

                

予習（授業内容を事前に把握する）        復習（知識を定着させる） 

３年生は最後の校内テスト（３年後期期末テスト）が２月５日（木），６日（金）に行われます。 

最後の１秒までペンを止めなかったという誇りが皆さんを強くします。 


