
                                                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

登
校 

学
校
生
活 

休
み
時
間 

給
食 

掃
除 

下
校 

○通学
つうがく

路
ろ

は一列
いちれつ

で交通
こうつう

ルールを守
まも

って歩
ある

きます。 

○元
げん

気
き

に 挨拶
あいさつ

をします。（ て れないで に こにこ しっ   かり こ ころをこめて あいさつを） 

○防犯
ぼうはん

ブザーか 防犯
ぼうはん

ホイッスルを必
かなら

ず 身
み

につけます。 

○学校
がっこう

に来
き

たら 学校
がっこう

の外
そと

には出
で

ません。 

○ハンカチと ティッシュは 毎日
まいにち

 きれいなものを 持
も

ってきます。 

○名前
な ま え

がわかってしまうので 体操服
たいそうふく

では 登校
とうこう

しません。 

○７時
じ

５０分
ぷん

より早く 登校
と う こ う

しません。８時
じ

１０分
ふん

までに登校
とうこう

します。 

○忘
わす

れ物
もの

をしても 家
いえ

に とりに 帰
かえ

ったり，電話
で ん わ

をして 持
も

ってきてもらったりしません。 

○８時
じ

１０分
ぷん

には 支度
し た く

を 終
お

わらせて，自分
じ ぶ ん

の席
せき

に つきましょう。 

○学習
がくしゅう

に関係
かんけい

のない物
もの

は 持
も

ってきません。 

【ふでばこの中
なか

に入
い

れるもの】 えんぴつ（５本
ほん

程度
て い ど

），じょうぎ，赤
あか

青
あお

えんぴつ，消
け

しゴム，名前
な ま え

ペン 

○廊下
ろ う か

や 階段
かいだん

は 基本的
き ほ ん て き

には 右側
みぎがわ

を 歩
ある

きます。 

○体育
たいい く

の授業
じゅぎょう

は 体
たい

そう服
ふ く

で 行
おこな

います。冬
ふゆ

は 体
からだ

があたたまるまでは 上下
じ ょ う げ

 運動
う ん ど う

しやすいもの（ジャージ，

トレーナーなど） を着
き

ていて よいです。体
からだ

があたたまったら ぬぎましょう。 

○水
すい

とうは年間
ねんかん

を通
と お

して持
も

ってきてよいです。中身
な か み

は水
みず

かお茶
ち ゃ

，６～１０月
がつ

は薄
う す

めたスポーツドリンクでもよい

です。 

○移動
い ど う

教室
きょうしつ

のときは 防災
ぼうさい

頭巾
ず き ん

を 持
も

って行
い

きましょう。 

○外
そ と

での 活動
かつどう

は ケガを防
ふせ

ぐために ぼうしを かぶりましょう。 

○体育館
たいいくかん

で 遊
あそ

ぶ時
とき

は 決
き

められた よう日
び

に 先生
せんせい

と一緒
いっしょ

に 遊
あそ

びます。（原則
げん そ く

雨天
う て ん

時
じ

のみ） 

月 火 水 木 金 

５年生 ２年生 ４年生 １・６年生 ３年生 

○雨
あめ

の日
ひ

の遊
あそ

び方
かた

は 学級
がっきゅう

で話
はな

し合
あ

い 学級
がっきゅう

の約束
やくそく

を守
まも

って 遊
あそ

びます。（トランプ，ウノは 学級
がっきゅう

にあるもの

を使
つか

います。） 

○遊
あそ

びで 使
つか

った道具
ど う ぐ

は 元
もと

に 戻
もど

します。 

○ロング昼
ひる

休
やす

みの日
ひ

は チャイムがなったら すぐ 教室
きょうしつ

に 戻
もど

ります。 

○全員
ぜんいん

マスクをして ナプキンをしきます。はいぜんが終
お

わったら 自分
じ ぶ ん

の席
せ き

で静
し ず

かに待
ま

ちます。 

○食
た

べ終
お

わったら 歯
は

みがきをします。 

○１２時
じ

５０分
ぷん

まで 教室
きょうしつ

から出
で

ません。 

○朝
あさ

の会
かい

が 終
お

わったら，すぐ 掃除
そ う じ

場所
ば し ょ

に 移動
い ど う

し 静
しず

かに掃除
そ う じ

をします。 

○登校
とうこう

班
はん

の列
れつ

に並
なら

び 静
しず

かに座
すわ

って待
ま

ちます。 

○こども用
よう

携帯
けいたい

電話
で ん わ

は 校門
こうもん

の外
そと

に出
で

るまで 使
つか

いません。 

○通学
つうがく

路
ろ

を 通
とお

って 寄
よ

り道
みち

を しないで 帰
かえ

ります。一列
いちれつ

で 車
くるま

などに気
き

をつけながら 帰
かえ

ります。 

○名前
な ま え

がわかってしまうので 体
たい

そう服
ふ く

では 帰
かえ

りません。 


