
柏市立手賀西小学校  

 特設クラブ活動の活動方針  

１  教育目標  

 地域を愛し  確かな学力と豊かな心を備えた  たくましい児童の

育成  

 

２  特設クラブの基本方針  

 (1) 適切な指導  

    柏 市「特設クラブ活動のあり方に関するガイドライン」に基

づき，自主性・自立性を尊重し，体罰・ハラスメントを根絶した

適切な指導を行う。  

(2) 活動時間及び休養日について  

① 平日の活動を原則とする。 

  （大 会 ・コンクール等の当日及び直前の練習を除 く。）  

② 平日の活動は，朝のみとする。 

③ １時間程度の活動を限度とする。 

④ １週間のうち，平日に２日以上の休養日を設ける。 

３  設置クラブ  

  運動部  

  音楽部  

 

４  特設クラブ活動の約束  

 【感染症予防に努める】  

・健康観察カードを提出する。忘れた場合は検温をし，  

３７．０℃を超えた場合は，練習を控える。  

・マスクを外した場合，距離をとり練習を行う。  

・活動前後に手洗いをする。  

【けがや事故が起きないように，安全面に気をつける】  

・練習前に準備運動，練習後は整理運動を十分に行う。  

・熱中症予防のため，休憩や水分補給を適宜行う。  

【登校・活動中止について】  

・昇降口が開くのは７：１５。早すぎる登校はしない。  

・雨天の場合，運動部は練習中止。その際，中止の連絡は行わな

い。音楽部は予定通り行う。  

・台風や豪雨など予め荒天が予想される場合は，前日に中止の連

絡を行う。  

 

５  最終下校時刻  

  １５：２０ (放課後の練習は行わないため，通常の下校時刻 ) 


