
 

 

令和６年４月５日 

No.１ 

手賀西小学校 

お家の人と読みましょう 

 

 

 

 

 

 

  新
あたら

しい学年
がくねん

，新
あたら

しい教科書
きょうかしょ

，新
あたら

しい先生
せんせい

， 

16人
にん

の 1年生
ねんせい

をむかえ，いよいよ新学期
しんがっき

が始
はじ

 

まります。今年度
こんねんど

もはみなさんが健康
けんこう

で安心
あんしん

 

して生活
せいかつ

できるようお手伝
て つ だ

いします保健室
ほけんしつ

の 

奈良岡
な ら お か

洋子
よ う こ

です。よろしくお願
ねが

いします。 

まずは,新年度
しんねんど

のきんちょうをほぐすおまじない！ 

えがおで「おはよう，ありがとう」と言
い

えば自分
じ ぶ ん

も  

相手
あ い て

も気持
き も

ちがとても 

ほぐれますよ☆ 

             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    びょういん/やっきょく 

学
がっ

校医
こ う い

 

  内科
な い か

 

こぐれ とおる せんせい 

 木暮 達  先生 

   こぐれ いいん 

  木 暮 医 院 

学
がっ

校医
こ う い

 

 耳鼻科
じ び か

 

ふじわら つよし せんせい 

 藤原  剛 先生 

 しょうなんじびいんこうかいいん 

沼南耳鼻咽喉科医院 

学
がっ

校医
こ う い

 

  眼科
が ん か

 

すぎやま じゅんいち せんせい 

杉山 純一 先生 

  すぎやま がんか 

 杉 山 眼 科 

学
がっ

校医
こ う い

 

歯科
し か

 

にしまき ひとし せんせい 

 西牧 均 先生 

   にしまき しか 

  にしまき歯科 

学校
がっこう

薬剤師
やくざいし

 

こみぞ えり せんせい 

 小溝 江理 先生 

三
さん

健堂
けんどう

・聖心堂
せいしんどう

 

漢方
かんぽう

総合
そうごう

療法
りょうほう

研究所
けんきゅうしょ

 



 

 

 

 

 

 

発育
はついく

測定
そくてい

 

 

 

３～６年生 

１・２年生 

４月１２日（金） 

   １５日（月） 

体操服
たいそうふく

を持
も

ってきましょう。 

かみの毛
け

が身長計
しんちょうけい

に 

あたらないようにしましょう。 

視力
しりょく

検査
け ん さ

 

３～６年生 

１・２年生 

 

４月１２日（金） 

   １５日（月） 

＊発育同時実施 

めがね・コンタクトを使って
つか    

いる 

人
ひと

は忘
わす

れずに持
も

ってきましょう。 

 

聴 力
ちょうりょく

検査
け ん さ

 
１・２・３・５ 

年生 
４月１７日（木） 

小さな
ちい    

音
おと

をきく検査
け ん さ

です。 

しずかにしましょう。 

内科
な い か

検診
けんしん

 全
ぜん

 校
こう

 ４月２２日（月） 体操服
たいそうふく

を持
も

ってきましょう。 

耳鼻科
じ び か

検診
けんしん

 

１・３・５年生 

２・４・６年生 

の希望者
きぼうしゃ

 

４月２３日（火） 

鼻
はな

や耳
みみ

の中
なか

をみてもらいます。 

きれいにしてきましょう。 

ないようにしましょう。 

歯科
し か

検診
けんしん

 全
ぜん

 校
こう

 ４月２４日（水） 歯
は

をきれいにみがいてきましょう。 

眼科
が ん か

検診
けんしん

 全
ぜん

 校
こう

 ４月３０日（火） めがねを使
つか

っている人
ひと

は忘
わす

れずに。 

 
色覚
しきかく

検査
け ん さ

 ４年希望者
きぼうしゃ

 ５月 １日（水） 希望
き ぼ う

調査
ちょうさ

しめきり４月１０日（水） 

尿
にょう

検査
け ん さ

 全
ぜん

 校
こう

 

５月 １日（水） 

７日（火）   

２３日（木）  

６月１１日（火）      

１次
じ

検査
け ん さ

提出
ていしゅつ

日
び

 

１次予備提出日 

２次検査提出日 

２次予備提出日 

心臓
しんぞう

検診
けんしん

  １年生 ５月２１日（火） 体操服
たいそうふく

を持
も

ってきましょう。 



 


