
令和６年９月２日 
                              No.６ 

                             手賀西小学校 
  お家の人と   

読みましょう 

               

               夏休み
なつやす  

，たくさんの思い出
おも  で 

ができたことでしょう。 

みなさんの笑顔
え が お

でたくさんの元気
げ ん き

をもらった始業式
しぎょうしき

で 

した。これからの季節
き せ つ

は「スポーツの秋
あき

」，「読書
どくしょ

の 

秋
あき

」，「食 欲
しょくよく

の秋
あき

」ともいわれ，とてもいい季節
き せ つ

です。 

しかし，まだ残暑
ざんしょ

がきびしいため，疲れ
つか  

がたまりやすく 

けがも多く
お お  

なります。気持ち
き も  

を学校
がっこう

生活
せいかつ

に向け
む  

るためにも， 

｢早
はや

ね☆早
はや

起き
お   

，朝
あさ

ごはん｣を合言葉
あ い こ と ば

に生活
せいかつ

リズムを整 え
ととの  

ましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

９月４日（水） 

発育
はついく

測定
そくてい

【全校
ぜんこう

】 

 ●「体
たい

そうふく」上下
じょうげ

忘れず
わす

にしよう！ 

 ●かみの結び方
むす  かた

は身長計
しんちょうけい

にあたらないように， 

 ●「手足
てあし

のつめ」切って
 き

くる 

 ●かみの毛
け

を洗い
あ ら い

，しっかり「くし」でとかしてこよう！ 

１学期
が っ き

，流行った
は や   

頭
あたま

ジラミの予防
よ ぼ う

にもなります。 

１０月１日（火） 

脊柱側
せきちゅうそく

わん症
しょう

検査
け ん さ

【５ 年 生
  ねんせい

】 

１０月２日（水） 

秋
あき

の歯科
し か

検診
けんしん

  

未受診
み じ ゅ し ん

者
しゃ

や経過
け い か

観察
かんさつ

者
しゃ

の 

歯
は

や歯
し

肉
にく

の状 態
じょうたい

を確認
かくにん

します。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 


