
 

 
 
 

◆はじめに 

 みなさんは，最高学年である３年生になりました。学習・生徒会活動・行事・部活動など，校内

で行われるすべての活動の中心となって活躍する年です。また，一つ一つの活動が中学校で最後の

活動になります。義務教育の最後の年を，最高の姿で乗り越えていきましょう。 

さて，３年生でもう１つ重要なポイントは「進路」です。自分の将来を左右する大きな選択です。

自分自身にしっかり向き合い，真剣に考えていってほしいと思います。みなさんが，「進路決定」

をする時は，「もうすぐそこ」まで来ています。その「進路決定」の手助けができるように，これか

ら進路だよりを発行していきます。進路だよりのタイトルは，『直向き（ひたむき）』としました。

「直向き」という言葉を辞書で引くと，「一つの物事だけに心を向けているさま。忍耐強く，いち

ずに打ち込むさま。」という意味が出てきます。みなさんが学級目標で決めた『道』に向かって，

真っすぐに，「直向き」に努力をして，進路を決定していくことができるように，という願いを込

めました。苦しい事や，大変なこともこれからたくさんあると思います。それでも諦めず，忍耐強

く耐え抜いた人が目標に近づいていけると思っています。困難を乗り越え，誇れる自分になれるよ

う，直向きに努力を続けていってほしいと思います。みんなで一緒に頑張っていきましょう！ 

 

◆進路選択をするにあたって… 

目先の高校入試だけを見るのではなく，将来を見据えて，今のうちから自分と向き合って『夢』

を実現させてもらいたいと思っています。自分の夢を実現させるために各々が精一杯の努力をして

いってください。努力なしの実現は無いと思います。自分ひとりで何かを行うとなると様々な誘惑

があるかもしれませんが，受験モードに頭を切り替え頑張っていきましょう。 

 先日，とあるテレビ番組で，芸能人の方が大学生に向けてスピーチをする，という内容が放送さ

れていました。その芸能人の方は，学生たちに次のような言葉を送っていました。 

「もしも分厚い壁が現れた時は超えられない理由ではなくて，超えたい理由や，超えなきゃいけな

い理由を考えてみてください。」 

 受験勉強は決して楽なことではありません。もし，くじけそうになった時は，この言葉を思い出

してもらいたいなと思います。なぜ頑張りたいのか，改めて自分と向き合うことができるのではな

いでしょうか。どんな自分になりたいのか考えながら進路を選択していってください。自分に克ち，

「夢」の実現に向けて，日々の生活を頑張っていきましょう！ 

 

◆お知らせ 

進路だよりは各家庭へ２部配付いたします。 

（１部は生徒がファイルに綴じ込み，１部は家庭用に持ち帰り。） 
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