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１． 創立  昭和６年 （１９３１年） 

 

２． 所在地 〒277-0813 

      千葉県柏市大室 1193番地 3 

 

３． 校長  並木 孝樹 

 

４． 学校教育目標 

       自ら学ぶ意欲を持った 人間性豊かな たくましい 田中っ子の育成  

 

５． 子ども・保護者・教職員・地域の最上位動目標 

 みんなが「笑顔」になる学校  

たくましく体をきたえる子（体） 

なかよくまじめに働く子（徳） 

かんがて進んで学ぶ子（知） 

      

６． 目指す児童像 

自分で考えて行動できる児童 

         あいさつ・返事・後始末ができる子 

        温かい言葉を遣い感謝と思いやりの心をもつ子 

      自分で考え，行動し，最後までがんばる子 

 

７． 在籍児童数（2023年 1月現在） 

 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 特別支援学級 合計  新 1 年 

男 69 73 56 79 52 58 情緒 25 409  ８４ 

女 85 60 52 58 42 57 知的 6 363  ９２ 

合計 154 133 108 137 94 115 合計 31 772  １７６ 

クラス数 5 4 4 4 3 4 4 28  ５ 

８． 田中小のあゆみ 

明治  6年 大室小学校開校（吉祥院仏堂を仮校舎） 

明治 23年 田中尋常小学校開校（大室小，花野井小統合） 

昭和  6年 田中尋常高等小学校設置 

昭和  7年 大室(現田中中学校敷地)に本校竣工 

昭和 22年 学制により，田中小学校と改称，中学校併設 

昭和 29 年 柏市立田中小学校と改称 

昭和 39 年 校舎を現在地に新築し，移転 

令和  3年 創立９０周年 

令和 ４年 新校舎完成 
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教育課程 

 

１． 主な学校行事（令和５年度） 

４月 

入学式 

全国学力テスト（６年） 

授業参観（２～６年） 

１年生を迎える会 

教育相談週間(希望者のみ) 

５月 

１年 授業参観 

６年 修学旅行(日光) 

３年 校外学習（子ども科学館） 

６月 

２年 校外学習（アンデルセン公園） 

水泳指導 開始 

引き渡し訓練 

７月 
５年 林間学校 

個人面談 

８月 夏休み 

９月 秋季大運動会 

１０月 

前期通知票配付 

４年 校外学習（千葉港・千葉市科学館） 

１年 校外学習（東武動物公園） 

持久走練習 開始 

わくわくステージ/わくわくワールド 

１１月 

柏市学力テスト（1～６年） 

芸術鑑賞会 

持久走週間（参観） 

１２月 授業参観・懇談会 

１月 校内席書会 

２月 
授業参観・懇談会 

卒業を祝う会 

３月 
卒業式 

修了式・辞校式 

※令和６年度は，運動会を５月に実施する予定です。 
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２． １年生の時間割（例） 

 

  令和５年度 基本日課表  柏市立田中小学校 

8:10 までに登校 月 火 水 木 金 

8:10- 
8:20  朝 の 会 

8:20- 
8:30  朝学習 朝学習 

読み聞かせ 
朝読書 

朝学習 学び 

8:35- 
9:20 １ 国語 国語 国語 図工 生活 

 移 動 ・ 準 備 

9:25- 
10:10 ２ 算数 算数 算数 図工 体育 

10:10- 
10:25 青 空 タ イ ム（１５分） 

10:30- 
11:15 ３ 生活 図書 体育 国語 国語 

 移 動 ・ 準 備 

11:20- 
12:05 ４ 

体育 

（体育館） 音楽 生活 書写 算数 

12:00- 
12:45  給 食（４５分） 

12:45- 
13:00  昼 休 み（１５分） 

13:05- 
13:20  清掃 

 

のびのびタイム 清掃 

 
音楽 

13:05-13:50 

清掃 

13:25- 
14:10 ５ 図書 国語 国語 学級活動 

帰りの会 

 
14:10- 
14:25  帰 り の 会 14:10 下校 帰りの会 

14:30  下校  下校 
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３． 特色ある教育活動 

（１） 複数教員によるきめ細やかな指導 

サポート教員・少人数指導教員・理科支援員・外国語支援員・図書館指導員 

（２） 国語教育の充実（話す力・聞く力を高める指導） 

（３） ステップアップ学習会（放課後に，１年生の希望者対象に算数の学習を実施） 

（４） 外国語教育（全学年） 

 低学年:学期に１回，中学年：週１回，高学年：週２回 

（５） なかよし活動（異学年による縦割り活動） 

  

４． 学級編制 

毎年，全学年で学級編制替え（クラス替え）を実施 

 
５． 登下校等，主なきまりについて 

登下校について 

・ 昇降口の扉は７：45 に開きます（雨天時は７：３０）。 

・ ７：４0 から７：５５くらいの間に登校。 

朝の会までに教科書をしまったり，連絡帳を出したりします。 

・ 正しい通学路を通ります（学期の途中であっても変更は可能です）。 

・ ６年間，黄色い安全帽をかぶって登校します。 

・ 下校時刻は校門を出る時刻です。 

・ 学校周辺の道路は一列で歩きます。 

・ 横断歩道のないところは横断しません。 

※ １年生の最初の数日のみ集団下校を実施します。 
 

欠席・遅刻・早退について 

・ 携帯電話を利用した，欠席連絡システム(Forms)により報告。 

（前日夕方から当日７：５０までに入力）。 

・ 遅刻して登校する際は，教室まで付き添いをお願いいたします。 

・ 早退させる場合には，教室や保健室まで迎えをお願いいたします。 
 

携帯電話（スマートフォン）について 

・ 携帯電話使用届をご提出いただければ，持たせることができます。 

・ 持ち込んだ携帯電話は，学校側が預かったり，保管したりすることはし

ません。破損や紛失等の可能性があることをご理解いただき，保護者

の方の責任の下，お子さんに持たせるということをご承知おきくださ

い。 

・ 校内での使用は禁止。ランドセルの中で管理します。 
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 田中小 よい子の約束 

生活面について 

・ そうじは無言でやろう。 

・ ベランダには授業以外の理由で出ないようにしよう。 

・ 非常口は，使いません。 

・ 上ばきエリアと下ばきエリアの区別をつけよう。 

・ 雨の日の体育館遊びは，学年の割り当てを守ろう。 

先生が必ずついて遊ぶようにしよう。 

・ 雨の日に教室で遊ぶ場合は，トランプや UNOなどのカードゲームもよい。

（ただし，ふだんは担任の先生に保管してもらおう。） 

・ 雨が降っている日は室内で過ごそう。 

・ 校舎内での飲食はしないようにしよう。（水分補給は教室や校庭で） 

学習面，持ち物について 

・ 持ち物には必ず名前（フルネーム）を書こう。 

・ シャープペンシル・カラーペン・マーカーなどは持ってこないようにしよう。 

・ ミサンガ・メモ帳・プロフィール帳は，持ってこないようにしよう。 

・ キーホルダーをペンケースにつけないようにしよう。 

・ ランドセルのキーホルダーは，目印程度（１個まで）にしよう。 

・ ぬいぐるみのようなキーホルダーは持ってこないようにしよう。 

携帯電話について 

・ 学校に持ってくる時は必ず使用届を提出しよう。 

・ 校舎内では使いません。マナーモード等，音の出ないようにしてランドセ

ルの中にしまっておこう。 
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入 学 ま で の 準 備 

 入学の日を楽しみにしているお子さんが，スムーズに入学を迎えられるように，保護者の皆

様に次のことについてご協力をお願いいたします。 

 

1. 保護者の皆様へのお願い ＜お子さんに安心感を＞ 

 お子さんにとって，小学校に入学することは，とても楽しみなことかと思います。しかし，

保育園，幼稚園などの経験はあっても，小学校生活については何となく不安を抱いている

のではないでしょうか。「学校は楽しい所，優しいお友達のいる所」等の話から，学校に親し

みをもたせ，安心感を与えるように心がけていただきたいと思います。 

 

2. 入学前にできるようにしておきたいこと 

（１） 自分のことは自分でできるようにする。 

① 自分で左右正しく靴の履き替えができる。 

② 服の脱ぎ着ができる。 

・ 脱いだものは自分でたたむ。 

・ ボタン，ファスナー，スナップ，ひも結びができる。 

③ 持ち物の整理・整とんをしたり大切に扱ったりできる。 

・ 自分の物は，決められた場所に整理しておく。 

・ どんな小さな物にも，名前を書いておく。 

・ 靴をそろえて入れる。傘をたたむ。 

④ 一人でトイレに行って，用たしができる。 

学校は洋式トイレですが，校外学習では，和式トイレが多いです。（公園などで練習を

するとよいでしょう。） 

トイレでは次の習慣を身につけておく。 

・ 入る前にノックする。 

・ 入ったら鍵を閉める。 

・ 使用後に水を流す。（全部流れたか確認，見届ける。） 

・ 手を洗い，ハンカチでふく。 

⑤ 思ったことをはっきりと言える。 

「トイレに行きたい。」，「おなかが痛くなった。」等，困った時は，自分ではっきりと言

う。 

 

（２） 自分の名前を言ったり，きちんと返事をしたりすることができるようにする。 

    

 

（３） 家から学校までの道（通学路）を一人で歩けるようにしておく。 

通学路については安全指導（９ページ）参照 
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（４） 友達と仲良く遊べるように・・・ 

社会性や協調性は，友達と遊ぶことによって培われます。いろいろな友達と仲良く遊ん

だり，自分なりの考えを主張したりしながら，我慢する心も育てていきたいと思います。 

 

3. 持ち物について 

（１） 家庭で用意していただく学用品 

ランドセル お道具箱 体操服袋 

筆箱 ・はさみ ・体操服（上下） 

（チャック式でないもの）  ・のり ・紅白帽子 

・鉛筆（２B）５本 ・セロハンテープ 防災頭巾 

・赤青鉛筆１本 ・色鉛筆 手提げ袋 

・油性ネームペン （１２色位） 本用手さげ袋 

・消しゴム ・クレヨン 給食袋 

・定規（約１５cm） （20-24色位） ・ナプキン 

下敷き ・カスタネット ・ハンカチ 

油粘土（約 500g） ・折り紙 ・マスク 

粘土ケース  上履き袋 

粘土板 ・上履き 

粘土ベラ   

予備マスク  

※すべてのものに記名をお願いいたします。 

 

（２） 学校で用意する物 

①教科書，安全帽子（黄色），名札等。 入学式当日配付予定です。 

②ノート類は学校で一括購入し，入学後口座引き落としします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
チャック式でないもの 

 
筆箱 

水着については，学習する時期が近づいたときに

詳細をご連絡いたします。 
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お道具箱 

 

 

 

 

 

 

 縦 30cm 横 20cm 高さ７cm 程度 

（机の中の大きさ：奥行き 32cm,幅 48cm,高さ 7cm） 

 ふたを外して机の中の左右に入れます 

 プラスチック製でも紙製でも結構です 

 あまり大きいと机に入らない場合があります 

体操服袋 

 

 

 

 

 

 

 ナップザック型にするとランドセルの上から

背負えます。（記名） 

 キルティングではない方が良いです。 

（ほつれるため） 

 ひもで閉じられるようにしてください。 

体操服 （指定ではありません） 

 

シャツ 

 はがき大の白い布に，学年クラス，氏名 

（ひらがな）を記入 

ズボン 

 ブルー系の色のもの 

 後ろポケットに名前の記入 

 ラインのはいっていないもの 

 

 

 

 

 

 

 

冬季はフードの無いジャージやトレーナーを着

たり，スパッツやハイソックスを着用したりする

ことができます。 

上履き 

 

 

 

 

 

 布地は白。ゴムの部分の色は指定なし 

 つまさきに学年，クラス，氏名を記入 

 かかとにも氏名を書く 

傘 

 

 

 

 

 持ち手の部分に氏名を記入 

名前を書いた紙をテープで貼るなど 

 折りたたみ傘や長い傘を，置き傘として学

校に置いておくことができます 

手提げ袋 

 

 

 

 

 

 縦 30cm横 40cmくらい 

 図書の本，ファイルなどを入れます 

 学校に置いておきます 

給食袋 

 

 

 

 

 

 ナプキン，ハンカチ，マスクを入れます。 

（ひもが長すぎないように） 

 毎日持ち帰ります 

※iPad の配付は６月頃を予定しています。iPad を入れる袋は，最初は学校からビニール

袋を配付します。破れた場合，各自の購入となります。ランドセルで持ち帰ります。 
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食 事 指 導 と 給 食 

 

 ４月中旬から楽しい給食が始まります。先生や友達と同じものを同じテーブルで食べる楽し

さは，格別の味わいがあり食欲も増しますが，それなりの食事のマナーが大切です。 

 学校ではできる限りきめ細かな食事指導をしてまいりますが，ご家庭でも入学までに次の事

柄を参考に食事の習慣をつけていただければ，より一層楽しい給食になると思います。 

 

1. 食物アレルギーについて 

「食物アレルギー事前調査票」をもとに食物アレルギーや乳糖不耐症があると回答され

た方には個別に連絡し，医師の診断による「学校生活管理指導表」や「診断書」の提出を依

頼しています。 

また，新たに食物アレルギーが判明した場合は，学校に連絡ください。 

 

2. 給食の準備（１５分間） 

（1） 食事の前には，せっけんで手を洗い，マスクをする。 

（2） 給食当番は当番用の白衣を着用する。（ボタンかけをする。） 

（3） 給食係は配膳台や机を台ふきんで拭く。 

（4） 手洗い後，自分の机の上にナプキンを敷き，座って静かに待つ。 

（5） お盆を持ってならび，配膳を行う。 

（6） 用便は食事の前に行き，食事中は行かない。用便後は，必ずせっけんで手を洗う。 

 

3. 食事（２５分間） 

（1） 楽しい雰囲気の中で会食できるようにする。 

（2） きちんと椅子に座って落ち着いて食べる。 

（3） ２５分ぐらいで食べられるようにする。早すぎたり遅すぎたりしない。 

よく噛んで食べる。 

（4） はしやスプーン，食器を正しく持って食べる。 

 

その他 

（1） 次ページの献立表で，食べたことが無い食品が無いか確認し，学校で初めて食べるもの

がないようにする。 

（2） 給食当番は，一週間交代で行う。当番の仕事が円滑に行えるよう，ご飯，おかず，汁もの等

の盛りつけの練習をしておくとよい。 

（3） 給食袋は，毎日清潔なものを持たせる。 
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1
(月)
1

(月)
1

(月)
1

(月)
1

(月)
2

(火)
2

(火)
2

(火)
2

(火)
8

(月)
8

(月)
8

(月)
8

(月)
9

(火)
9

(火)
9

(火)
9

(火)
9

(火)
10
(水)
10
(水)
10
(水)
10
(水)
11
(木)
11
(木)
11
(木)
11
(木)
12
(金)
12
(金)
12
(金)
12
(金)
15
(月)
15
(月)
15
(月)
15
(月)
16
(火)
16
(火)
16
(火)
16
(火)
16
(火)
17
(水)
17
(水)
17
(水)
17
(水)
17
(水)

○ 　　　　【具
ぐ

】 みそ　豆腐
と う ふ

　豚肉
ぶたにく

人参
にんじん

　さやいんげん　玉葱
たまねぎ

　干
ほ

し椎茸
しいたけ

でん粉
ぷん

　こんにゃく　きび砂糖
ざ と う

　サラダ油
あぶら

602 24.5 15.5 2.19

○ 　　　　　　　　　【ソース】 大豆
だいず

　豆乳
とうにゅう

　豚肉
ぶたにく

トマト缶
かん

　人参
にんじん

　ピーマン　トマトピューレ　玉葱
たまねぎ

　にんにく　マッシュルーム 米粉
こ め こ

　きび砂糖
ざ と う

　サラダ油
あぶら

639 26.3 18.1 2.23

○ 大豆
だ い ず

小魚
こざ かな

大豆
だいず

　煮干
に ぼ

し
596 24.0 16.0 2.31

○ ヨーグルト ヨーグルト
596 24.0 16.0 2.31

○ 卵
たまご

入
い

りコーンスープ 豆腐
と う ふ

　卵
たまご

人参
にんじん

　パセリ　たけのこ　玉葱
たまねぎ

　コーン缶
かん

でん粉
ぷん

596 24.0 16.0 2.31

○ 中華
ち ゅ うか

ポテト 豚肉
ぶたにく

にんにく じゃが芋
いも

　きび砂糖
ざ と う

　ごま　ごま油
あぶら

　サラダ油
あぶら

596 24.0 16.0 2.31

○ プルコギチャーハン ぎゅうにゅう／豚肉
ぶたにく

人参
にんじん

　ピーマン　生姜
しょうが

　玉葱
たまねぎ

　にんにく 米
こめ

　麦
むぎ

　きび砂糖
ざ と う

　ごま油
あぶら

　サラダ油
あぶら

596 24.0 16.0 2.31

○ 黒糖
こ く と う

アーモンド でん粉
ぷん

　黒
くろ

砂糖
ざ と う

　アーモンド
592 24.9 26.3 2.47

○ 千切
せ ん ぎ

り野菜
や さ い

スープ ベーコン 小松菜
こ ま つ な

　人参
にんじん

　玉葱
たまねぎ

　マッシュルーム サラダ油
あぶら

592 24.9 26.3 2.47

○ ドレッシングサラダ 人参
にんじん

　きゅうり　レモン果汁
かじゅう

じゃが芋
いも

　きび砂糖
ざ と う

　サラダ油
あぶら

592 24.9 26.3 2.47

○ 鶏肉
と り に く

のガーリック焼
や

き 鶏肉
とりにく

にんにく オリーブ油
あぶら

592 24.9 26.3 2.47

○ テーブルロール ぎゅうにゅう／ テーブルロール（卵なし・乳使用）
592 24.9 26.3 2.47

○ すまし汁
じる

（うずら卵
たまご

入
い

り） わかめ　うずら卵
たまご

小松菜
こ ま つ な

　人参
にんじん

　長葱
ながねぎ

　えのきたけ
563 27.7 17.2 1.91

○ ふきと春野菜
は る や さ い

の煮物
に も の

青
あお

大豆
だいず

　鶏肉
とりにく

人参
にんじん

　たけのこ　ふき 里芋
さといも

　こんにゃく　きび砂糖
ざ と う

　サラダ油
あぶら

563 27.7 17.2 1.91

○ 鰆
さわら

の西京
さいきょう

焼
や

き みそ　鰆
さわら

砂糖
さ と う

　砂糖
さ と う

　水
みず

あめ
563 27.7 17.2 1.91

○ ご飯
はん

ぎゅうにゅう／ 米
こめ

　麦
むぎ

563 27.7 17.2 1.91

○ 大豆
だ い ず

小魚
こざ かな

大豆
だいず

　煮干
に ぼ

し
574 21.6 22.9 2.43

○ ごぼうのパスタサラダ キャベツ　きゅうり　ごぼう　コーン缶
かん

スパゲティ（卵なし）　きび砂
　

糖
ごま

　サラダ油
あぶら

　ごま
574 21.6 22.9 2.43

○ ポトフ 豚肉
ぶたにく

人参
にんじん

　かぶ　セロリー　玉葱
たまねぎ

じゃが芋
いも

　サラダ油
あぶら

574 21.6 22.9 2.43

○ ハニートースト ぎゅうにゅう／ 食
しょく

パン（卵なし・乳使用）　はちみつ　バター
574 21.6 22.9 2.43

○ 豚汁
とん じる

豆腐
と う ふ

　みそ　豚肉
ぶたにく

人参
にんじん

　ごぼう　大根
だいこん

　長葱
ながねぎ

じゃが芋
いも

　こんにゃく　サラダ油
あぶら

579 27.6 19.8 2.63

○ もやしのポン酢
ず

和
あ

え 小松菜
こ ま つ な

　人参
にんじん

　キャベツ　もやし　レモン果汁
かじゅう

きび砂糖
ざ と う

　ごま油
あぶら

　サラダ油
あぶら

579 27.6 19.8 2.63

○ 鯖
さば

の照
て

り焼
や

き 鯖
さば

でん粉
ぷん

　きび砂糖
ざ と う

　きび砂糖
ざ と う

579 27.6 19.8 2.63

○ ピースご飯
はん

ぎゅうにゅう／ グリンピース 米
こめ

　もち米
ごめ

　麦
むぎ

579 27.6 19.8 2.63

○ 小倉
お ぐ ら

抹茶
まっち ゃ

蒸
む

しパン 牛乳
ぎゅうにゅう

蒸
む

しパンミックス（卵・乳なし）　砂糖
さ と う

　サラダ油
あぶら

　甘納豆
あまなっと う

639 26.3 18.1 2.23

○ 鶏肉
と り に く

とキャベツのスープ 鶏肉
とりにく

小松菜
こ ま つ な

　キャベツ　玉葱
たまねぎ

　えのきたけ サラダ油
あぶら

○ スパゲティミートソース【麺
めん

】 ぎゅうにゅう／ スパゲティ（卵なし）　オリーブ油
あぶら

639 26.3 18.1 2.23

○ 黒糖
こ く と う

ビーンズ 大豆
だいず

でん粉
ぷん

　黒
くろ

砂糖
ざ と う

573 24.6 17.0 2.30

○ わかめスープ（うずら卵
たまご

入
い

り） わかめ　うずら卵
たまご

人参
にんじん

　大根
だいこん

　長葱
ながねぎ

ごま油
あぶら

573 24.6 17.0 2.30

○ 春雨
はる さめ

サラダ 人参
にんじん

　きゅうり　もやし 春雨
はる さめ

　きび砂糖
ざ と う

　ごま　ごま油
あぶら

　サラダ油
あぶら

573 24.6 17.0 2.30

○ 鱈
た ら

のピリ辛
から

ソースかけ 鱈
たら

生姜
しょうが

　にんにく　長葱
ながねぎ

　りんご缶
かん

米粉
こ め こ

　でん粉
ぷん

　きび砂糖
ざ と う

　大豆油
だいずあぶら

573 24.6 17.0 2.30

○ ご飯
はん

ぎゅうにゅう／ 米
こめ

　麦
むぎ

573 24.6 17.0 2.30

○ フルーツみつ豆
まめ

えんどう豆
まめ

　寒天
かんてん

缶
かん

みかん缶
かん

　パイン缶
かん

　黄桃
おうとう

缶
かん

　りんご缶
かん

きび砂糖
ざ と う

602 24.5 15.5 2.19

○ みそかきたま汁
じる

みそ　卵
たまご

小松菜
こ ま つ な

　人参
にんじん

　長葱
ながねぎ

　しめじ でん粉
ぷん

○ 肉
に く

豆腐
ど う ふ

丼
どん

【ご飯
はん

】 ぎゅうにゅう／ 米
こめ

　麦
むぎ

602 24.5 15.5 2.19

○ ひとくちぶどうゼリー ぶどうゼリー
579 26.0 17.7 2.71

○ わかめとコーンのサラダ わかめ 人参
にんじん

　キャベツ　玉葱
たまねぎ

　コーン缶
かん

きび砂糖
ざ と う

　サラダ油
あぶら

579 26.0 17.7 2.71

○ チリコンカン いんげん豆
まめ

　レンズ豆
まめ

　豆乳
とうにゅう

　豚肉
ぶたにく

トマト缶
かん

　人参
にんじん

　グリンピース　玉葱
たまねぎ

　にんにく　マッシュルーム 米粉
こ め こ

　じゃが芋
いも

　サラダ油
あぶら

579 26.0 17.7 2.71

○ 胚芽
は い が

パン ぎゅうにゅう／ 胚芽
はいが

パン（卵なし・乳使用）
579 26.0 17.7 2.71

○ きな粉
こ

豆
まめ

大豆
だいず

　きな粉
こ

砂糖
さ と う

579 31.0 16.0 1.94

○ すまし汁
じる

豆腐
と う ふ

小松菜
こ ま つ な

　人参
にんじん

　大根
だいこん

　長葱
ながねぎ

579 31.0 16.0 1.94

○ じゃが芋
い も

のそぼろ煮
に

青
あお

大豆
だいず

　高野
こ う や

豆腐
ど うふ

　豚肉
ぶたにく

人参
にんじん

　生姜
しょうが

　たけのこ　玉葱
たまねぎ

　干
ほ

し椎茸
しいたけ

じゃが芋
いも

　でん粉
ぷん

　こんにゃく　きび砂糖
ざ と う

　サラダ油
あぶら

579 31.0 16.0 1.94

○ 鮭
さけ

のねぎ味噌
み そ

焼
や

き みそ　鮭
さけ

生姜
しょうが

　長葱
ながねぎ

サラダ油
あぶら

579 31.0 16.0 1.94

ｇ

○ ご飯
はん

ぎゅうにゅう／ 米
こめ

　麦
むぎ

579 31.0 16.0 1.94

柏市立田中小学校

ひ
に
ち

牛
乳 こ ん だ てめい

あか みどり きいろ ｴﾈﾙｷﾞｰ
たんぱく

ししつ 食塩
しょくえん

相当量
そ う と うり ょう

しつ

おもに体
からだ

をつくるもとになる おもに体
からだ

の調子
ち ょ うし

を整
ととの

えるもとになる おもにエネルギーのもとになる Kcal ｇ ｇ

６年生 修学旅行

６年生 修学旅行代休

八十八夜献立
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18
(木)
18
(木)
18
(木)
18
(木)
19
(金)
19
(金)
19
(金)
19
(金)
19
(金)
22
(月)
22
(月)
22
(月)
22
(月)
22
(月)
23
(火)
23
(火)
23
(火)
23
(火)
24
(水)
24
(水)
24
(水)
24
(水)
25
(木)
25
(木)
25
(木)
25
(木)
25
(木)
26
(金)
26
(金)
26
(金)
26
(金)
26
(金)
29
(月)
29
(月)
29
(月)
29
(月)
30
(火)
30
(火)
30
(火)
30
(火)
30
(火)
31
(水)
31
(水)
31
(水)
31
(水)
31
(水)

599 25.40 18.87 2.35※食材の都合により、献立を変更することがあります。ご了承下さい。 平均栄養量
※「ぎゅうにゅう／」は飲用牛乳です。
※栄養量の文部科学省基準は、エネルギー/650ｷﾛｶﾛﾘｰ、たんぱく質/26.8(18～32)ｸﾞﾗﾑ、脂質/18.1(17.8～21.3)ｸﾞﾗﾑ（摂取ｴﾈﾙｷﾞｰの20～30％）、食塩相当量/2ｸﾞﾗﾑ未満です。
※ハム・ベーコン・ソーセージ・フランクフルトは，豚肉使用，卵・乳不使用のものを使用しています。

2.08

○ 小魚
こざ かな

煮干
に ぼ

し
595 22.2 17.9 2.08

○ メロン メロン
595 22.2 17.9

22.2 17.9 2.08

○ 大豆
だ い ず

サラダ 大豆
だいず

人参
にんじん

　キャベツ　きゅうり きび砂糖
ざ と う

　ごま油
あぶら

　サラダ油
あぶら

○ 　　　　　　【ルウ】 豆乳
とうにゅう

　豚肉
ぶたにく

　ベーコン トマト缶
かん

　人参
にんじん

　トマトピューレ　グリンピース　生姜
し ょ う が

　玉葱
た まねぎ

　にんにく　マッシュルーム 米粉
こめこ

　小麦粉
こ む ぎこ

　じゃが芋
いも

　きび砂糖
ざ と う

　サラダ油
あぶら

595

2.25

○ ハヤシライス【ご飯
はん

】 ぎゅうにゅう／ 米
こめ

　麦
むぎ

595 22.2 17.9 2.08

18.3 2.25

○ きな粉
こ

豆
まめ

大豆
だいず

　きな粉
こ

砂糖
さ と う

615 27.3 18.3

27.3 18.3 2.25

○ 大根
だい こん

のみそ汁
しる

油揚
あぶらあ

げ　みそ 小松菜
こ ま つ な

　大根
だいこん

　長葱
ながねぎ

615 27.3

○ ひじきの炒
い

り煮
に

高野
こ う や

豆腐
ど うふ

　ひじき　豚肉
ぶたにく

人参
にんじん

　さやいんげん　ごぼう　れんこん じゃが芋
いも

　きび砂糖
ざ と う

　サラダ油
あぶら

615

2.25

○ 鯵
あ じ

のカレー揚
あ

げ 鯵
あじ

生姜
しょうが

　にんにく 米粉
こ め こ

　でん粉
ぷん

　大豆油
だいずあぶら

615 27.3 18.3 2.25

17.7 2.30

○ 菜
な

めし ぎゅうにゅう／ 広島菜
ひろしまな

　京菜
きょうな

　大根葉
だいこんば

米
こめ

　麦
むぎ

　ごま
615 27.3 18.3

○ フルーツポンチ みかん缶
かん

　パイン缶
かん

　黄桃
おうとう

缶
かん

　りんご缶
かん

590 24.2

○ 卵
たまご

スープ 卵
たまご

チンゲン菜
さい

　人参
にんじん

　長葱
ながねぎ

　もやし　きくらげ でん粉
ぷん

　ごま油
あぶら

2.30

○ 　　　　　　【具
ぐ

】 みそ　豆腐
と う ふ

　豚肉
ぶたにく

にら　人参
にんじん

　生姜
し ょうが

　たけのこ　玉葱
たまねぎ

　にんにく　長葱
ながねぎ

　キムチ　えのきたけ ごま　ごま油
あぶら

　サラダ油
あぶら

590 24.2 17.7 2.30

18.8 2.68

○ キムチ豆腐
ど う ふ

丼
どん

【ご飯
はん

】 ぎゅうにゅう／ 米
こめ

　麦
むぎ

590 24.2 17.7

26.2 18.8 2.68

○ 冷凍
れい とう

みかん 冷凍
れいとう

みかん
614 26.2

○ 柏
かしわ

 野菜
や さ い

のみそ汁
しる

油揚
あぶらあ

げ　みそ 小松菜
こ ま つ な

　かぶ　長葱
ながねぎ

614

2.68

○ じゃが芋
い も

の和
あ

え物
もの

きゅうり　もやし じゃが芋
いも

　きび砂糖
ざ と う

　ごま　ごま油
あぶら

　サラダ油
あぶら

614 26.2 18.8 2.68

18.8 2.68

○ 鯖
さば

の甘露煮
か ん ろ に

鯖
さば

生姜
しょうが

　長葱
ながねぎ

　オレンジピューレ きび砂糖
ざ と う

614 26.2 18.8

27.1 21.2 2.83

○ ご飯
はん

ぎゅうにゅう／ 米
こめ

　麦
むぎ

614 26.2

○ のり塩
しお

小魚
こざ かな

青
あお

のり　煮干
に ぼ

し サラダ油
あぶら

602

○ チキンヌードルスープ ひよこ豆
まめ

　豆乳
とうにゅう

　鶏肉
とりにく

　牛乳
ぎゅうにゅう

人参
にんじん

　玉葱
たまねぎ

米粉
こ めこ

　スパゲティ（卵なし）　じゃが芋
いも

　サラダ油
あぶら

602 27.1 21.2 2.83

21.2 2.83

○ パインサラダ キャベツ　きゅうり　パイン缶
かん

サラダ油
あぶら

27.1 21.2 2.83

○ 　　　　　　【具
ぐ

】 レンズ豆
まめ

　豚肉
ぶたにく

　鶏肉
とりにく

人参
にんじん

　ピーマン　玉葱
たまねぎ

　にんにく　レーズン サラダ油
あぶら

602 27.1

○ ミートサンド【パン】 ぎゅうにゅう／ コッペパン（卵なし・乳使用）
602

2.32

○ キャベツのみそ汁
しる

油揚
あぶらあ

げ　みそ　わかめ キャベツ　玉葱
たまねぎ

　長葱
ながねぎ

　えのきたけ
616 25.9 21.5 2.32

21.5 2.32

○ 肉
に く

じゃが 青
あお

大豆
だいず

　豚肉
ぶたにく

人参
にんじん

　たけのこ　玉葱
たまねぎ

　干
ほ

し椎茸
しいたけ

じゃが芋
いも

　こんにゃく　きび砂糖
ざ と う

　サラダ油
あぶら

616 25.9 21.5

25.9 21.5 2.32

○ ししゃもののり唐揚
か ら あ

げ 青
あお

のり　ししゃも 米粉
こ め こ

　でん粉
ぷん

　大豆油
だいずあぶら

616 25.9

○ 梅
う め

ご飯
はん

ぎゅうにゅう／ 梅干
う めぼ

し 米
こめ

　麦
むぎ

　ごま
616

○ ココア蒸
む

しパン 牛乳
ぎゅうにゅう

蒸
む

しパンミックス（卵・乳なし）　砂糖
さ と う

　サラダ油
あぶら

619 22.9 18.2 2.46

18.2 2.46

○ さつま芋
い も

の和
あ

え物
もの

人参
にんじん

　きゅうり さつま芋
いも

　きび砂糖
ざ と う

　サラダ油
あぶら

22.9 18.2 2.46

○ 　　　　　　【スープ】 みそ　豚肉
ぶたにく

人参
にんじん

　キャベツ　生姜
しょうが

　コーン缶
かん

　にんにく　長葱
ながねぎ

　もやし　きくらげ ごま　サラダ油
あぶら

619 22.9

○ みそラーメン【麺
めん

】 ぎゅうにゅう／ 中華
ち ゅうか

麺
めん

（卵なし）　ごま油
あぶら

619

2.17

○ 大豆
だ い ず

小魚
こざ かな

大豆
だいず

　煮干
に ぼ

し
662 23.7 22.3 2.17

○ 甘夏
あまなつ

みかん 甘夏
あまなつ

みかん
662 23.7 22.3

23.7 22.3 2.17

○ ひじきと青
あお

大豆
だ い ず

のサラダ 青
あお

大豆
だいず

　ひじき キャベツ　きゅうり　玉葱
たまねぎ

きび砂糖
ざ と う

　ごま油
あぶら

　サラダ油
あぶら

○ 　　　　　　　　　【ルウ】 レンズ豆
まめ

　いんげん豆
まめ

　豚肉
ぶたにく

　チーズ トマト缶
かん

　人参
にんじん

　グリンピース　生姜
しょうが

　玉葱
たまねぎ

　にんにく 小麦粉
こ む ぎ こ

　じゃが芋
いも

　バター　サラダ油
あぶら

662

2.11

○ ポークカレーライス【ご飯
はん

】 ぎゅうにゅう／ 米
こめ

　麦
むぎ

662 23.7 22.3 2.17

16.8 2.11

○ カシューナッツ小魚
こざ かな

煮干
に ぼ

し カシューナッツ
553 23.6 16.8

○ 河内
か わ ち

晩柑
ばんかん

（柑橘
かんきつ

果物
く だ もの

） 河内晩柑
かわちばんかん

553 23.6

○ 豆腐
と う ふ

のみそ汁
しる

豆腐
と う ふ

　油揚
あぶらあ

げ　みそ　わかめ 小松菜
こ ま つ な

　人参
にんじん

　大根
だいこん

2.11

○ 　　　【具
ぐ

】 豚肉
ぶたにく

チンゲン菜
さい

　人参
にんじん

　ごぼう　玉葱
たまねぎ

しらたき　でん粉
ぷん

　きび砂糖
ざ と う

　サラダ油
あぶら

553 23.6 16.8 2.11

18.3 2.73

○ 豚丼
ぶたどん

【ご飯
はん

】 ぎゅうにゅう／ 米
こめ

　麦
むぎ

553 23.6 16.8

27.0 18.3 2.73

○ ＡＢＣスープ いんげん豆
まめ

　ベーコン トマト缶
かん

　人参
にんじん

　パセリ　玉葱
たまねぎ

　にんにく　マッシュルーム マカロニ（卵なし）　きび砂糖
ざ と う

　オリーブ油
あぶら

629 27.0

○ アスパラサラダ アスパラガス　人参
にんじん

　キャベツ　コーン缶
かん

サラダ油
あぶら

629

2.73

○ ホキフライ ホキ 小麦粉
こ む ぎこ

　でん粉
ぷん

　大豆
だいず

油
あぶら

　パン粉
こ

（卵・乳なし）
629 27.0 18.3 2.73

○ ぶどうパン ぎゅうにゅう／ ぶどうパン（卵なし・乳使用）
629 27.0 18.3

ｇ ｇ

ｴﾈﾙｷﾞｰ
たんぱく

ししつ 食塩
しょくえん

相当量
そ う と うり ょう

しつ

おもに体
からだ

をつくるもとになる おもに体
からだ

の調子
ち ょ うし

を整
ととの

えるもとになる おもにエネルギーのもとになる Kcal ｇ

ひ
に
ち

牛
乳 こ ん だ てめい

あか みどり きいろ

柏市立田中小学校

今月の柏野菜献立

【柏野菜のみそ汁】

３年生 校外学習
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安  全  指  導 

 

子供達の安全を確保し，交通事故や校内事故を防止するために，本校ではいろいろな安

全指導を行っています。 

 

1. 登下校時の交通安全 

・ 登校時の安全指導（教職員，学校支援ボランティア） 

・ 学区パトロール・・・下校時の安全指導（教職員）  

※ 集団登校や集団下校は行っていません。 

  

2. 交通安全教室の実施 

学校では，交通安全に関して繰り返し指導をすることで，児童の意識の高揚を図り，事故

防止に努めています。また，年に一度，柏警察署の協力を得て，交通安全教室を実施してい

ます。交通事故の恐ろしさ，安全な自転車の乗り方や交通ルールについて学びます。 

 

3. 通学路について 

  本校では次のような理由から，通学路を設定しています。 

・ できるだけ，交通量の少ない道を通ることによって，登下校中の安全を確保する。 

・ いつも同じ道を通ることによって，帰宅時刻が遅れたとき等，通学路をたどって探すこ

とができる。 

・ 万一，事故が発生した場合でも，通学路での登下校であれば，日本スポーツ振興センタ

ーの補償の対象となる。 

＊ 実際の場所や状況の中での安全確認の方法を，日頃から機会をみて教えておいて

ください。 

＊ 晴れの日と雨の日，朝と夕方（登校時と下校時）では状況が違います。お子さんと

一緒に実際に歩いて，子供の目の高さで通学路の状況を確認してください。 

 

4. 避難訓練について 

 本校では地震や災害に備えて，毎月避難訓練を実施しています。その際，頭を保護するた

めに防災頭巾を着用しています。また，不審者が学校に侵入した場合の訓練も行っていま

す。 

 

5. 校内事故の防止について 

・ 安全点検日（毎月１０日）・・・教室をはじめとする校舎内外の安全点検の実施 

・ 学級活動年間計画に基づいた安全指導 

４月・・・田中小よい子の約束 避難訓練の仕方  ９月・・・けがの防止 

６月・・・雨の日の過ごし方 プールのきまり    １月・・・冬の日の歩き方 

・ 全校朝礼（月１回）での生活指導 



方 面 別 下 校 路 
 

コ  ー  ス  （ 方面） シールの色 

花山・中花崎・若柴方面 （県道） ピンク 

花山・中花崎・若柴・オーベル方面 

（郵便局を曲がる） 
黄色 

大室・正蓮寺方面 水色 

大室・ビレジ方面 オレンジ 

中野台方面（正門） 赤 

中野台方面（正門） 緑 

 

※ １７日（月）までは，学校職員が★印のところまで一緒に下校します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学校所在地 

 柏市大室１１９３－３ 

電話 

０４（７１３１）５７１９ 

※ 

 

 

※ 

★ 

★ 

★ 

★ 
★ 

★ 田中小 

登下校時に利用する門 
正門（信号側） 

・水色コース 

・黄色コース 

・ピンクコース 

・緑コース 

・赤コース 

西門（スクールゾーン側） 

・オレンジコース 

正門 

西門 



令和６年度校舎配置図  

   

 

体育館 

第３校舎 

プール 

第２校舎 

第４校舎 

子ども 
ルーム 

多目的 
裏門 

田中小敷地図 

緑線…児童の通学路 

点線…横断箇所 

ピンク線…校内の動線 

西門 
 

旧正門 
【使用停止】 

赤矢印の範囲は 
スクールゾーンです 
日曜・休日を除く 
７：００～８：３０ 
進入禁止 
※ 坂の下まで 

校庭 

第１校舎 

昇降口 
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健康管理について ～楽しい学校生活のために～ 

 

（１）毎朝，健康観察をしましょう 

１日，元気で学校生活を過ごせるかどうか，お子さんの身体の様子を

観察しましょう。 

① スッキリと目が覚めましたか？（小学校の低学年は，１０時間程

度の睡眠時間が必要です。早寝・早起きを心がけてください） 

② 食欲はありますか？（朝ご飯は食べましたか） 

③ 熱はありませんか？（おでこや首すじに手を当ててみてください） 

④ 朝の排便はすみましたか？（下痢や便秘はありませんか） 

⑤ 顔色が悪かったり，眼がうるんでいたりしませんか？ 

    

（２）学校で病気やけがをした場合 

① 保健室では，学校で起きた傷病の応急手当を行います。休養しても体調が回復しない場 

合や病院での診察が必要だと判断した場合はご家庭に連絡いたしますので，迎えをお願 

いいたします。 

② 緊急を要する場合，保護者の方に連絡をした上で学校から直接医療機関へ搬送すること

もあります。 

※ 「緊急用連絡カード」（入学式に配付）には，緊急時に必ず連絡が取れるよう携帯電話

や勤務先等，複数の連絡先の記入をお願いいたします。 

 

（３）学校管理下の事故にかかる医療費の取り扱いについて 

 お子さんが登校して，下校するまでの間（登下校中も含む）にけがをして，医療機関にかか

った場合，「日本スポーツ振興センター災害共済給付制度(以下，『災害共済給付制度』)」が

適用されます。 

 学校では，保護者の皆様にも掛け金を一部ご負担いただき，「災害共済給付制度」に加入し

ていただいております。これは，学校管理下(通学時・校外学習時等も含む)において発生した

事故等に対し医療費・見舞金を給付する制度です。加入については、入学後，同意書をいただ

きます。掛け金は現行４６０円で，５月に引き落としで徴収させていただきます。 

 市の助成制度よりも災害共済給付制度が優先されます。学校でのけがの場合，子ども医療費

助成制度は原則として使用しないでください。 

※但し，医療費の自己負担額(保険診療分)の合計が500点未満の場合，災害共済給付制度の対

象にはなりません。医療機関の窓口で，市の発行する受給券と健康保険証を提示して，市の定

めた自己負担額(原則300円）をお支払ください。 

・学校管理下で起きたけがのうち，後から痛みが出て医療機関にかかった場合や登下校中に
起きたけがについては，担任へご連絡ください。 

・給付金は，手続き後３～４ヶ月で支給されるため，当初はご家庭で立て替えておいていただ
きます。 
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（４）学校感染症にかかったとき 

 下記の感染症は，たいへんうつりやすい病気です。感染症にかかった場合は，学校保健安全

法により，医師の許可があるまで登校できません。「出席停止」となります。 

① 症状のきざしがみえたら，医師の診察を受けてください。 

② 感染症または，その疑いがあると診断された場合，直ちに学校へ連絡してください。 

③ 治癒に必要と認められた期間，十分休養させてください。 

④ 再登校の際は，保護者の方が「療養報告書」を記入し，学校へ提出してください。 

病名 学校を休む期間 病気の様子 

麻疹 

（はしか） 

解熱した後３日を経過するま

で 

かぜに似た症状から発熱・発疹が出

る。結膜の充血，高熱が数日続く。余

病をおこすことがあるので注意。 

流行性耳下腺炎 

（おたふくかぜ） 

耳下腺，顎下腺，又は舌下腺

の腫脹が発現した後５日間を

経過し，かつ全身状態が良好

になるまで 

１～２日のかるい熱と頭痛の後，耳下

が腫れる。 

水痘 

（水ぼうそう） 

すべての発疹がかさぶたにな

るまで 

軽い熱と同時に全身に赤い発疹が出

る。発疹の中心に水泡ができ，２～３

日でかさぶたになる。 

インフルエンザ 発症した後，５日を経過し，

かつ解熱した後，２日を経過

するまで 

高熱，頭痛，全身のだるさ，関節痛な

ど普通のかぜより症状が激しい。 

風疹 発疹が消えるまで 発熱と赤く細かい発疹が同時に出る。

３日間ほどで解熱する。 

※ この他にも，感染性胃腸炎・溶連菌感染症・手足口病・伝染性紅斑（リンゴ

病）・マイコプラズマ肺炎・ヘルパンギーナ・流行性角結膜炎・咽頭結膜熱（プ

ール熱）等，たくさんの疾病がございます。不明なことがありましたら，養護教

諭まで連絡してください。 

 

（５）その他 

① 持病などがあり，健康上特に注意を要するお子さんは，担任に必ずご連絡ください。 

特に心臓疾患・腎臓疾患のあるお子さんは，主治医の判断による「学校生活管理指導表」の

提出をお願いしております。（入学までの期間に定期検診等がある場合は事前に用紙をお渡

しできますので，学校までご連絡ください。） 

② 下着を汚してしまった場合は，新しいものを貸出ししておりますので，新しいものをお返し

ください。洋服・靴下などについては，お手数ですが，洗濯後お返しください。 

 



 

 

令和６年度 クラス発表・入学式について 

 
お子様のご入学，おめでとうございます。 

以下の通り，令和６年度のクラス発表と入学式を行います。 

 
1. クラスの発表について 
以下の日時に本校第１校舎昇降口に新入生学級名簿を掲示いたします。ご来

校の上，お子さんの学級と出席番号をご確認頂きますようお願い致します。 

    

クラス発表日 

日時：令和６年４月４日（木），５日（金） 

両日ともに，7:30から 17:00まで 

場所：田中小学校 第１校舎入口 

※正門から直進したところです。校舎内には入れません。 

 
2. 令和６年度 入学式について 

(1)期日 令和６年４月 1１日（木） 

 

(2)式場 本校体育館   ※時間に余裕をもって来校してください。 

 

(3)日程 

流れ 時間 

受付 9:00 

開式 9:20 

閉式 9:40 

1,2,3 組教室へ 

4,5,組集合写真撮影 

9:40-10:10 

保護者１名教室，もう１名は校庭へ 

写真は新入生のみ 

1,2,3 組 集合写真 

4,5,組撮影後教室へ 
10:20 

下校（昇降口から） 10:30-10:50 

 

※ 集合写真はお子さんのみです。 

 

 

次のページに続きます 

柏市立田中小学校 



(4)当日お持ちいただく物 

・ 入学通知書（受付で確認後，回収します） 

・ 大きめの手提げ 

（教科書や手紙の入った封筒など，たくさんの配付物があります。） 

・ お子さんの上履き・上履き袋（学校に置いて帰ります） 

・ 保護者の方のスリッパ 

※ その他，お道具箱や粘土など，大きいものや重たいものがあれば

お持ちください。 

 

(5)その他 

・ 入学式の会場には，１家庭につき２名までお入りいただけます 

１名は保護者席，もう１名は体育館後方で立ち見となります。 

（それ以外に乳児や幼児を，膝の上に同伴させることは可能です）。 

・ スマートフォンや携帯電話は，電源を切っておくかマナーモードに

設定の上，通話はお控えください。 

・ 駐車場はありません。車での来校はご遠慮ください。 

・ 当日，欠席される場合には８：００までにご連絡ください。 

 

柏市立田中小学校 Tel 04-7131-5719 
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