
柏市立高柳西小学校 令和５年度

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

国語
(教出)

なかよしのき
たのしいいちにち
わたしのなまえおはなした
くさんききたいな
こえのおおきさそれくらい
こえをあわせてあいうえお

みつけてはなそう，たのし
くきこう
くまさんとありさんのござ
いさつ
ほんをよもう
あいうえおのうた
けむりのきしゃ

せんせいあのね
みんなにはなそう
がぎぐげごのうた
よくみてかこう
すずめのくらし
きゃきゅきょのうた
しらせたいことをかこう

としょかんにいこう
おはなしのくに
おおきなかぶ
えにっき

なつのおもいでをはなそう
けんかした山
だれが，たべたのでしょう
たのしかったことをかこう

かぞえうた
しをよもう
見つけたよ，いきもののひ
みつ
はたらくじどうしゃ

えを見ておはなししよう
かんじのひろば１
うみへのながいたび
天にのぼったおけやさん
かたかな

かん字のひろば２
こころぽかぽか手がみをか
こう
スイミー

しをたのしもう
みぶりでつたえる
文をつくろう
かん字のひろば３

学校のことをつたえあおう
ことばでつたえよう
おもい出のアルバム
かん字のひろば４
しりとりであそぼう

お手がみ
こくごのがくしゅうこれか
らこれまで

書写
(教出)

がっこうのもじたいけん
はじめのがくしゅう

ひらがなのれんしゅう
①せんのおわりのかきかた
②かきじゅん
③じをかきはじめるところ

④せんのとちゅうのかきか
た
⑤にているひらがな

⑥ますめのなかのかくとこ
ろ
⑦じのかたち
⑧ひらがなのひょう

かたかなのがくしゅう
①かたかなのかきかた
②じのかたち
③にているじ

かん字の学しゅう
①かくのおわりのかきかた
②かくのとちゅうのかきか
た

③文字のかたち
④かきじゅん

⑤かきぞめ ⑥かくのながさのほうこう
ありがとうカードをかこう

がくしゅうのまとめ
ひっきようぐをえらんでか
こう

なんのかたちからできたか
ん字かな
一年生で学しゅうするかん
字

算数
(東書)

くらべたことがあるかな
おおいのはどちらかな
なかまづくりとかず

なんばんめ
どのようにかわるかな
しあげよう

あわせていくつふえるとい
くつ
のこりはいくつちがいはい
くつ

どちらがながい わかりやすくせいりしよう
１０よりおおきいかず
なんじなんじはん
３つのかずのけいさん

どちらがおおい
たしざん

かたちあそび
ひきざん

どんなけいさんになるのか
な？
けいさんぴらみっど

おおきいかず どちらがひろい
なんじなんぷん
ビルをつくろう
たしざんとひきざん

かたちづくり
１ねんのふくしゅう

生活
(大日)

ともだちとなかよし
がっこうとなかよし

いきものとなかよし
はなややさいとなかよし①

がっこうにくるみちかえる
みち
はなややさいとなかよし②

おもしろいあそびがいっぱ
い
なつはたのしいことがいっ
ぱい

いきものとなかよし
はなややさいとなかよし③

あきとあそぼう おいでよあきのテーマパー
ク

ふゆとあそぼう かぞくはなかよし もうすぐ2年生 はるをさがそう

音楽
(教芸)

うたってなかよし
セブンステップス
チェツチェツコリ
ひらいたひらいた

さんぽ
じゃんけんぽん
なまえあそび

みんなであそぼう
しろくまのジェンカ
かたつむり
ぶんぶんぶん

ことばでリズム
うみ
おとをさがしてあそぼう

みつばちハニーのぼうけん
たのしくふこう
どんぐりさんのおうち
どれみであいさつ
なかよし
ひのまる

やまびこごっこ
せんりつのまねっこおはな
し
こうしんきょく

おとさがし
さがしてみようならしてみ
よう
シンコペーテッドクロック

きらきらぼし
ほしぞらのおんがく
はるなつあきふゆ

さんちゃんが／おおなみこ
なみ
おちゃらかほい

あいあい
とんくるりんぱんくるりん

こいぬのマーチ
ラデツキーこうしんきょく

図画工作
(開隆)

すきなものいっぱい
ねんどとなかよし

うきうきボックス
クレヨンやパスとなかよし

なが～いかみから
さわってかくのきもちい
い！
みて、みて、いっぱいつ
くったよ
いろいろならべて

チョッキンパッでかざろう せんのかんじいいかんじ
ふわふわゴー

はってかさねて・・・
ちぎってはって

あそぼうよ、パクパクさん
ひかりのくにのなかまたち
はことはこをくみあわせて

おしらせします！にっこり
ニュース

みて、さわって、かんじて
くしゃくしゃしたらだいへ
んしん

できたらいいなこんなこと
スタンプ、スタンプ！

こころのはなをさかせよう

体育
(標準)

〇▲かけっこ(2)

〇▲運動会練習

○▲運動会練習

～運動会後～
○鉄棒・雲梯など固定施設を
使った運動遊び
（８）
　・遊具遊び　・ツバメ
　・布団干し　・豚の丸焼き
　・さる　　　・前回りおり

▲体ほぐしの運動遊び（２）

○鉄棒・雲梯など固定施設を
使った運動遊び
　・遊具遊び　・ツバメ
　・布団干し　・豚の丸焼き
　・さる　　　・前回りおり

□水遊び（１０）

▲多様な動きをつくる運動遊
び（２）
　・体のバランスをとる運動
遊び
　・体を移動する運動遊び

□水遊び ○リレー遊び（６）

▲マットの運動遊び（８）
　・ゆりかご　　　　・前転
がり
　・後ろ転がり　　　・蛙の
足うち

〇持久走練習
○鉄棒・雲梯など固定施設を
使った運動遊び
（６）
　・遊具遊び　　・布団ほし
　・前回りおり　・足抜き回
り
　・さる　　　　・こうもり

▲マットの運動遊び
　・ゆりかご　　　　・前転
がり
　・後ろ転がり　　　・蛙の
足うち
　・壁のぼり逆立ち　・ブ
リッジ

○持久走練習
〇ボールゲーム（投げる遊
び）（６）

▲跳び箱の運動遊び（６）
　・またぎのり　・またぎお
り
　・馬跳び　　　・開脚跳び

（高西っ子フェスティバル練
習あり）

○持久走練習
〇跳の運動遊び（４）
　・幅跳びに繋がる遊び

▲跳び箱の運動遊び
　・またぎのり　・またぎお
り
　・馬跳び　　　・開脚跳び

★持久走記録会

○短縄跳び
〇ボールゲーム（蹴る遊び）
（８）

▲表現遊び（３）

○短縄跳び
〇ボールゲーム（蹴る遊び）

▲跳の運動遊び（３）
　・高跳びに繋がる遊び

（６送会練習あり）

〇短なわ跳び
〇長縄跳び
〇鬼遊び（６）

▲多様な動きをつくる運動遊
び（２）
　・用具を操作する運動遊び
　・力だめしの運動遊び

（卒業式練習あり）

ようこそ，一ねんせい
じゅぎょうがはじまりますよ

あいさつ
がっこうにはね
きをつけて

はしのうえのおおかみ
ハムスターのあかちゃん
みんないっしょ
うかんだうかんだ

ぼくのあさがお
にじがでた

みんなだれかに
ぼくのしごと
どきどきどっきんぐ
ぼくとシャオミン

ダメ
こころはっぱ
かぼちゃのつる
こぐまのらっぱ

よりみち
かやねずみのおかあさん
どんぐり
みつけてみよう

はなばあちゃんがわらった
おうだんほどう

みんなのボール
ええところ
それっておかしいよ

二わのことり
ぼくのはなさいたけど
いのちがあってよかった
あのね

ぼくのしろくま
もうすぐ二ねんせい

第１学年　年間指導計画表

月

各
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特別の教科
道徳


