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本校での暑さ対策のお知らせ 

 

夏至の候，保護者の皆様におかれましては，ますますご健勝のこととお喜び申し上げます。 

 さて，今後も大変暑い日が続くことが予想されます。そのため，児童たちの安全を守るために，

下記のような対策を新たに講じます。何卒，ご理解，ご協力いただきますようお願いいたします。 

 

記 

１ 期間 

 ７月１日（木）～１０月１日（金） 

 

２ 暑さ対策の内容 

（１）下校時刻の変更 

   一日の中で暑さが厳しくなる昼休みの時間を削減し，下校時刻を２０分早めることで，子ど

もたちの体力的な負担を減らすことを目的とします。下校時刻は以下の通りです。 

    ４校時日課…１３時３０分 ５校時日課…１４時３０分 ６校時日課…１５時２０分 

（２）日傘の使用 

   登下校の際に使用することが可能となります。事前に使用方法や安全面について，お子様と

確認していただきたいと思います。 

（３）凍らせたペットボトル 

   上記のものを持参することが可能となります。中身は，水筒と同様で水・お茶・スポーツド

リンクとなります。また，持参する際はペットボトルの周りの結露対策を講じた上で，持って

きてください。 

（４）ネッククーラーや冷却タオル等 

   上記のものを使用することが可能となります。授業中も使用可能となりますが，体育の授業

だけは安全面を考慮し，外して行うこととなります。 

（５）ノー・ランドセル 

   ランドセルを背負わないことで，背中に熱がこもらないようにします。筆箱・連絡帳・宿題

などが入るバック（例：リュックサック，ショルダーバッグ，手提げ袋）をランドセルの代わ

りに使用します。この対策を行っている期間は，全学年宿題で使う教科以外の教科書やノート

は学校に置いていきます。 

   ※７月１５日（木）は，一人一台端末（Chromebook または iPad）を持ち帰ります。端末を

衝撃から守るために，ランドセルでの登校をお願いします。 

 

３ その他 

 ・上記の対策は，暑さ対策のための取り組みとなりますので，ご承知おきください。 

 ・何かご不明な点がございましたら，教頭までご連絡ください。 

以上 


