
 

柏市立高柳中学校 学校生活について 

心にとどめてほしいこと 
①学校は勉強をする場所。それができない環境になっては絶対にダメです。 

②学校はオシャレをする場所ではありません。 

 ～オシャレとは自分の好きなファッションを自由に選ぶことです～ 

 ～身だしなみとは他人の目にどのようにうつるか意識することです～ 

③学校は「身だしなみ」や「礼儀」や「挨拶」、そして社会のルールを学ぶ場所です。 

④上の①～③を意識して、これからの学校生活を送ってほしいと思います。 

※禁止事項に関しては、色をつけて書いてあります。意識しましょう。 

 

服装・頭髪について 
(１)制服について 

冬季  ズボンタイプ スカートタイプ 
その他 

上 
学生服 ブレザー  

左襟に校章 左胸に校章  

下 学生ズボン ジャンパースカート   

ベルト 黒の普通の幅 規定の布ベルト   

中 
校内服もしくは 

白の Yシャツ 

ブラウス 

ネクタイ 

ズボンタイプの場合 

：ボタンダウンのシャツは禁止 

：式典等＊１は必ず Yシャツを着用 

靴下 運動に適した靴下 ※式典時は、くるぶしは禁止。 

靴 運動に適した靴 雨天時は長靴も可   

１、 ＊1 式典等（始業式・入学式・合唱祭・終業式・卒業式予行・卒業式） 

夏季 
 

ズボンタイプ スカートタイプ その他 

上 白の Yシャツ 
ジャンパースカート 

スカートタイプは、左胸に校章 

下 学生ズボン   

ベルト 黒の普通の幅 規定の布ベルト   

中   ブラウス 女：ネクタイは着用しなくても良い 

靴下 
運動に適した靴下や靴 雨天時は長靴も可 

※式典時は、くるぶしは禁止。 

靴   

 

 



 

【制服の着方】 

ズボンタイプ 

・Y シャツ（校内服）はズボンにしまいましょう。 

・第 1 ボタンやホックはしめましょう。 

・ジャージが裾から見えないようにしましょう。 

スカートタイプ 

・第１ボタンをしめ、ネクタイをゆるめないようにしましょう。 

・スカートの丈はひざ下になるように調節しましょう。 

(２) 校内服【学校内での生活の服装】 

体操服   左胸に名札    ジャージ上  左胸に名札 

ハーフパンツ 左腿に名前（刺繍）  ジャージ下  内タグ 

上履き（ライン学年ごと）  かかとに記名 

名札の書き方 

 

   ・学年は、「Ⅰ」、「Ⅱ」、「Ⅲ」を使用（進級時はなるべく付け替えましょう） 

・下段にフルネームで書きましょう。 
 

【上履きの履き方について】 

・上履きのかかとをつぶすのは禁止です。きちんと履きましょう。      

(３) 防寒着 

・スクールセーター (制服やジャージの下に着るもの。) 

・トレーナー (制服やジャージの下に着るもの。フード付きはやめましょう。) 

・マフラー、手袋、ネックウォーマー (校舎内では取りましょう。) 

・タイツ ・コート(コートは校舎内では脱ぎましょう。) 

(４) 装飾品 について 

・原則として安全に考慮して装飾品はしないようにしましょう。 

(５) 体育の授業や部活動時の服装 

・体育の授業では、担当の先生の指示に従った服装や身だしなみにしましょう。 

・部活動では、その競技に合った服装にしましょう。(顧問やコーチの指示に従いましょう) 

(６) 頭髪について 

(１) 学習や運動に適した、中学生らしい清潔感のある髪型にしましょう。 

(２) 髪を脱色したり、染めたりしないようにしましょう。 

(３) 学校生活の安全上のため、髪が肩にかかったらゴム等で結んだ 

り、とめたりしましょう。    

Ⅰ－A 

高柳 一郎 



 

２・持ち物について 

(1) カバン（目印となるものをつけても構いません） 

メインバッグ  リュック（登下校の際は持ってきましょう） 

サブバッグ  スクールバッグ等 

   ※リュックに荷物が入りきらない場合に使用 

   ※ただし、ロッカーに収まるサイズのもの 

(2) 持ち物 

①学習に不要な物は、持ってこないようにしましょう。 

(例：携帯電話、スマートフォン、ゲーム機器、タブレット端末、お菓子、漫画や雑誌など) 

※不要物を発見した場合は、担任が保管し、保護者へ返却します。 

 

②貴重品や金銭は持ってこないようにしましょう。 

（集金等で金銭を持ってきた場合は、朝のうちに直接担任の先生へ預けましょう） 

 

③持ち物には必ず記名をしましょう。 

 

④水筒などを持ってきても良いです。（水・お湯・お茶類・スポーツドリンク） 

    ※ペットボトルも可ですが、学校では捨てずに必ず持ち帰りましょう。 

   ⑤リップクリームや制汗剤は無香料のものにしましょう。 

 

３・登下校の決まり 

（１）登校時刻 

朝練昇降口開放 ７：０５ 

朝練習終了  ８：００ 

一般登校時刻  ７：５０～８：２０ 

（２）下校時刻 

一般下校時刻  帰りの会終了 15 分後です。 

完全下校時刻  日没時間を考慮し、すべての活動を終了し下校する時刻です。 

 

 

 

 

月 1～14日 15日～月末 月 1～14日 15日～月末 月 1～14日 15日～月末

4月 17:00 17:00 8月 17:00 17:00 12月 16:30 16:30

5月 17:00 17:00 9月 17:00 17:00 1月 16:30 16:45

6月 17:00 17:00 10月 17:00 17:00 2月 17:00 17:00

7月 17:00 17:00 11月 16:45 16:30 3月 17:00 17:00

８：20 の始業のチャイムが鳴るまでに 

校内服に着替え、ロッカーに荷物をしまい着席完了 

（できていなければ、登校していても遅刻です） 



 

（３）登下校に関して 

⚫ 指定された正規の通学路で寄り道をせず登下校しましょう 

⚫ 登校後は許可なく校外へ出るのは禁止です。 

⚫ 交通ルールやマナーを守り、地域に迷惑をかけず、安全に登下校しましょう。 

⚫ 欠席・遅刻等は必ず学校へ連絡しましょう。(7:30～8:00 の間に) 

 

 

（４）自転車通学者について 

⚫ 雨天時はレインコートを着用し、傘はささないようにしましょう。 

⚫ 駐輪場から昇降口までは高翔館横を通りましょう。 

⚫ 走行時は交通ルール通り、左側通行をし、横断歩道では降りて、 

押して渡りましょう。 

⚫ 並列や危険走行の場合、注意を与え、悪質な場合自転車通学許可を取り消す 

場合があります。 

 

４・校内生活全般のルール 

○ 校舎の使用について 

・他の学年の場所に出向いたり、他のクラスへの出入りはしないでください。 

・トイレは原則として学年ごとに指定された場所を使用しましょう。

・平板でボール遊びはやめましょう。また、中庭には行かないようにしましょう。 

○ 教室の使用について 

 ロッカーの上に私物を置かないでください。 

 学習用具は整理整頓しましょう。 

○ 集会について 

 基本的にイス持参で、入退場は無言で行いましょう。（高柳中の伝統です） 

○ 保健室の使い方 

(1) 保健室を利用する際は、必ず「保健室来室カード」に担任または、教科担任の 

サインをもらう。保健室での休憩は原則として１時間とします。 

(2) 保健室は病院ではありませんので、内服薬（おなかの薬や頭痛薬など）は 

あげられません。 

 

 

 

 

 

 


