
 

 

 

 

 

 

 

「一日に一事を記せば、一年中に三百六十事を得ん。 

一夜に一時を怠らば、百歳の間三万六千時を失はん。」 吉田松陰 

 

1 日のわずかと思える時間でも、それをムダにすれば積もり積もって、1 年、また一生

で換算すると大変な時間を失ったことになる。決して時間を無駄にしてはいけないと。 

「1 日に何か１つを学べば、1 年で 360 の知識を得ることができる。一夜で 1 時間サボ

れば、100 歳まで生きたとして、3万 6000 時間、実に 4年あまりの時間を失うことになる」

ということです。ここで 1 年を 360 日としているのは、当時は旧暦で、1 年は 354 日ほど

だったからと言われています。太陽の運行とずれるために、何年かに 1度、閏月を入れて、

1年を 13 ヶ月として、調整していたからです。 

 

この言葉には後半部分もあって、「万事を生んでくれる天地には大きな徳がある。そし

て君主と父母の恩に身を尽くして努力しなければならない。なぜなら、今日という日は二

度と戻ってこない。人は一度死ぬと復活することはない。よって一日、いや一刻さえおろ

そかにしてはならず、知識を積むために勉強に励み、また天地の大徳に感謝し、君主・ 父

母の恩に報いるために、少しの時間も無駄にしてはならない」 

 

まさに「一日、再び晨なりがたし（1 日のうち朝は再び来ず、時は過ぎやすく、若いと

きは 2度と来ない）」のことわざのような言葉ですね。 

 

「若いときの苦労は買ってでもしろ」という言葉がある通り、若いときの苦労は長い人

生を歩くために貴重な財産になります。どんなときにも「必ず良い未来が待っている」と

信じてあきらめないこが大切です。 

 

この冬休みはとても大切な冬休みです。例年よりも長い冬休みとなっています。はや

いもので、もうあと 3ヶ月もすれば中学校卒業です。その前に 4月から活動する進路先

を決めなければいけません。茨城私立は冬休み中の 1月 9日が入試です。それぞれ、希

望の進路へ向けて準備できる冬休みにしましょう！ 

 

2022 年もありがとうございました。2023 年もよろしくお願いします。 

良 い お 年 を お 迎 え く だ さ い ！ 

 

 

 

 

 

☆は45分日課

日にち 曜日 行事予定 ① ② ③ ④ ⑤ ⑥

9 月

10 火 始業式 ☆ 金6 金6

11 水
第５回確認テスト　※弁当持ち

東京私立とりまとめ作業
国 数 理 社 英

12 木 給食開始　委員会 木1 木2 木3 木4 木5 ◎ ☆

13 金 千葉・茨城私立事前指導 金1 金2 金3 金4 金5 木6 ☆

14 土

15 日

16 月 千葉私立事前指導 月1 月2 月3 月4 月5

17 火 千葉私立入試集中日　※給食無し 火1 火2 火3

18 水 千葉私立入試集中日　※給食無し 水1 水2 水3

19 木 千教研　※給食無し 木3 木4 金5

20 金
自由参観日　新入生説明会

東京私立事前指導
月1 月2 月3 月4 金6

21 土

22 日

23 月 職員会議 金1 金2 金3 金4 月5

24 火 火1 火2 火3 火4 火5 火6

25 水 委員会 水1 水2 水3 水4 水5 ◎

26 木 木1 木2 木3 木4 木5 木6

27 金 金1 金2 金3 金4 金5

28 土

29 日

30 月 月1 月2 月3 月4 月5

31 火 公立とりまとめ作業 火1 火2 火3 火4 火5 火6
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【お弁当の日】 

１月１１日（水）はお弁当が必要です。ご準備お願いします。 

【給食なしで午前中早帰りの日】 

１月１７、１８日（火、水） 千葉私立入試集中日のため 

１月１９日（木）  千教研のため 


