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６月は,高温でじめじめする時季です。毎年 6〜7 月、また夏休み明けの 9 月は食中毒の事故が発生し

やすくなります。日ごろから気をつけたいものです。また,食事前の手洗いは、夏の食中毒予防だけでは

なく、冬のかぜ・インフルエンザの予防、また最近では季節に関係なく起こるようになったウイルス感染

予防にも大変効果的です。この機会にぜひ習慣づけたいものですね。 

小学生のみなさんは

おうちの人と 

よみましょう。 



 


