
・ホットケーキミックス １２０ｇ

・白玉粉 １８０ｇ

・水 ２００ｇ

・牛乳 ５０ｇ

・粉チーズ ４０ｇ

・白いりごま ３０ｇ

〈作り方〉

① 白玉粉と水を粉がなくなるまでよく混ぜる。

② ①にホットケーキミックス、粉チーズ、ごま、牛乳を加えよく練る。

③ １０等分にし、生地を丸める。

④ 天板にクッキングシートを敷き、生地をくっつかないように並べる。

⑤ オーブン１８０℃・１５分～２０分焼く。焼き色がついたら出来上がり。


