
    ワークシート：マンダラートシート  

    テーマ「子育てで大切にしていること」  

 

 
 （ １ ）テ ー マの 周り に ，子 育 てで 大切 に して い るこ とを マ ス１ つ につ き， １ つず つ 計８ つ書 い てく だ さい 。  

   （全 部 埋め る必 要 はあ り ませ ん）  

 （ ２ ） (1 )で 書い た言 葉 を実 現 させ るた め に必 要 だと 思う こ とを ， その 枠の 外 側に 書 いて くだ さ い 。  

    デ ィ スカ ッシ ョ ンを 聞 きな がら 気 づい た こと ，思 い つい た こと で結 構 です 。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 （３）書き出した言葉の中で，自分が実現させたい行動目標を，  

    ひとつ挙げてください                                   

   

 子育てで  

大切にしていること  

 

 

   


