
令和７年５月吉日 

柏市立酒井根西小学校 

 

 

 体育発表会の練習も始まり，気温差や疲れなどで体調を崩しやすい時期だと思います。 

早寝・早起き・朝ごはんの習慣を心掛け，健康に過ごしていけるよう，ご家庭でも配慮をお願い

します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

食の体験学習は，食物の形や色，においを 

感じられるとてもいい食育です。子ども達の感想

にも，「楽しかった」「さやを開ける時に音がした」

「豆がつるつるしていた」「給食がたのしみ」 

「またやりたい」などの意見がありました。 

ホームページにも体験の様子が掲載されていま

すので，ご覧ください。 

1.２年生がさやむきをしたグリンピースは，給食室に運

ばれ「グリンピースごはん」として出しました。 

みんな味わって食べていました。 

グリンピースごはん 

おいしいよ！！ 


