
柏市立酒井根東小学校  
 

 特設クラブ活動の活動方針  

１  教育目標  

豊かな人間性と主体的に学ぶ力を備えた実践力あるたくましい児童の育成

「目標に向かい 友達と共に やりぬく子～感じ考え行動する東っ子～」  

 

２  特設クラブの基本方針  

 (1) 適切な指導  

    柏市「特設 クラブ活動のあ り方に関するガ イドライン」に基

づき，自主性・自立性を尊重し，体罰・ハラスメントを根絶した

適切な指導を行う。  

(2) 活動時間及び休養日について  
①  平日の活動 を原則 とする。   (大 会 ・コンクール等 の当 日 及 び直 前 の練 習 を除 く。 )  

②  平日の活動は，朝 もしくは放課後のどちらかとする。  

③  １時 間半程度の活動 を限度 とする。  

④  １週 間のうち，平 日 に１日以 上の休養日 を設ける。  

 

３  設置クラブ  

  ・特設運動部  ・特設吹奏楽部  

 

４  特設クラブ活動のめあてと約束  

 （１）活動のめあて   

   ①運動部 ･･･部 活動を通して， 児童の運動技能や運動に関する関

心・意欲等を高め，体力向上を資する。  

   ②吹奏楽部 ･･･部 活動を通して，児童の演奏技能の向上や音楽に

関する関心・意欲等を高め，豊かな情操を育む。  

 （２）活動の約束  

   ①部活動は自主的・自発的な参加を目指し，精一杯の努力を

して心も身体も成長できるようにする。  

   ②仲間や先輩・後輩と協力して集団の一員として活動する。  

 

５  最終下校時刻  

  ・放課後の活動は帰りの会後１０分後から最大でも１時間半程度行う。 

  ・大会，コンクールに合わせて練習時間が変わるため，下校時

刻は予定表にて連絡する。  

  ・最大でも下記を最終下校時刻とする。  

１学期  ２学期  ３学期  

４月  １７時３０分  ９月  １７時  １月  １６時３０分  

５月  １７時３０分  １０月  １６時３０分  ２月  １６時３０分  

６月  １７時３０分  １１月  １６時  ３月  １７時  

７月  １７時３０分  １２月  １６時  

 


