
 

令和３年１１月号 

柏市学校給食センター 

 

収穫の秋を迎え、たくさんの旬の野菜や果物が店頭を賑わせています。給食でも旬の食材をたくさん使

用しています。ぜひ秋の味覚を味わってみていただければと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                             
 

 

 

 

 

 

 

 

 

小学生のみなさんは

おうちの人と 

よみましょう。 

千産千消(ちさんちしょう) 
千産千消デーは、学校給食に地場産物を活用し、食

育を行う取組です。これは、千葉県食育推進計画に基

づき、学校給食を実施している県内全公立学校で平成

21年度から実施されています。 

柏市給食センターでも今月 19日に千葉県や柏市由

来のお米や農産物を使用した献立を予定しています。 

19日の献立 

・牛乳（千葉県産） 

・ご飯（柏市沼南地区産お米） 

・いわしのさんが焼き（千葉県産いわし） 

・三色ツナ和え(千葉県産 小松菜,人参) 

・ごま仕立て味噌汁(柏市産 大根 千葉県産 人参,ねぎ) 

・のり佃煮（千葉県産のり） 



 


