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「学校説明会・体験入学等参加申込書」について 

各種上級学校から、学校紹介のパンフレットやポスターなど、進路に関わる様々なお知らせが届いてい

ます。この先、 興味のある学校や事業所などが主催する「説明会」や「体験入学」等に参加する場合は

「学校説明会・体験入学等参加申込書」(裏面に示す)を記入し、提出用を切り取り、担任の先生に提出す

るようにしてください。また、申し込んだことを忘れないように、本人控えを大切に保管してください。 

なお同申込書は、進路室前に設置してありますので、ご自由に利用してください。 

学校訪問をするうえでの心構え 

参加する目的を意識する 

「友達に誘われたから」や「あまり興味がない友だちを誘って一緒に～」、という安易な意思と態度で参

加することは、先方にも大変失礼です。「当該学校に興味があり、進学志望の選択肢の一つとして捉えて

いる」というような、自分の目的と意志を再確認しましょう。 

参加申し込みや予約の確認をする 

参加申し込みや予約が事前に必要かどうか、また、必要な場合はその方法や手順をしっかり確認しまし

ょう。（要予約なのに）予約無しの飛び込み参加は、世間では失礼な行為と見なされます。また、事前予

約が要・不要に関わらず、上記の「学校説明会・体験入学等参加申込書」は担任の先生に提出しましょ

う。 

日程をしっかり把握する 

申し込みをする前に、自分の予定や日程を確認することが必要です。その日が部活動の大会や習い事の

発表会の日であったということがないようにしましょう。また、申し込んだことを忘れないように、手

帳やカレンダーに参加日を記入しておくと良いです。 

身だしなみや態度は“人”なり 

訪問先では、第一印象が全てです。中学生を迎える高校の先生にとっては、身だしなみや態度を通して

皆さんの人間性を見ています。先方が、どんな生徒に入学してもらいたいと思うか考えてみましょう。

明るく元気な挨拶、清潔感のある身だしなみ（服装や頭髪）、礼儀正しい言葉遣いを心がけましょう。普

段からの意識と実践が大切です。また、高校の先生方に顔を覚えてもらったり、関係性を作ることも重

要です。分からないことを積極的に尋ねたり、進学の意欲や興味を示すことが好印象につながるはずで

す。 

服装と持ち物 

服 装：基本は制服です。休日とは言え、普段着で行くことがないようにしましょう。 

持ち物：バック、筆記用具、下敷きやバインダー（もらい受けた資料にメモを取りましょう）上履 

きとそれを入れる袋（訪問先で「スリッパを貸してください」なんて言えませんよ。）  

公共交通機関を利用する 

出願や受験当日のことを見据え、自宅から公共交通機関を利用して行くようにしましょう。遅くても 5～

10分前には現地に到着するようにしましょう。遅刻は厳禁です！ 

  



保護者の方と一緒に参加する 

保護者の方と一緒に参加することが理想です。自分とは違った角度から見た、その学校の客観的な意見や

感想がもらえるはずです。 

キャンセルについて 

あってはいけないことですが、申し込み後、急な予定が入ったりしてどうしても行けなくなったらどうし

ますか？申し込み後の無断欠席、これも世間では大変失礼な行為にあたります。不参加が事前に分かって

いる場合はできるだけ早めにキャンセルの連絡を入れる必要があります。また、体調不良等で当日急遽参

加できそうにない場合も同様です。詳しくは担任の先生に相談してください。 

スマホ使用のマナーについて 

学校訪問に限った話ではありませんが、スマートフォン等電子機器の扱いについても今一度確認しましょ

う。使用については、行き方の確認や連絡のための使用にとどめ、歩きスマホやながらスマホ等は絶対に

やめてください。また、高校の写真を勝手に撮影したり、写真をＳＮＳ等にアップすることも絶対にして

はいけません。 

「学校説明会・体験入学等参加申込書」 

 

 

 

 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


