
 

 

 

 

 

 

夏休みの高校説明会について ※申込が必要な場合、申込が済んでいるか確認を！！ 

＊高校訪問は、自分たちが高校を評価する以上に高校側が自分たちを評価することを肝に銘じておき

ましょう。高校の先生方に見られています。面接を受ける気持ちで参加しましょう。 

＊「高校訪問」を行うということは、今後「進路選択の一つとして考える」ということです。自分の

将来をしっかりと見つめ、本気で真剣に取り組みましょう。 

＊夏休み中に私立高校２校、公立高校２校以上の説明会や体験等に参加するようにしましょう。どの

高校に行きたいのか決まっている人も、比べることでわかることがあります。 

 

（１）服装・持ち物について 

  基本的な考え方は、入学試験と同様です（学校名や氏名を名乗って参加します）。 

   ⇒『面接の答え方』P6・P7 を参照 

①制服 

・男子 制服のボタンはとめる（夏季はワイシャツの第２ボタンまで）。ズボンは腰パン禁止、ベ

ルトを着用する。 

・女子 スカートの丈注意。 

・靴下 中学校のルールにあったものを履きましょう。 

②頭髪等 さわやかな印象を与える髪型。眉毛が見える髪型が望ましいです。 

③かばん ファーストバッグ。アクセサリーは小さいものを１つまで（華美なものをたくさんつけ

ていると印象が悪いかもしれません）。 

④持ち物 

・上履き ・上履きを入れる袋 ・筆記用具 ・進路ガイドブック ・交通費（IC カード OK） 

・腕時計（持っている人） ・高校側から出ている案内文書（あれば）  

・健康チェックシート（HP を確認） 

※不要物は持って行かない。部活動体験がある場合、その他に必要な物を確認しましょう。高校

ごとに指示がある場合もあるので HP を確認しましょう。 

（２）事前準備 

①経路や交通費を確認しておきましょう。最寄駅から高校までの地図はインターネットや高校案内

等で入手しておくとよいです。 

②「進路ガイドブック」P２４～の「学校訪問記録」の中で、記入できる部分は前もって記入してお

きましょう。調べたことを下記のように質問されると印象がとても良いです。 

（例）「○○では…と書かれていますが、もう少し詳しくお聞きしたいのですが・・・」 

③上履きは事前に持ち帰って、洗濯して清潔にしておきましょう。 

④頭髪や爪は、中学生らしく清潔に！前日までに、確認しておきましょう。 
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（３）高校訪問の当日について 

①朝は余裕を持って起床し、必ず食事をとりましょう。また、家を出る前にもう一度持ち物の確認

をしましょう。 

②公共交通機関を利用して高校に行きましょう。 

③高校到着後の動き 

・当日、案内表示が出ていることが多いです。その指示に従って行動しましょう。 

・わからないことは、高校の先生方や係の生徒に尋ねてください。遠慮する必要はありません。 

・大切なことは、「さわやかな印象」です。明るい挨拶や返事、落ち着いた行動を心がけましょう。 

※帰宅後、記憶が新しいうちに「高校訪問記録」をまとめましょう。２学期に担任の先生に提出です。 

（４）その他、注意点 

①友達と一緒に行っても構いませんが、自分が行くつもりのない高校へは参加しないようにしまし

ょう。（冷やかしで行っても高校側の印象が良くありませんし、もし何かあればその高校を受験

する他の南部中生が不利になる可能性があります） 

②新型コロナウイルスの感染状況によって直前に中止になったり、内容や時間が変更になったりす

ることがあります。実施日の直前に再度各高校のＨＰを必ず確認しましょう。 

③申し込んだ学校説明会や体験入学は必ず出席してください。もし、当日急に参加できなくなった

ら、高校に直接電話連絡してください。 

（例）「柏市立南部中学校３年の○○ですが、学校説明会（体験入学）の担当の先生をお願いしま

す。」 

「誠に申し訳ありませんが、本日○○のため欠席させていただきたいと思います。ご迷惑をお

かけして申し訳ありません。」 

実力テストについて 第２回実力テスト：９月２日(金) 

  「夏は受験の天王山」とよく言われます。夏を制する者は受験を制す。復習に時間をかけられるの

は夏休みしかありません。新しい問題集に何冊も手をつけるより、一冊の問題集に取り組み、わから

ないところを重点的に復習しましょう。夏休み明け、すぐに実力テストがあります。夏休みの学習の

成果が試されます。第１回実力テストの答案も返却されましたので、できなかったところを復習して、

次の実力テストでは１問でも多く解けるようにしましょう。 

～テスト範囲～ 

国語 聞き取りテスト 漢字の読み・書き 説明的文章の読解 文学的文章の読解 

古文 作文 文法 

数学 １・２年の学習内容 式の乗法・除法 乗法の公式 因数分解 平方根 

英語 リスニング 長文読解 短文読解 対話文読解 語い 英作文 

現在完了(進行形含む) 受け身 It is ～ for + 人 + to～ その他復習問題 

社会 様々な面から見た日本 世界の諸地域 身近な地域の調査 

幕府の滅亡と明治維新 日清・日露戦争と日本の近代化 

二つの世界大戦と日本 戦後の民主化 

理科 １・２年の学習内容 生命の連続性(生物のふえ方と成長まで) 

 
【三者面談の持ち物について】  

・進路ガイドブック ・筆記用具 ・上履き 

・その他進路についての資料（パンフレット・模擬テストの結果等） 


