
 

 

 

＜保健室はルールを守って気持ちよく利用しましょう＞ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お知らせ 

  体調がすぐれない時は、無理せず学校をお休みするか、自宅で様子をみてから登校す

るようにしてください。無理して来ても、先生達が心配になってしまいますし、登校後

辛いのは自分自身です。体と相談して決めましょう。 

  ＜ 健康診断について ＞ 
今年度の健康診断は下記の日程で実施します。また、４月は記入 

していただく書類がたくさんあります。確認しながら記入いただき、 

期日までの提出にご協力をお願いいたします。 

また、令和５年度から、結核健康診断問診調査票、運動器検診調 

査票の保護者印の欄が、「印または署名」に変更となりましたので、 

春の花が色とりどりに咲き始めました。一つ一つ色や形は違っても、精いっぱい花を咲

かせている様子を見ると元気が出ますね。みなさんが心もからだも元気で健康に過ごせる

ようにサポートさせていただきます。明るくホッとできる保健室にしていきたいと思いま

す。よろしくお願いします。                   保健室 遠藤 

令和 6年４月 

柏市立南部中学校 

保 健 室 



ご確認をお願いいたします。 

提出書類 対象 期日 

保健調査票 

運動器検診調査票 

結核健康診断問診調査票 

救急用個人カード 

２・３年生 

１年生 

４月 ８日（月） 

４月１２日（金） 

心臓検診問診票（ピンク） １年生 ４月１１日（木） 

日本スポーツ振興センター 

同意書（緑） 

１年生 ４月１２日（金） 

検査項目 対象 検診実施日 

身体測定 

視力検査 

聴力検査 

全員 
※聴力は１・３年生 

 のみ 

４月１２日（金） 

歯科検診 全員 ４月１９日（木）８:３０～ 

心臓検診 １年生 ４月２２日（月）１０:３０～ 

眼科検診 全員 ４月３０日（水）９:００～ 

耳鼻科検診 １・３年生 

２年生の希望者 

５月 ８日（水）９:４５～ 

尿検査一次 全員 ５月１３日（月）朝回収 

尿検査二次 対象者（後日連絡） ５月２８日（火）朝回収 

内科検診（結核検診・ 

運動器検診） 

全員 ３年生 ６月１２日（水） 

１年生 ６月２１日（金） 

２年生 ６月２７日（木） 

全て１３:１５～開始 

脊柱側わん症検診 １年生 未定（６月以降決定予定） 

＜ 学校医の先生を紹介します ＞ 
内科 飯島 裕子 飯島医院 柏市今谷上町１－３ 7174-7598 

歯科 神田 尚治 南柏かんだ矯正歯科 柏市南柏中央１－５ 

綾水ビル２F 

7137-7153 

耳鼻科 荒井 秀一 あらい耳鼻咽喉科 

クリニック 

柏市増尾１－１－１ 7173-8787 

眼科 蓑輪 勝行 南柏アイクリニック 柏市南柏中央６－３ 

S509キングビル３F 

7160-0800 

薬剤師 天野 えい子    

 


