
 

 

 １年生の皆さん、ご入学おめでとうございます 

上級生の皆さん、今年度もよろしくお願いします  

今年度
こ ん ね ん ど

も松葉第二小学校
まつばだいにしょうがっこう

の担当
たんとう

をさせていただくことになりました。このおたよりでは、相談室
そうだんしつ

か

らの情報
じょうほう

や利用
り よ う

の仕方
し か た

、カウンセラーの来校日
ら い こ う び

などをお知
し

らせします。少
すこ

しでも多
おお

くの皆
みな

さんにカウ

ンセラーや相談室
そうだんしつ

のことを知
し

ってもらえたらうれしく思
おも

います。 

 

 

スクールカウンセラーって何
なに

をする人
ひと

？ 

こんにちは。スクールカウンセラーの木村恵子
き む ら け い こ

です。 

スクールカウンセラーとは、お友達
ともだち

のこと、家
いえ

のこと、学校
がっこう

のこと・・・など、困
こま

りごと、悩
なや

みごと、不安
ふ あ ん

なことがあったときに相談
そうだん

にのる人
ひと

です。 

相談
そうだん

してくれた人
ひと

を応援
おうえん

し、困
こま

りごとや不安
ふ あ ん

がなくなるよう、一緒
いっしょ

に考
かんが

えていきます。 

「気持
き も

ちを誰
だれ

かに聞
き

いてほしいな」というときも、ゆっくりお話
はなし

を聞
き

きます。 

（相談室
そうだんしつ

は３階
かい

にあります。） 

困
こま

っていることや悩
なや

んでいることがあったとき、がまんせず、誰
だれ

かに相談
そうだん

したり、 

助
たす

けを求
もと

めるのはとてもすてきなことです。 

学校
がっこう

には月
つき

に１〜２回来
か い き

ています。相談
そうだん

の予約
よ や く

が入
はい

っていない時間
じ か ん

は、皆
みな

さんの 

教室
きょうしつ

におじゃますることもあります。見
み

かけたら気軽
き が る

に声
こえ

をかけてください。 

 

保護者の方へ 

●お子さんの友人関係や学校生活、家庭での子育てや発達に関する心配ごと、困りごとがあるときにぜ

ひご相談ください。お話をお聞きしながら、お子さんの健やかな成長のために対応策を検討したり、よ

り良い環境作りに向けたお手伝いをさせていただきます。必要に応じて学校や他の支援機関と連携して

いきます。お子さん自身も休み時間等を利用して相談することができます。 

●勤務回数は少ないですが、各クラスをまわってお子さんの日頃の様子を把握するよう努めてまいりま

す。「カウンセラー」というと敷居が高いイメージがあるかもしれませんが、身近な学校で勤務してい

ますので、「なんとなく気になっているけれどこれでいいのだろうか」等という場合でも、どうぞお気

軽にご利用いただければと思います。 
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相談室だより 

相談室のご利用方法 

●１学期開室日  ５／１９、６／２、６／１６、６／３０、７／７ いずれも水曜日 

●場所  ３階相談室 

●予約の取り方  教頭先生へご連絡ください。 学校電話０４（７１３３）７５００ 

 


