
 

 

 

 

 

 

 

全校へＰＲ！給食にほうれん草登場！ 
 ３月８日（火），３年生が校庭の畑で育てたほうれん草が，シチュー

の具として給食に登場しました。 

給食に出すことは３年生の子どもたちの悲願でした。３年生は，給食

に出すことを通して，全校のみなさんに柏産野菜のよさを広めたいと

考えていました。第２弾の野菜づくりを子どもたちががんばったこと

や，栄養教諭の河島先生の協力のおかげで，給食に出すという夢が実

現しました。自分たちが育てたこともあり，本当においしかったよう

で，たくさんの子がいつも以上におかわりをし，味わって食べていました。また，３年生だけは特

別に１品，ほうれん草のおひたしをつけていただき，こちらも大好評でした。 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 給食への採用と販売活動をひかえた今週は，３年生が毎日交替でお昼の放送を行っています。全

校のみなさんに向けて，柏の三大野菜のことや，自分たちが育てた野菜のことなどを伝えました。 

 給食時に全校の教室を回ると，どのクラスの子どもたちもおいしそうにほうれん草の入ったシチ

ューを味わっていました。ある１年生の子は，３年生のところに「『おいしかった！』と伝えに行

きたい」と話していたそうです。全校の子どもたちや先生にもとても喜んでもらいました。 

 

 

 

 

 

 

 
 

 給食を食べた城川校長先生から温かいお手紙をいただき，３年生の子たちに紹介しました。 

 みなさんが育てたほうれん草をいただきました。しゃきしゃきとした歯ごたえでとてもおいしかった

です。水やりや雑草ぬきなど日々のお世話があったからこそ，こんなにおいしいほうれん草が収穫で

きたのですね。 

 また，なかよし学級の池田先生からも，「３年生が育てたほうれん草が入ったシチューは，とてもおい

しかったです。いよいよ３月１２日はこどもマルシェですね。柏の野菜のよさをたくさんの人に伝えてきて

くださいね。」とメッセージをいただきました。 

 また１つ目標を実現し，自信を深めた３年生。今週末の出店という最後のプロジェクトに向け，

学年のみんなで力を合わせて学習していきます。 
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