
行事 朝の会 1校時 2校時 3校時 4校時　 給食 放課後質問 リモート対応内容

８：１０～８：２０ ８：３５～９：２０ ９：２５～１０：１０ １０：３０～１１：１５ １１：２０～１２：０５

9月16日 木

健康観察
１日の流れ確認

体育
①１０分間リモートでなかわか体操
②５周走、縄跳び
＊雨天時体育館

国語
①リモートで「何でもビンゴ」
②個別

社会・生活　動画視聴③
1年はなややさい、2年町たんけん、
３年火事からくらしを守る、６年貴族
のくらし(自分の端末で見る)

算数
個別

①朝の会…連絡事項を連絡帳に書く。　　　　　　　　　　　　　②
体育…教師の動きを真似て体操をする。　　　　　　　　　　　③国
語…挙手をしたり、指名されたら発言をしたりする。

9月17日 金

健康観察
１日の流れ確認

体育
①１０分間リモートでなかわか体操
②５周走、縄跳び
＊雨天時体育館

国語
①リモートで「言葉集め」
②個別

理科・生活　動画視聴③
1年はなややさい、2年町たんけん、
３年動物のすみか、６年月と太陽(自
分の端末で見る)

算数
個別

①朝の会…連絡事項を連絡帳に書く。　　　　　　　　　　　　　②
体育…教師の動きを真似て体操をする。　　　　　　　　　　　③国
語…挙手をしたり、指名されたら発言をしたりする。

9月18日 土

9月19日 日

9月20日 月

（祝）敬老の日

9月21日 火

健康観察
１日の流れ確認

体育
①１０分間リモートでなかわか体操
②５周走、縄跳び
＊雨天時体育館

国語
①リモートで「何でもビンゴ」
②個別

図工
１０月のカレンダー作り

算数
個別

①朝の会…連絡事項を連絡帳に書く。　　　　　　　　　　　　　②
体育…教師の動きを真似て体操をする。　　　　　　　　　　　③国
語…挙手をしたり、指名されたら発言をしたりする。

9月22日 水

健康観察
１日の流れ確認

体育
①１０分間リモートでなかわか体操
②５周走、縄跳び
＊雨天時体育館

国語
①リモートで「言葉集め」
②個別

道徳   動画視聴②
NHKforSchool　がんこちゃん視聴し
話し合う

算数
個別

①朝の会…連絡事項を連絡帳に書く。　　　　　　　　　　　　　②
体育…教師の動きを真似て体操をする。　　　　　　　　　　　③国
語…挙手をしたり、指名されたら発言をしたりする。

9月23日 木

（祝）秋分の日

9月24日 金

健康観察
１日の流れ確認

体育
①１０分間リモートでなかわか体操
②５周走、縄跳び
＊雨天時体育館

国語
①リモートで「何でもビンゴ」
②個別

理科・生活　動画視聴④
1年はなややさい、2年町たんけん、
３年動物のすみか、６年月と太陽(自
分の端末で見る)

算数
個別

①朝の会…連絡事項を連絡帳に書く。　　　　　　　　　　　　　②
体育…教師の動きを真似て体操をする。　　　　　　　　　　　③国
語…挙手をしたり、指名されたら発言をしたりする。

コロナ対応　時間割表（9月16日～24日）　短縮バージョン(　　なかよし学級）

＊ピンクのところはリモートで行います。時間になったらクラスルームに接続しましょう。（先生の指示があるまでカメラとマイクはオフにしましょう。）


