
子ども達の活動を持続可能な形
にするための地域展開のあゆみ

柏市教育委員会 指導課

一般社団法人柏スポーツ文化推進協会（KSCA）
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１ 学校部活動はなぜ地域へ？

２ 柏市の部活動地域展開について

３ 運営団体とは？

４ 地域クラブの魅力
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R５～７年度 R８～10年度 R11～13年度

部活動に関わる国の方策

改革推進期間
改革実行期間

（前期） （後期）
休日：原則，全ての学校部活動において地域展開の実現を目指す
平日：各種課題を解決しつつ，更なる改革を推進

休日：部活動の地域展開を可能
な限り早期に実現

現在地
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千葉県の部活動改革ロードマップ
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部活動の抱える課題

少子化に伴う部活動数の減少

教員が子どもと向き合う時間の確保

学校単位の部活動の限界

今後，求められること自治体・地域・学校が連携し

【子どもたちの活動環境を持続可能な形で担保】

学校部活動を地域へ展開していく
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柏市の部活動改革ロードマップ
年度 地域展開 中学校部活動 小学校特設クラブ 部活動ガイドライン

Ｒ２
●地域展開の方向性をＷＧにて協議 ●部活動のあり方をWGにて協議 ◇バスケットボール教室廃止を

周知
※感染症の影響により大会なし

Ｒ３
部活動 部活動

◆バスケットボール教室廃止
※感染症の影響により大会なし

Ｒ４
◇「柏市主催行事」廃止を周知
・陸上競技大会（陸上４１校出場）
・音楽発表会（吹奏楽４２校出場）

Ｒ５
地域
クラブ

◆「柏市主催行事」廃止
・陸上競技大会（陸上３７校出場）
・音楽発表会（吹奏楽３４校出場）

●部活動ガイドラインをWGに
て協議

Ｒ６
（吹奏楽６校程度活動）

Ｒ７ ●小学生(高学年)の受け入れ態勢の整備

●部活動ガイドラインをWGに
て協議

Ｒ８
【地域クラブの魅力の創出と充実】
●地域クラブ主催大会等
●多世代や地域との交流
●新種目の展開(フラッグフットボール，美術，英語，
演劇，PC等)

●総合部活動(運
動・文化)の充実

・R５.９月 全市的に休日においても
活動していた１３種目

・R６.５，６月 部活動にない２種目
(ダンス，女子サッカー)
・R６.１０，１１月  校舎内を使用する
文化部(吹奏楽)，特性を生かした陸上競技

【ガイドライン改定】
・小中別々に策定
・活動時間，活動日の削減

・地域人材を確保・仕組み
・地域部活動の運営団体の確保
・費用負担のあり方整理
・学校と地域の役割分担整理

地域運動部活動推進事業
[１校４部活動]

部活動の地域展開開始

地域展開を周知

【ガイドライン改定】
・土日は原則，活動を行わない
・今後の方向性示す

【休日】 【平日】

地域展開完了(休日)
※大会の要件によっては，部活動としての活動あり

●部活動数削減（休部・廃部）
●総合部活動等(注1)設置
【勤務時間内の部活動】

・各校の活動の見直し
・廃止へ向けた周知の期間

【ガイドライン改定】
・完全下校１７：００
・小学校版廃止

部活動改革推進期間

（
地
域
展
開
支
援
事
業
補
助
金
）

●中体連，協会，連盟主催大会の参加要件，運営方法の整備

(

注
１)

種
目
に
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化
し
た
練
習
で
は
な
く
，
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
シ
ョ
ン
ト
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グ
や
レ
ク
リ

エ
ー
シ
ョ
ン
等
を
主
と
し
，
種
目
の
枠
を
超
え
た
合
同
部
活
動
を
週
１
回
程
度
設
け
る
も
の
。

部
活
動
指
導
者
の
有
効
活
用
等
に
よ
り
，
顧
問
全
員
が
指
導
に
当
た
る
必
要
が
な
く
な
る
。

【今後の在り方】
吹奏楽：県や地域，独自の発表会
陸上競技：地域クラブ中心

原則，活動を行わない
※大会や地域行事等参加のため
活動を行う場合は１カ月程度

（
地
域
ク
ラ
ブ
参
加
費
支
援
補
助
金
）
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休日の部活動を地域クラブに展開

中学校の部活動を地域に展開（休日）

令和４年度まで 令和５年度から

平日 これまで同様に学校が担う

休日

学 校

学 校

地 域

野球クラブ

陸上クラブ

卓球クラブ

吹奏楽クラブ

「部活動のあり方に関するガイドライン」［中学校版］【第４版】（令和6年9月施行）

◆限られた大会等のみ，活動することが可能だが，土日は原則，活動を行わないこととしている。

土日に活動を望む生徒，教職員の活動機会の確保＝地域クラブ ＊地域クラブへの登録は任意

近隣クラブと連携し、現状の部活動の
構成に近い形でクラブを立ち上げる
（近隣クラブと連携し、学年別やポジ
ション別に分かれて活動も可）
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地域クラブのあり方

【活動範囲と目的】
・ 活動時間は土日どちらか３時間程度

（部活動ガイドラインと同等）
・ 参加家庭の負担軽減のため， 遠征等を頻発させ
ないように運営団体が管理

・ 運営団体主催の大会等を充実させ，子どもたち
 の出場機会を創出

「楽しさ」「喜び」を感じる事を本質として活動
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地域クラブの立ち上げ

～クラブの基本構成～

部活動単位での大会出場等があるため，近隣クラブと連携し，
現状の部活動の構成に近い形でクラブを立ち上げる

D中学校A中学校 C中学校B中学校

DクラブAクラブ CクラブBクラブ

A中学校

で活動

C中学校

で活動

D中学校

で活動

B中学校

で活動

近隣クラブと連携し、学年別やポジション別に分かれて活動も可
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地域クラブ運営の仕組み・運営団体の主な役割

地域クラブ運営団体
一般社団法人 柏スポーツ文化推進協会（KSCA）

〈全体の統括・危機対応〉

クラブ指導員，ボランティア指導員
〈参加者への指導〉

野球クラブ 剣道クラブ 卓球クラブ ダンスクラブ

教職指導員と一般指導員により，地域クラブの指導に当たる

指導員募集，配置，研修 相談窓口

イベント企画

集金・指導報酬の支払

・登録
・参加費

【参加費内訳】
≪１，２年生≫
年5,000円
≪３年生≫
年2,500円

 (保険，備品，
システム管理)

月 2,000円
(謝金，消耗品)

参加生徒

・登録
・研修参加
・謝金支払い

【謝金詳細】
指導員 1,600円/時
補助員 3,000円/回
※兼業教員は指導員

クラブ指導員

参加費用や活動内容に差が生じないよう全体を統括する推進協会が全種目の運営を担う

怪我・物損の対応 指導場所の巡回

エリアMG専門委員長（副） 施設Co
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バスケット
ボール

(C38/886)

ソフトテニス

(C25/599)

軟式野球

(C14/347)

バドミントン

(C11/269)

剣道

(C9/123)

ハンド
ボール

(C1/35)

体操

（C1/2）

ダンス

（C1/16）

吹奏楽

（C21/666）

種目
（C:クラブ数
／生徒数）

卓球

(C18/486)

サッカー

(C16/389)

ソフトボール

(C2/34)

バレー
ボール

(C18/511)

柔道

(C2/15)

女子
サッカー
（C1/6）

陸上短・
長距離

（C16/163）

硬式野球

（C1/23）

市内中学校数 公立校 21校

全1７種類 （R７さらに新クラブ設置予定）

クラブ数 188クラブ

合計 4,590名（1クラブ 平均24.4名）

指導員数

教員（6割） 一般（4割） 計

約226名 約158名 約384名

市中学校教職員全体の３割程度が指導員登録（兼職兼業）

地域展開の現状（令和７年6月現在）
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指導員研修の様子

安心安全な地
域クラブ活動
を目指して
活動日には

エリアマネー
ジャーが巡回
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専門的指導

【陸上競技】
短距離・長距離と種目を
細分化して活動

【バドミントン，野球】
実業団での指導経験がある指導員
専門的な指導を受けられる
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地域連携

【ソフトテニス】
保護者や地域の競技経験者，

地域企業の従業員等がボランティ
アとして参加

地域連携の活性化
地域とともにある学校

【剣道】
指導員（道場運営）の地元道場

での教え子（大学生）が師弟のつ
ながりからボランティア指導員と
して協力



17

多世代交流

【卓球】
仕事を引退された方も子

どもたちのために指導

【サッカー】
少年サッカーチームとの

交流戦（Bチーム）
※ルールの工夫
様々な世代との交流

・準備が整い次第，
小学生の参加も可能になる

・大人との交流試合等も計画予定
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活動環境の充実

【柔道】
拠点校にて合同練習
階級に合わせた相手，
専門的指導

【野球，サッカー】
学校に希望する部がない生徒
が地域クラブに参加
興味関心に応じて選択が可能

◆学校段階にとらわれない継続的
な活動（引退のない継続的な活動）



19

多様なニーズに答えた活動の充実

【ダンス，走り方教室】
イベントとして実施
学校部活動にない
体験が充実

R６年度５月より
女子サッカー，ダンス開始
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子どもたちの発表・経験機会の創出を目指した運営団体主催大会

【企業と協賛】
地元の野球用品店の冠大会
◆企業より，試合球の提供
◆開会式後に集まった選手に

よって，即席１２チームを編成
（W-UP ，スターティングメンバ―や
打順，選手交代，サインプレー等の全て
の決定を選手たちで行う）

◆２日間で市内外から約７０万
人もの人が訪れる「柏まつり」に
て，ダンスクラブがステージ発表
【指導員や保護者からの声】
・成果発表の場を設けてもらえて嬉しい
・他校の生徒との交流が広がった
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地域クラブアンケート調査(参加家庭：保護者・生徒）令和６年度１月実施 KSCA調査
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関連リンク

【運営団体ホームページ】
https://kashiwa-sca.jp/
生徒登録，指導員登録，
活動スケジュール，問い合わせ 等

【地域クラブＮｅｔ】
https://kashiwa.chiikiclub.net/

【柏市ホームページ】
https://www.city.kashiwa.lg.jp/kyouiku/tokushoku/
bukatsudo/bukatsu-chiikiiko/index.html

https://kashiwa-sca.jp/
https://kashiwa.chiikiclub.net/
https://www.city.kashiwa.lg.jp/kyouiku/tokushoku/bukatsudo/bukatsu-chiikiiko/index.html
https://www.city.kashiwa.lg.jp/kyouiku/tokushoku/bukatsudo/bukatsu-chiikiiko/index.html
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