
 

 

 

 

 

 

 夏休みはいかがお過ごしでしたか？部活動も一区切りがついて、リラックスした日々を過ごせた人や、まと

まった時間がとれる分、夏期講習や高校見学などの予定で忙しかった人もいるでしょう。 ２学期はあっとい

う間に過ぎていきます。行事や日々の学習に追われて、気が付けば秋の三者面談もすぐです。充実した２学

期にできるよう、見通しをもって生活しましょう。 

 

①学校訪問の記録 →（夏休みの分は）９月２日（月）締め切りでした 

２学期の分は、見学後１週間程度で提出しましょう。「学校訪問の記録」は１校につき１枚提出です。 

受ける可能性の高い高校は、秋の説明会も積極的に参加しましょう。 募集要項をいただけたり、受験方法

や試験内容を教えてくれたりする場合があります。面接対策にもなります。 

受ける可能性がある学校は受験までに必ず１度は見学に行くこと！！ 

面接の時に「見学に来たことがありません」では、高校の先生がどう思うか・・・また、高校への行き方がわ

からず、受験当日に時間に間に合わなかった、では自分が困ります。 

 

 

【予告！】第２回進路希望調査 →９月２４日（火）配布➡９月末提出 

 『進路ノート』の見本を見ながらきちんと記入しましょう。前回の希望調査を見本通り書けていない人がい

ました。進路関係の提出物をきちんと書くことができない人は、出願書類の準備も心配です！！ 

正式名称で！ 学科・コース（私立）を書く！ 下書きして、清書（ペン書き） 

 

各種検定などの証書のコピー →９月３０日（月）締め切り 

  受験の際に高校に提出する調査書（中学校が作成）の「特別活動の記録」として、獲得した検定などを

記載できます。載せる際には、その検定を持っているか確認が必要です。また、高校によってはその証書の提

出が必要な場合がありますので、９月中に検定の証書のコピー（B５サイズ）を担任の先生に提出してくだ

さい。 

【提出の必要な証書の例】 ・漢検・英検・数検など、各種検定（中学校受験・外部受験ともに） 

・書道関係 ・ピアノ関係 ・外部スポーツの賞状  ・ボランティア参加証  など  
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★部活動（スポーツ・楽器等）を利用しての受験（受検）について  

部活動を利用して受験を決めている生徒もいれば、現在検討中の生徒もいるようです。 

事前の準備が必要な場合もありますので、連絡を取り合って進めていきたいですね。 

（１）私立・公立 

・私立高校の場合 

 「スポーツ推薦」といわれるものです。その高校が第一志望で、技能を高校の先生に認めてもらえた場合

のみ、受けることができます。多くの高校の場合、１０月くらいまでにスポーツ推薦で受けられるかどうか決ま

ります。 

・公立高校の場合 

 『選抜・評価方法』に載っている「学校設定検査」で「実技による自己表現」が設定されている場合です。 

（２）受験資格 

・高校に入って、３年間その競技（部活動）を続ける意思がある。 

・私立も公立も高校ごとに種目が設定されているので、その中に自分が参加していた部活動（外部スポー

ツ）がある場合 

（３）受験方法 

①顧問の先生（外部スポーツの場合、担任の先生）を通して高校の先生に連絡する必要があります。連絡

をしていただいた上で、必ず部活動体験をさせていただきましょう。 

※高校の先生にすぐに電話がつながるとは限りません。 

連絡をとっていただいた顧問の先生にはきちんとお礼を言い、部活動体験後も、どうだったかきちんと担任

の先生にも報告をしましょう。 

②実技による自己表現やスポーツ推薦を受けることを決心したら、そのことを改めて顧問の先生に伝え、高

校の先生に伝えていただきましょう。自己表現で受ける場合、事前の連絡が必要な学校が多いです。私立

高校の場合１０月中が目安、公立高校の場合遅くても年内までに連絡していただきましょう。 

 

実力テスト４回目 １０月１１日（金）に実施 

範囲 

国語 数学 英語 社会 理科 

聞き取りテスト 

漢字の読み・書き 

説明的文章の読解 

文学的文章の読解 

古典 作文 文法 

１・２年の学習内容 

３年の領域 

式の展開と因数分

解 

平方根 

二次方程式 

 

 

リスニング 

長文読解  語い  

短文読解  英作文 

対話文読解 

主語＋be 動詞＋形

容詞＋to～の文 

その他既習問題 

地理総合 

歴史総合 

＜公民の分野＞ 

私たちの生活と現代

社会 

個人の尊重と日本

国憲法② 

（人権と共生社会ま

で） 

１・２年の学習内容 

生命の連続性 

科学変化とイオン

（電池とイオンまで） 

 


