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入学・進級、おめでとうございます！今みなさんは、新しい学年になってドキドキしているか

もしれません。心機一転、頑張ろうと思っている人もいるかもしれませんね。そんなみなさんの

ことを、保健室からサポートしていきたいと思います。１年間、よろしくお願いします！ 

 

 

 

 

 

項目 日時 対象学年 会場 

発育測定 

(身長・体重・視力) 
4/1２(金)8：40～ 全学年 

ミーティングルーム 

各教室 

聴力検査 
4/8(月)8：40～ 

4/15(月)8：40～ 

3年生 

１年生 
第二理科室 

心臓検診 4/22(月)9：00～ 1年生 体育館 

歯科検診 4/30(火)8：40～ 全学年 ミーティングルーム 

眼科検診 5/2(木)9：00～ 全学年 体育館 

内科検診 
①5/21(火)13：20～ 

②6/4(火)13：20～ 

①2 年、１－１、１－２、

ゆりの木 ②１－３、３年 
ミーティングルーム 

耳鼻科検診 6/27(木)9：00～ 
１、３年生 

２年希望者 
ミーティングルーム 

尿検査 

１次：5/1(水) 

１次予備日：5/7(火) 

２次：5/23(木) 

２次予備日：6/7(金) 

全学年 

朝の会までに各教室へ

提出(二次検査は保健

室へ提出) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   保護者の方へ 

お子様のご入学・ご進級おめでとうございます。１年間、どうぞよろしくお願いいたします。 

ほけんだよりは、心と体に関する健康情報や学校の様子、保健関係のお知らせなどを発信して

いきます。お子様の健康面に関することで不安なことがありましたら、遠慮なく保健室にご相

談ください。 

健康診断は、みなさんの体の成長具合や病気などの異

常がないかを調べる大切な行事です。各検診前には検

診だよりを配りますので、必ず確認してください。 

〈内科〉中島 基博先生（中島クリニック） 

〈歯科〉榎戸 崇先生（えのきど歯科医院） 

〈眼科〉橋本 哲也先生（橋本眼科） 

〈耳鼻科〉藤原 剛先生（沼南耳鼻科医院） 

〈薬剤師〉阿部 律子先生 

風早中保健室利用のルール 

「みんなの保健室」です。みんなが気持ちよく利用できるように、ル

ールを守って利用してください。 

 

・体調が悪くなった場合は、担任の先生か授業担当の先生に必ず伝え、 

「保健室利用カード」持って来室してください。 

・保健室での休養は、原則１授業時間以内です。 

・飲み薬はありません。あげられません。 

・保健室では、その日のケガの応急処置が原則です。 

・いつ、どこでけがをして、どうしてほしいのかをきちんと伝えましょう。 

・保健室は静かに利用しましょう。 

 

・保健室の物を借りるときは、一言声をかけてください。 

・ジャージの貸し出しは、汚れてしまったときやどうしても体調が悪い時のみ

行います。 


