
進路だより 

    
☆入試について☆ 

 (進路ノート P40～４１も参考にしてください) 

◎前日 

持ち物の確認、交通手段交通費の確認、服装の確認、天気の確認・緊急時の連絡方法の確認

などをして、翌日試験で力を発揮できるように、十分に睡眠をとるようにしましょう。もし緊

張して眠れなくても、目をつぶっていることで、からだは休まります。眠れないことに不安に

なると、余計眠れなくなります。眠れなくても目をつぶっていれば大丈夫と自分に言い聞か

せ、落ち着きましょう。また寝る前に、スマホを見てしまうと眠れなくなってしまいます。気

をつけましょう。 

前日までに学校でしてほしいこと 

① 担任の先生に受験日を伝える。(背面黒板等に公欠用の表に名前を書く) 

② 面接・作文が不安な場合は昼休み等に練習を学年の先生に依頼する。 

③ うわばきを持ち帰る(前日)。一週間くらい前に持ち帰り洗っておきましょう。 

④ 入試計画書を提出する。 

 

◎当日の持ち物 

受験票(受検票)・交通費などのお金・筆記用具・上履き・三角定規一組・コンパス・弁当・ 

時計機能のみの時計・健康観察票・身分証明書・外履きを入れる袋など 

『志願先によって荷物は異なります。自分でよく確認してください』 

 

◎入試当日の緊急時の対応 

①欠席する場合・・・保護者が高等学校に連絡し、その後、柏中学校に連絡する。 

②途中で何かが起こったら・・・保護者に連絡し、保護者が高校に連絡する。 

               その後、柏中学校に連絡する。 

③ 土日などの休日の場合・・・保護者に連絡し、保護者が高校に連絡する。 

             次の登校日に中学校に連絡する。 

※「渋滞して間に合わない」「電車やバスを間違えた」などのトラブルにあわないように、事

前に準備をして安全第一で行動してください。 

 

その他 

① 家をでてから、家に帰るまで気を抜かない。試験中、試験の間の休み時間も高校の先生は

生徒のことを見ています。実際過去に、休み時間の態度が悪かった等の報告も受けていま

す。帰り道も、途中でコンビニに寄ったり、電車の中で騒いだりしない。どこで誰が見て

いるかわかりません。 

② 次の登校日に中学校で入試報告書を担任の先生に提出してください。 

③ 次の日、上履きを忘れない。 
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