
令和２年３月３日（火） 
生徒へのメッセージ 

校長 内田 
 
・安倍総理から出された全国一斉の臨時休校の対応は、「国の非常事態宣言」に匹敵

するものと捉える必要があります。 
・中学生の皆さんも、国民として市民として、この対応について真剣に受け止め、本

気で考え、冷静かつ適切に取り組まなければなりません。 
・大きく感染の動きを止め、うつすこともうつされることもなく、現時点の感染者を

特定して、治療に専念してもらうことが成功すれば、感染拡大防止の効果が出ると
期待されているわけです。 

・おそらく皆さんにとって、これからの３週間にわたる臨時休校は初めての大きな試
練であると考えています。 

・なぜなら、授業も部活動もなく、家族行事や友だちとの交流もない中で、３週間と
いう長い期間を、自己管理しなければなりません。 

・この自己管理に失敗すれば、大きく生活を乱し、成長を妨げることになります。 
・そして、自己管理に成功した人と失敗した人では、今後の生活においても大きな差

が生まれてしまうと思います。 
 
・そこで、次の二つのことを心の柱として、確実に実行してください。 
・まずは、生活リズムを崩さないことが最も重要なことです。自分のお家での生活の

ために、「時間割をきちんと作成してください。」その時間割の中心には勉強を位置
付けてください。 

・次に、家庭内の役割を見つけ、積極的に行ってください。お掃除でも洗濯でも料理
でもいいでしょう。弟や妹がいる場合は、積極的に面倒をみてください。誰かの役
に立つということは自分の成長につながります。 

 
・その他のお願いと注意事項を一つずつ。 
 ① 可能な限り多くの本を読んでください。おそらく読書をするために、こんなチ

ャンスはありません。 
 ② 注意は、SNS やインターネット、そしてゲームなどは、お家の方と約束を交

わし、確実にコントロールしてください。特に SNS によるトラブルや犯罪に
巻き込まれないように十分気をつけてください。悪意のある第三者が巧妙な罠
を仕掛けていることもあります。本当に気をつけてください。もちろん自分が
いたずら半分で発信することも危険ですし、トラブルの元です。 

 
・１、２年生の皆さんは、次に顔を合わせるのは３月２４日になります。今日の校長

の話がきちんと伝わり、元気な姿を見せてくれることを期待しています。 
 
・最後に３年生へのメッセージですが、昨日の後期選抜試験はどうでしたか？不安も

大きい中だったと思いますが、柏中の３年生ですから、力を出し切り、やりきって
来 たと信じています。今週末には合格発表になりますが、休校期間でも個別の相
談には十分に対応しますので、安心してください。３年生全員の進路が確定するま
で、確実に支援していきますので、最後まで頑張りぬきましょう。 
３年生の皆さんにとって、大切な卒業時期にこのような事態になり、残念でなりま
せん。また、仕方がないこととは言え、十分な卒業式をしてあげられないことを心
苦しく思います。参加は先生方だけになりますが、先生方一丸となって、厳粛な中
でも温かい卒業式にしたいと全力で取り組みますので、３年生の皆さんも立派な姿
を見せてください。 
 


