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水はいったいどこからやってくるのでしょうか。蛇口をひねるとどんどん出てくる水は，無くな

ることはないのでしょうか。水は旅をしています。その旅はずっと昔から，人が生まれる前から続

いています。４５億年前と言われています。地球の表面の約７０％は水です。しかし，そのほとん

どが海水です。人や動物が飲める水はほんのわずかです。太陽が海水を温めると，水は蒸発します。

蒸発した水は冷やされて雲になり，そして雨となって降ってきます。一度地面に落ちた水は，都会

のコンクリートを除くと土の中にしみこみます。その水がわき出て，川となり，海に注ぎます。ま

た，皆さんの体の４分の３は水分と言われています。飲んだ水は，体の中で栄養分を溶かし体中に

運びます。いらなくなった水はおしっこになったり，汗になったりして体から出ていきます。そし

て，機械で水をきれいにして，海に流します。このように，どんな水もずっと昔から水は旅をして

いるのです。もしかすると皆さんが飲んだ水は，１００万年前の恐竜の飲んだ水と同じかもしれま

せん。もしかすると，江戸時代のお侍さんの飲んだ水かもしれません。そう考えるととても夢が広

がります。私たちはお腹がすいても一週間ぐらいはがまんできます。しかし，水がないと３６時間

ぐらい，１日半しかもたないと言われています。つまり命を失ってしまうそうです。ほっておくと

どんどん蒸発して無くなってしまうのが水です。普段から命の水を大切にできる皆さんであってほ

しいと思います。               

 

 

 

 

 

 

 

かしわっ子 
身体に大切な水のお話 

 

１日（月）部活動休養日 

２日（火）３年和装体験授業 ３年理科研究授業 

３日（水）３年和装体験授業 

４日（木）１年いじめを許容しない集団の雰囲

気を醸成するための授業 

８日（月）部活動休養日 常任委員会 

９日（火）読み聞かせ（２年，やまびこ） 

１０日（水）３年国語研究授業 

１１日（木）授業参観・保護者会  

特設駅伝部説明会 午後部活動なし 

１３日（土）野球総体会場 

１４日（日）サッカー総体会場 

１５日（月）海の日 

１６日（火）読み聞かせ（３年） 部活動休養日 

１７日（水）夏休み前給食最終日  

たまごプロジェクト ～１８日 

１９日（金）終業式１０：２０下校 

特設駅伝部説明会 オーバーナイトハイク説明会 

部活動再登校１４：００～１６：００ 下校１６：１５ 

・夏季休業７月２０日（土）～８月３１日（土） 

・二者面談，三者面談 

     ７月２２日（月）～８月７日（水） 

２７日（土）柏まつり 校庭終日部活動不可 

２８日（日）柏まつり 校庭終日部活動不可 

ＡＬＴ来校日  

１日（月），８日（月），９日（火），１０日（水）， 

１１日（木），１２日（金） 

 

９月２日（月）２学期始業式 

給食なし 

 

 

 

 
 


