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3月に入り，暖かい日も増えてきました。気持ちも軽くなってきますね。

3年生の皆さん，ご卒業おめでとうございます。この３年間に心に残る本との出会いはありましたか？

１・２年の皆さん，いろいろなことがあった１年間，どんな本や言葉に出合えましたか？これからもたく

さんの本や言葉との出会いがありますように。１年間ありがとうございました。

１位『５分後に恋の結末 春が来たら、泣くかもしれない』

橘つばさ・桃戸ハル著 学研プラス

1位『岩石と鉱物 手のひらに広がる岩石・鉱物の世界』

ロナルド・ルイス・ボネウィッツ著 化学同人

３位『ロシアンブルー先生に教わる美しいしぐさとマニャー』

岩下宣子著 新星出版社

３位『ジュニア空想科学読本 15』

柳田理科雄著 KADOKAWA

新たなステージに進むみなさん。ドキドキわくわく夢が広がっていることと思います。理想

を描いて，夢をかなえるためには，日々の積み重ねが大切です。生活のリズムややる気を出すために，

毎日本を1ページ読む，10分読むなど決めておくとスイッチが入りやすいですよ。不安な気持ちを抱

えている時には，「哲学の本」もおすすめです。今までとは違う見方や考え方を教えてくれます。

＜1類の本＞「14歳からの哲学 -考えるための教科書-」池田晶子：著 トランスビュー

○今年度の本の貸出は

終了しました。

最終返却日

3/10（木）

＊＊＊ ＊＊＊

笑顔で次のステップへ進もう ～さらなる飛躍のために～

★２０２１年度柏中 人気本 BEST３★

※ライブラリーサーチと出版社の本の紹介を参考にしています。

『大人になるヒント』
中沢けい 著 メディアパル <NDC 159>

10代の人達に自分と周りの世界を“考える”ヒント

をくれる。ポジティブな「こういう大人になりたい」

というイメージをもってほしいというのが著者の願い。

章の最後のおまじない，簡単なものばかりなのでやっ

てみよう。

◇2022年4月から成年の年齢が18歳に -上手に身を守ろう-

2022年4月1日から民法の改正で成年の年齢が18歳

になります。1876年，明治時代「20歳で成人」と定

めて以来の変更です。それにより，中高生時代が大人へ

の助走期間として大切になります。守られていた立場か

ら守る立場へ。情報を取捨選択する判断力や決断力が必

要になってきます。知識は時に武器となります。

18歳◆18歳になったらできること…

・クレジットカード，携帯電話の契約

・結婚 ・10年有効パスポート取得

・会計士，医師などの国家資格の取得

・性同一障害の人の性別変更の審判

・選挙 ・裁判員制度

《テーマは 成年になる前に》

Pick UP!

『相手の身になる練習』
鎌田實著 小学館 <NDC 159>

相手の身になると「自分と違う考え方」があるこ

とに気づく。人とのつながりで「幸せホルモン」が

分泌される。１％でも誰かのために生きれば，生き

づらさは激減…「相手の身になる力」をつけ，助け

助けられる豊かな人生を送るための１４のレッスン。

参考資料：法務省 https://www.moj.go.jp/

学校図書館利用のデータを元にした内容です。

集計:2021年4月～2022年2月28日
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