
 

 基本操作 FigJam ボード 

FigJam のボード利用時における基本操作と機能の紹介をします 

 

＜FigJam ボードの新規作成＞ 

①画面上部の「FigJam ボードを新規作成」をクリック 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜FigJam のホーム画面に戻る＞ 

 

 

 

 

 

  

FigJam の編集画面エリア 

編集エリア 
ホワイトボードのような

書きこむエリアです 

ツール 
追加できるツールメニューです 

「＋」にはさらに追加でできるメニューがあります 

テンプレート 
テンプレートが表示される

ことがありますが 

「×」でとじれます 

ホーム画面に戻りたい時は 

左上の FigJam ロゴ→「ファイルに戻る」を 

クリックします 

表示サイズの拡大 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜手書きで入力＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜付箋を追加＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FigJam のツールの種類 

手書き 付箋 図形 テキスト 

ボックス 

セクション： 

関連する内容を 

グループ化 

表 スタンプ 

その他のアイテムや機能 

例：音声録音 
  動画等のアップロード  

追加したアイテムを選択します 

ボードそのものを 
ドラッグして動かします 

太さ 色 

ペンや蛍光ペン 

マスキングテープ 

テープの種類 

ペンをクリックすると 
さらにメニューが出てきます 

付箋をクリックすると 
カラーパレットが出て
きます 好きな色を選択し 

編集エリアをクリックします 

付箋を選んでいる状態で、色やフォントの変更ができます 

色 フォント サイズ 箇条書き 作成者を表示/非表示 
（付箋左下に表示されます） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜図形を追加＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜テキストボックスを追加＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

クリックさらにメニューが表示されます 
「基本・フローチャート・その他」を変えると 
図形種類が選べます 
s 

付箋のサイズ変更 

左右の枠線の上でカーソルの

形が変わった時にドラッグする

と、少しだけ編集サイズが広が

ります 

付箋を選択している状態で、 

上下左右に出てくる「＋」をクリックすると 

整列して付箋を追加することができます 

付箋をたくさん並べる時 

アイコンをクリックして 
編集エリアをクリックします 

フォント サイズ 色 箇条書き 

兄弟を追加 
同じレベルのワードを 
追加しきます 

マインドマップ機能 

子を追加 
派生するワードを 
追加していきます 



 

＜セクション＞・・・ページの代わりにグループで管理 

セクションとは、関連する内容をグループ化して、ひとかたまりにしたものです（例：班ごと、テーマごと） 

セクションに名前をつけたり、色をつけたりしてわかりやすくしたり、非表示にすることができます 

●セクションを設定してまとめる場合 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●すでに編集エリアにあるアイテムをまとめる場合 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

アイコンをクリックして、編
集エリアをクリックします 

表示されたセクション内に、 

アイテムを追加していきます 

アイコンをクリックします 

まとめたい範囲をドラッグで 

囲みます 

セクション機能（セクションを選んでいる状態で操作できるメニュー） 

色 セクション名 

セクションの表示/非表示 ※付箋をまとめた場合にあります 

 例えば、色で並び替えをすると… 

元のセクションの横に、 

色ごとにわけたセクションが 

追加されます 



 

＜表を追加＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜スタンプを追加＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜FigJam ボードに名前をつける＞ 

画面左上の「無題」と書かれている場所で 右クリック →名前の変更 

（もしくは、「無題」と書かれている場所でダブルクリック） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

表アイコンをクリックして 
編集エリアをクリックします 

カーソルを重ねる「＋」マークを 

クリックで行や列が追加できます 

    列の選択 

    行の選択 

青い枠で選ばれている単位で、 

色や文字種の変更ができます 

 

をドラッグ操作で並び替えが 

できます 

スタンプを追加して 
付箋にリアクションを 
つけることができます 

 
このリアクション機能は 
みんなで共有しているときに 
使うリアクション機能です 

数秒間、マークが
流れていきます 



 

＜変更履歴の表示＞ 

画面左上のファイル名の場所で 右クリック 

バージョン履歴を表示 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜FigJam ボードをダウンロードする＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜覚えると便利なショートカット機能＞ 

FigJam は大きなボードに、次々にアイディアを書きこむため 

画面を拡大・縮小して作業をします 

メニューから操作も可能ですが、キーボードを覚えておくと便利です 

ズームイン Ctrl + 「＋」 

ズームアウト Ctrl + 「－」 

100%ズーム Ctrl + 「0」 

自動ズーム調整 

編集エリアにあるすべてのアイテム

が表示されるサイズになります 

Shirt + 「1」 

選択範囲に合わせてズーム 

選択しているアイテムが画面いっ

ぱいに表示されるサイズになります 

Shirt + 「2」 

 

Figjam のロゴ → ファイル  
→ 「エクスポートオプション」をクリック 

ファイルの種類を選択し、 
「エクスポート」をクリック 

選んだバージョンの…から 

復元することができます 



 

＜その他の機能＞ 

音声録音や動画のアップロード等の機能があります 

 

 

 

 

 

■音声録音（３０秒間の録音ができます） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■動画や画像ファイルをアップロード 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※Windows の場合は、エクスプローラーや 

デスクトップ等からのドラッグ操作でアップロードが 

可能です 

  

＋ をクリックし、 
検索窓で検索します 

①「Voice Memo」と入

力し、Enter を押す 

②表示されたアプリをクリック 

編集エリアに追加された 
マイクアイコンをクリック 

録音が終わったら○■ 停止を 

クリック 

「Start recording」をクリック 

再生を確認するときは○▶ をクリック 

録音し直しは「Start over」をクリック 

※ブラウザの「マイク使用」が
表示されたら必ず「許可」をし
ましょう 

①「その他」をクリック 

②「メディア」をクリック 

ファイルを選択し、「開く」をクリック 

画像の場合 動画の場合 

画像の置換・トリミング 

全画面表示・音声 

アップロード後 



 

 

■Photo Booth 

画面上に追加されたカメラで、自撮り撮影ができます 

 

①「Photo Booth」と入力し、

Enter を押す 

②表示されたアプリをクリック 

編集エリアに追加された 
カメラの赤丸をクリック 

※ブラウザの「カメラ使用」が
表示されたら必ず「許可」をし
ましょう 

シャッターボタンをクリック 

柏 太郎 

カメラから出てきた写真を 

切り離して画像として追加できます 

 

アカウント名が自動表示されています 


