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【校内の相談体制】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※内容によっては，担任の先生以外(校長，教頭，学年主任，部活動顧問など)に

も相談することができます。 

※光ケ丘中学校では，年に３回教育相談期間があります。希望すれば，担任以外

と面談することも可能です。 

※保健室前と技術室前に相談箱を設置してありますので，相談事があったら活用

してください。 

【スクールカウンセラー】 戸栗あおい先生 毎週水曜日出勤(基本) 

 相談したい人は，直通電話あるいは担任の先生や養護の先生などを通して予

約をしてください。 ※直通電話 ０４-７１７８-０９３８ 

 

【校内セクハラ相談担当教職員】    

 １学年 功刀先生  ２学年 小林先生  ３学年 高垣先生 

養護教諭 田部井先生  教頭 滝先生 

※性的な相談など，他の人に相談しにくいことでも，遠慮なく相談してくださ

い。 

【校外の相談体制１】 

＜千葉県の相談窓口＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【千葉県子どもと親のサポートセンター】 

①電話相談 ０１２０-４１５-４４６(２４時間) 

②来所相談 月～金 9：00～17：00 

③メール相談 saposoudan@chiba-c.ed.jp 

【SNS 相談＠ちば】(※令和２年度) 

 毎週水曜日・日曜日 17：00～21：00 

 右のＱＲコードをＬＩＮＥアプリで読み取り，友達追加します。 

【ヤングテレホン(千葉県警察少年センター】 

 祝祭日を除く，毎週月～金 17：00～21：00 

  ０１２０－７８３－４９７ 

【チャイルドライン千葉】 (月～金 16：00～21：00) 

０１２０－９９－７７７７ 

【千葉いのちの電話】０４３－２２７－３９００(２４時間３６５日) 

【ライトハウスちば】０４３－４２０－８０６６(火～日 10：00～17：00) 

mailto:saposoudan@chiba-c.ed.jp
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【校外の相談体制２】 

＜柏市から紹介されている相談窓口＞ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜全国共通の相談窓口＞ 
 【２４時間子供ＳＯＳダイヤル(文部科学省)】 

 ０１２０－０－７８３１０ 

 【子どもの人権１１０番(法務省)】 （平日 8：30～17：15） 

０１２０－００７－１１０ 

 

【柏警察署生活安全課】  

０４－７１４８－０１１０ 

【千葉県警察少年センター ヤング・テレホン】 （9：00～17：00） 

 ０１２０－７８３－７９７ 

【千葉県警察東葛地区少年センター】  

０４－７１６２－７８５７ 

【児童相談（千葉県柏児童相談所】 

 ０４－７１３１－７１７５ 

【家庭児童相談(柏市こども福祉課)】 （9：00～16：00） 

０４－７１６７－１４５８ 

【教育相談(柏市児童生徒課)】 （9：00～16：00） 

０４－７１９１－７２１０ 

【少年相談(柏市少年補導センター】 （9：00～17：00） 

０４－７１６４－７５７１ 

【やまびこ電話柏】 （13：00～19：00） 

 ０４－７１６６－８１８１ 

【性別等の相談ナビダイヤル４ よりそいホットライン】(２４時間) 

０１２０－２７９－３３８ 

【いじめ e メール相談(柏市少年補導センター)】(２４時間) 

  柏市ホームページから検索 

【STOP it】(アプリからの相談窓口) 

  ２，３年生は，昨年の資料から，１年生は今後の授業後に資料が配

布されます。 

 


