
２３日（木） ２４日（金） ２７日（月） ２８日（火） ３０日（木） １日（金）

　　時　分から

　　時　分まで

　　時　分から

　　時　分まで

大きゅうけい

　　時　分から

　　時　分まで

　　時　分から

　１２時００分
まで

１時３０分から

　　時　分まで

　　時　分から

　　時　分まで

がんばったら
１日１こすきな
いろでぬろう

体育  ①なわとびカードにちょうせん。
　　　  ②ストレッチや室内でできる運動を
　　　　　　しよう

8:15 きょうのよてい（じかん）を  きめましょう。

8:20
けんこうかんさつ

体温(たいおん)をはかりけんこうカードにかきましょう！

1

【国語】
①漢字ドリル　－　新しく習う漢字の練習。
・「信」から「富」（ゆび書き⇒なぞり書き⇒うつし書き　ドリルに書きこむ）
※テストの練習とプレテスト・テストのページはやらない。
②はじめテスト（○つけ・直しもする）
③プリント３枚（○つけ・直しもする）

2

【算数】
①計算ドリル２  をやる。（○つけ ・直しもする）
②はじめテスト（○つけ ・直しもする）
③プリント２枚（○つけ ・直しもする）

4

【外国語】
①アルファベットの練習シート３枚。
②インターネットNHK　for　schoolの「エイゴビート」，「エイゴビート２」を見て，歌ってみよう。

3

午
前

（
ご
ぜ
ん

）

5

音楽①すきな音楽をきこう。
　　　②NHK for school 「音楽ブラボー」の動画「”さくらさくら”のヒミツ」など
　　　　 を視聴する。　　　（https://www.nhk.or.jp/ongaku/bravo/）

午
後

（
ご
ご

）

１２時００分
から

１時３０分
まで

　

　　　　　　　　（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）のそうじ

どくしょタイム＊よんだ本を書こう
（　　　　　　　　　　　　　　　　　　）（　　　　　　　　　　　　　　　　　）

6

【社会】
①都道府県小テスト。
　各地方ごとに，３年生の時に使っていたノートに書いて，○つけ ・直しもする。
　（まだ学習していない漢字も，4年生で学習するものもあるので，できるだけ漢字で書きましょう。）

４月２３日～５月１日☆光っ子 今週の学習 ４年生

ちょっとうんどう・お絵かき・どくしょタイムなどきぶんをすっきりさせよう おわったら⇒ 手洗いうがい！！

①手あらい・うがい ②じゅんび ③「いただきます」 ④「ごちそうさま」 ⑤かたづけ

お
ひ
る
ご
は
ん

ひるねやうんどう，テレビを見るなどゆっくりすごしていいよ

おべんきょうしたじかん

をかきましょう

じぶんのへやきめられたところをそうじしましょう

http://www.nhk.or.jp/ongaku/bravo/
http://www.nhk.or.jp/ongaku/bravo/
http://www.nhk.or.jp/ongaku/bravo/

