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おくれているかだいをやろう！！6

さんすう
　①プリント
　②教科書　あたらしいさんすう１　　（8,9,10,16,17,18ページ)

がんばったら
１日１こすきな
いろでぬろう

2

ずこう
　①がようしのはりえ（かめ，かたつむり）をやる。
　　　（紙をちぎったり，のりで上手にはったりします。）

　　　　　（紙は，折り紙だけでなく，包装紙や広告なども使ってもいいです。）

　②クレヨンやパスのいろいろなあらわしかた（教科書５１ページ）
　

4

こくご
　①ひらがなのおけいこ（１日，２ページやる。）
　　　　＊５月３１日までには，全部終わらせましょう。

3

午
前

（
ご
ぜ
ん

）

5

音がく
　①光小の校歌を歌集「歌はともだち」と動画を
　　　　　　　　　　　　　　　見ながらうたってみる。
　②「自宅学習用コンテンツ教育芸術社」で
　　　　　　　　教科書の歌をきくことができます。

午
後

（
ご
ご

）

１２時００分
から

１時３０分
まで

　

　　　　　　　　（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）のそうじ
体いく
　①なわとびれんしゅう
　②ストレッチ

8:15 きょうのよてい（じかん）を  きめましょう。

8:20
けんこうかんさつ

体温(たいおん)をはかりけんこうカードにかきましょう！

1

こくご
　①こくごのきょうかしょをひらいてみてみる。
　②「こえを　あわせて　あいうえお」をおうちの人といっしょに音どくする。
　③「くまさんとありさんのごあいさつ」をおうちの人といっしょに音どくする。
　④どくしょ
せいかつか
　①あさがおの水やりとかんさつをする。

５月１８日～５月２２日☆光っ子 休み中の学しゅう 1年生

ちょっとうんどう・お絵かき・どくしょタイムなどきぶんをすっきりさせよう おわったら⇒ 手あらいうがい！！

①手あらい・うがい ②じゅんび ③「いただきます」 ④「ごちそうさま」 ⑤かたづけ

お
ひ
る
ご
は
ん

ひるねやうんどう，テレビを見るなどゆっくりすごしていいよ

おべんきょうしたじかん

をかきましょう

じぶんのへや、きめられたところをそうじしましょう


