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家庭数配付 

■■～藤心小の「○○の秋」を考える～■■         校長 田口 雄二 

２学期がスタートして１ヵ月，７月から８月にかけて続いた猛烈な暑さも懐かしさを感じるほど日中の気温が下がり，過ごしや

すい季節となってきました。気持ちのよい爽やかな秋は，何をするにも相応しい季節です。この時期は，「○○の秋」と言われる

ことも多く，「読書の秋」「スポーツの秋」「文化の秋」「食欲の秋」「味覚の秋」「芸術の秋」「行楽の秋」「藤心の秋」などを思い浮

かべることができます。 

そもそも，どうして「○○の秋」という言葉があるのでしょう。四季の移り変わりを楽しむことができる日本。同じ場所でも季

節ごとに異なる表情を見せてくれます。春には桜が咲き，旅立ちと新たな出会い。そして，陽光に輝く新緑の時期を迎え，田植

え。６月には，梅雨という日本独特の時期を迎え，紫陽花の咲き誇る姿。やがて盛夏となり，涼を求めて海水浴や避暑地巡り，う

ちわ・扇子・風鈴・よしず・打ち水等で暑さを和らげる日本的な文化。初秋には，恵みの雨で成長した稲の収穫。気候的に涼しく

なった秋は，１年の中で活動するには最も環境が整った時期です。その後は厳しい寒さの冬が待っています。 

古来より日本人は，稲作などの農耕文化を主体とした生活を送っていました。春から初秋にかけては，作物を育てる農耕期であ

り，繁忙期でした。秋になると，収穫の時を迎え，忙しかった農耕作業も一段落。すると時間的に余裕ができるため，様々なこと

を楽しむゆとりができたのです。過ごしやすい気温，美味しい食べ物，最適な環境から「○○の秋」と表現されるようになったよ

うです。 

「○○の秋」ということで，藤心小では教育目標の中に「読書活動の充実」「食に関する指導の充実」を示していますので，「読

書」「食育」に注目したいと思います。 

まず，１つ目に注目するのは，図書の世界を楽しむ「読書の秋」についてです。昭和２２年，「読書の力によって，平和な文化

国家を創ろう」と第１回の「読書週間」が開催されました。年月が過ぎていく中で，この「読書週間」は学校の教育活動の一貫と

して定着しました。そして，「心の豊かさ」の低迷が問題視されている今日この頃、読書の重要性が改めて高まってきています。

子ども達には，図書の世界を楽しみながら様々な思いを抱き，そして，図書に親しむことを通じて豊かな知識を習得し，「主体的

に未来を生きる素地」を形成してほしいと願っています。 

藤心小の子ども達の読書量の現状は，データ上からも個人差が大きいことがわかります。今の時代，読書はインターネットを通

じた電子書籍でも可能ですが，紙媒体の「書籍文化」には，目指す書籍や情報を実際に自分で手に取り，納得するまで，理解する

まで何度でも確認できるという，今の時代でも通用する「よさ」があります。 

また，学校図書館にも図書検索システムはありますが，実際に開架書架を巡ってみると，目指している情報の周辺に存在する関

連情報にも出会うことができる「よさ」があります。さらには，目指していた情報とは全く異なるジャンルの新しい領域に関心を

広げる機会にもなる「よさ」があります。 

２つ目に注目するのは，食育と関連して「食欲の秋」「味覚の秋」についてです。平成２０年に改正された「学校給食法」で

は，「健康の保持増進を図る」「健全な食生活を営むことができる判断力を培い，望ましい食習慣を養う」などをはじめとした７つ

の目標が掲げられ，農林水産省でも「食育」について「日本の食文化を理解し伝えることができる」「感謝の心」「一緒に食べたい

人がいる」など，６つの「食育で育てたい食べる力」を示しています。 

子ども達が健やかに成長していくためには，「バランスのとれた食事」が大切です。その基盤となる「食育」を含め基本的な生

活習慣を身につけることが，家庭と学校の果たすべき共通の大きな役割であると考えます。学校では，「早寝・早起き・朝ご飯」

を推奨しています。各ご家庭におかれましては，早起きをして，朝ご飯をしっかりと食べる習慣づけにご協力をいただければと思

います。１学期に引き続き，給食指導は勿論のこと，「食育」に関連づけた授業や活動等の取り組みも継続していきます。 

今後とも引き続き，本校の教育活動にご理解ご協力をよろしくお願いいたします。 



※教育相談日：県カウンセラー来校日 

【今後の行事予定】※変更になることもあります 

 

 

 

 

 

 

 

 【漢字検定について】 

 今年度の漢字検定は令和６年２月９日（金）の放課後に行う予定です。２学期中に希望を

募ります。ご承知おき下さい。 

【令和 5年度卒業証書授与式のお知らせ】 

 今年度の卒業証書授与式は，令和６年３月１５日（金）となります。年度初めの

年間行事予定でお知らせした期日と変更になっていますので，よろしくお願いします。 

【10月の行事予定】 

３日（火）ステップアップ教室２・３年 

     避難訓練 

４日（水）ラグビー教室６年･移動交番 

５日（木）水泳教室４年・きらきら 

６日（金）４時間授業 

通知票配付・前期終了 

１０日（火）陸上部･吹奏楽部を励ます会 

      ステップアップ教室２・３年 

      教育相談日 

１１日（水）柏市陸上競技大会 12･13日予備日 

１２日（木）水泳学習４年・きらきら 

１７日（火）ステップアップ教室２・３年 

 

１８日（水）柏市音楽発表会 

１９日（木）水泳学習２年・きらきら 

２０日（金）クラブ活動 

２３日（月）３時間授業 

２４日（火）３年校外学習 

２５日（水）５時間授業 

２６日（木）４年校外学習・きらきら 

      水泳学習２年 

２７日（金）委員会活動 

３０日（月）藤心コミュニティースクール会議 

３１日（火）ステップアップ教室２・３年 

 

【１１月の主な行事予定】 

７日（火）５年校外学習 

 ９日（木）１６日（木）１年水泳学習 

１０日（金）校内音楽発表会 

式典準備４時間授業 

１１日（土）創立５０周年記念式典 

      音楽発表会・藤っ子まつり 

１３日（月）振替休業日 

１４日（火）就学時健診･３時間授業･教育相談日 

１６日（木）運動会前日準備 

１７日（金）創立５０周年記念運動会 

２１日（火）６年校外学習 

２２日（水）５時間授業 

２８日（火）市ＳＣ教育相談日 

 

【１２月の主な行事予定】 

 １日（金）クラブ活動 

 ５日（火）持久走大会（６日予備日） 

 ６日～８日(金)まで４時間授業 

１１日（月）１２日（火）書き初め教室 

１２日（火）教育相談日 

１３日（水）５時間授業 芸術鑑賞会 

１４日（木）命の授業６年 

１９日（火）～２１日（木）４時間授業 

２２日（金）終業式 

【１０月の生活目標】 

人権週間にちなんだ生活目標を児童会で決定していきます。（いじめゼロ運動） 

・児童一人一人が，いじめについて考える機会を設け，いじめの防止を図るとともに， 

  笑顔があふれる学校作りを進めます。 

・いじめゼロ運動として，各クラスでいじめ防止のための標語を作成し，掲示します。 

 

 


