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 今年から春に開催することとなった運動会。その日が近づいてきました。子どもたちは

日々，本番に向けて練習と準備を進めています。  

 大きな学校行事に向けて子どもたちが真剣に取り組むとき，そ

こには数々のドラマが生まれます。今日はそんな素敵な瞬間を保

護者の皆様と共有したいと思います。  

 ３，４年生は表現運動で「南中ソーラン」に挑戦しています。

その初回の練習日の一コマです。右の写真をご覧ください。全体

練習の合間に給水タイムがありました。そのちょっとした休み時

間に，自主練習に励む子どもたちがいました。やる気になった時

の子どもたちは「自分から」動き出

します。教わったことを自分のもの

にしようと，友だちと一緒に楽しそ

うに，そして真剣におさらいする

姿，素敵ですね。もしかすると，ご

家庭でも踊りを披露している子がい

るのではないでしょうか。表現運動

は「運動会の華」です。本番では迫

力のある演技が見られることでしょう。  

さてこちらは，５，６年生の表現運動の練習の様子です。３

色のフラッグが一糸乱れずに，校庭いっぱいに翻る様子は，圧

巻です。  

私がまず驚いたのは，練習開始のチャイムがなった時には，

全ての子どもたちが校庭に整然と並び，静かにスタンバイでき

ていたことです。そこに教師の指示，ましてや子どもを叱る声

など全く存在しません。子どもたちが「自分たちの意志で」運

動会を成功させるために練習に参加しているのだということが

見ているこちら側に伝わってきました。練習はテンポよく進んでいきます。担当の教師が分

かりやすく指示を出します。子どもたちはそれを形にしようと真剣にフラッグを操ります。

「そうです。その調子。とっても揃ってきました。ここが１番難しい部分だから頑張ろう

ね。」集中してがんばっている子どもたちに先生からポジティブな声掛けが続きます。私は

子どもたちの様子に見とれてしまい，その場を動けなくなりました。  

 こちらの練習でも水分補給のために小休止が入ります。すると

「先生，１時間立ちっぱなしで練習を見ていて疲れませんか。大

丈夫ですか？」と，私の体を気遣ってくれる子がいるではありま

せんか。優しい子どもの気遣いに心が癒されました。  

 さて，高学年でも，休み時間にドラマが待っていました。休憩

時間に入るやいなや，何人かの子どもたちが，指導担当の先生が

いる朝礼台に集まってきました。その様子が右の写真です。先生
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を交えて意見交換をしている様子がわかるでしょうか。実はこの子どもたちは「ダンスリー

ダー」です。練習をしていて気になったこと，確認したいことを先生に聞いていたのです。

それも，先生の一方的な説明ではなく，双方向性の意見交換になっていたことに私は驚きま

した。「表現運動を成功させたい」と思う者たちの対等な話し合いになっていました。練習

の輪に戻ろうとしていた子どもの一人に，「ダンスリーダー，がんばってるね。」と私は声

をかけました。「はい，去年もやったので…。」とその子は笑顔で答えてくれました。短い

言葉の中に，私はその子の大きな自信とやる気を感じました。こんな素敵なリーダーたちが

練習を引っ張っているのです。本番までには，素晴らしい演

技が完成することでしょう。  

 左の写真は，休憩時間に子ども同士でフラッグの演技内容

を教え合っているところです。聞くところによると，一人の

友だちが学校を欠席していたのだそうです。その子を気遣

い，休んでいる間に進んでしまった練習内容を，仲間が教え

てあげているのだそうです。それも，先生の指示やお願いが

あってのことではなく，子どもた

ちの意志で行っていました。  

 最後にお見せするのは右の写真です。紅白分かれての応援練習

の様子です。とにかく熱く盛り上がっています。これも先生たち

の指導や声かけは一切なし。応援団の子どもたちが工夫を凝ら

し，各組の子どもたちを指導し，鼓舞していきます。「先生，

私，声の出しすぎでのどがかれました！」と目を輝かせて話して

くれる応援団の子どももいました。  

 運動会は単なる体育発表会ではありません。本番の見栄えが

良ければいいというものでもありません。運動会に向けた取り

組みを通して，いかに子どもたちの自律心と，互いに尊重する

心が育つかが何より大切です。その過程を経て運動会を成功さ

せることに意味があります。子どもたちと職員が心を一つにし

て創り上げる運動会。どうぞ楽しみにしていてください。  

 

 

◇６月の行事予定  

日  曜日  行事予定  日  曜日  行事予定  

４  水  運動会  係児童打ち合わせ  １７  火  
内科検診  １～３年  
水泳学習開始  
(①6-1 ②ひまわり  ③6-2) 

６  金  ４時間授業  13:20 下校  １８  水  ひまわり  おりがみ教室  

７  土  春季運動会  １９  木  
２年口腔指導  代表委員会  
２校時２－１  ３校時２－２  ４校時２－３  
ベルマーク回収日  

９  月  振替休業日  ２０  金  ３年  ステップアップ学習  

１１  水  
委員会活動  
PTA 選考委員会 10:00～家庭科室  

２４  火  
４年社会科見学  
(南部クリーンセンター )  
水泳学習(①6-3 ②1-1 ③3-1) 

１２  木  
１年  心臓検診 9:00～  
４年  口腔指導  
２校時４－１  ３校時４－２  ４校時４－３   

２５  水  ４年社会科見学 (リサイクルプラザ )  

１３  金  ３年  ステップアップ学習  ２７  金  
６年校外学習  
(国会議事堂等・科学技術館 ) 
３年  ステップアップ学習  

１５  日  県民の日  ３０  月  １年防犯教室  

 


